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1. Цели и задачи дисциплины: 

Цель: Приобретение знаний о методах диагностики, лечения, в том числе при оказании 

неотложной помощи, профилактики заболеваний и (или) состояний у пациентов терапевтиче-

ского профиля, о проведении медицинской экспертизы и медицинской реабилитации пациентов 

терапевтического профиля, правилах оформления медицинской документации, должностных 

обязанностях медицинских сотрудников, а также умений и навыков использования полученных 

знаний для самостоятельной профессиональной деятельности врача-кардиолога в медицинской 

и организационно-управленческой сферах. 

 

Задачи: 

1. Углубление знаний в этиологии, патогенезе, клиническом течении заболеваний (пато-

логических состояний) и возможных вариантах их исхода у взрослых пациентов с учетом воз-

раста и исходного состояния здоровья; 

2. Совершенствование знаний, умений и навыков в методике сбора жалоб и анамнеза, 

анализа и интерпретации полученной информации; 

3. Совершенствование знаний, умений и навыков в методике физикального осмотра, в 

оценке тяжести состояния по заболеванию, в определении объема манипуляций и их проведения; 

4. Приобретение умений и навыков в определении показаний к проведению лаборатор-

ных и инструментальных методов исследования, интерпретации и анализа результатов исследо-

ваний; 

5. Приобретение умений и навыков в проведении дифференциальной диагностики забо-

леваний и состояний, формулировке диагноза в соответствии с общепринятой для данной нозо-

логической формы классификации и действующей МКБ, используя методологию и алгоритм по-

становки диагноза; 

6. Приобретение знаний в методах медикаментозного и немедикаментозного лечения, 

механизмах действия, лечебных и побочных эффектах лекарственных препаратов, их взаимодей-

ствии и эффекты при одновременном назначении нескольких лекарственных средств, а также 

умений и навыков составления плана лечения, определения медицинских показаний и противо-

показания к назначению медикаментозного и немедикаментозного лечения; 

7. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков по осуществлению 

комплекса профилактических мероприятий, направленных на формирование здорового образа 

жизни, а также, осуществлению комплекса мероприятий, направленных на профилактику инфек-

ционных заболеваний или противоэпидемических мероприятий, в случае возникновения очага 

инфекции; 

8. Приобретение знаний в основах медицинской реабилитации пациентов с заболевани-

ями и (или) состояниями, методах медицинской реабилитации, а также умений и навыков опре-

деления медицинских показаний и противопоказаний для проведения мероприятий медицинской 

реабилитации, санаторно-курортного лечения, участия в проведении мероприятий по медицин-

ской реабилитации; 

9. Приобретение знаний в законодательстве РФ, регламентирующим порядкипроведе-

ния медицинских экспертиз, выдачи листков временной нетрудоспособности и их продлении, 

умений и навыков определения медицинских показаний для направления пациентов с нарушени-

ями, приводящими к ограничению его жизнедеятельности, на медико-социальную экспертизу, 

определения необходимости ухода за пациентом с заболеванием и (или) состоянием; 

10. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков в ведении медицинской 

документации и организации деятельности находящегося в распоряжении медицинского персо-

нала; 

11. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков в оценке состояния 

пациентов, требующих оказания срочной и неотложной медицинской помощи. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО: 

Дисциплина «Терапия» относится к обязательной части Блока 1 «Дисциплины (модули)» 

ОПОП ВО. 



Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения 

и навыки: 

Знания: основ этиопатогенеза, классификации, клинической картины, особенностей те-

чения и возможных осложнений, принципов терапии основных заболеваний терапевтического 

профиля. 

Умения: заподозрить заболевание терапевтического профиля, собрать анамнез жизни и 

заболевания, семейный анамнез, провести осмотр, составить план лабораторного и инструмен-

тального обследования; интерпретировать результаты лабораторного и инструментального об-

следования больного; провести дифференциальную диагностику между схожими заболеваниями. 

Навыки: владеть методами общеклинического обследования, алгоритмом обследования 

при основных заболеваниях терапевтического профиля, интерпретацией результатов обследова-

ния, навыками диагностики и оказания неотложных состояний, оформления медицинской доку-

ментации. 

 

3. Роль дисциплины в формировании компетенций выпускника. 

Данная дисциплина является составляющей в формировании следующих компетенций: 

ПК-2; ПК-3. 



4. Требования к результатам освоения дисциплины: 

Компетенция 

(код и наименова-

ние) 

Индикатор компетенции (код и 

наименование) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть 

1 2 3 4 5 

ПК-2 Способен к 
проведению обследо-
вания пациентов при 
заболеваниях и (или) 
состояниях сердечно-
сосудистой системы с 
целью постановки ди-
агноза 

ИД-1 ПК-2.1 Проводит осмотр и 
медицинское обследование па-
циентов при заболеваниях и 
(или) состояниях сердечно-сосу-
дистой системы 

- основные клинические 

проявления заболеваний 

и (или) состояний; 

- порядок оказания меди-

цинской помощи взрос-

лому населению; 

- клинические рекоменда-

ции (протоколы лече-

ния) по вопросам оказа-

ния оказания медицин-

ской помощи, стандарты 

первичной специализи-

рованной медико-сани-

тарной помощи, специа-

лизированной, в том 

числе высокотехноло-

гичной, медицинской 

помощи при заболева-

ниях и (или) состояниях 

терапевтического про-

филя; 

- методику сбора жалоб, 

анамнеза жизни у паци-

ентов (их законных 

представителей) с забо-

леваниями и (или) состо-

яниями терапевтиче-

ского профиля;  

- методику осмотра паци-

ентов с заболеваниями и 

- осуществлять сбор жа-

лоб, анамнеза жизни у 

пациентов (их законных 

представителей) с забо-

леваниями и (или) состо-

яниями; проводить 

осмотры и обследования 

пациентов с заболевани-

ями и (или) состояниями 

в соответствии с дей-

ствующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (прото-

колами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи, с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи;  

- оценивать у пациентов 

анатомо-функциональ-

ное состояние в норме, 

при заболеваниях и 

(или) патологических 

состояниях терапевтиче-

ского профиля;  

- применять методы 

осмотра и обследования 

пациентов с заболевани-

ями и (или) состояниями 

- методикой сбора жалоб, 

анамнеза сбором жалоб, 

анамнеза жизни у паци-

ентов (их законных 

представителей) с забо-

леваниями и (или) состо-

яниями; осмотром паци-

ентов с заболеваниями и 

(или) состояниями;  по-

казаниями к направле-

нию пациентов с заболе-

ваниями и (или) состоя-

ниями на инструмен-

тальное исследование в 

соответствии с действу-

ющими порядками ока-

зания медицинской по-

мощи, клиническими ре-

комендациями (протоко-

лами лечения) по вопро-

сам оказания медицин-

ской помощи, с учетом 

стандартов медицин-

ской помощи; показани-

ями к направлению па-

циентов с заболевани-

ями и (или) состояниями 

терапевтического про-

филя на лабораторное 

исследование в соответ-

ствии с действующими 



(или) состояниями тера-

певтического профиля; 

- анатомо-функциональ-

ное состояние организма 

в норме и у пациентов 

при заболеваниях и 

(или) состояниях тера-

певтического профиля; 

- особенности регуляции 

и саморегуляции функ-

циональных систем ор-

ганизма в норме и у па-

циентов с заболевани-

ями и (или) состояниями 

терапевтического про-

филя; этиологию и пато-

генез заболеваний и 

(или) состояний тера-

певтического профиля; 

- симптомы и особенно-

сти течения осложнений 

у пациентов с заболева-

ниями и (или) состояни-

ями; 

- медицинские показания 

и медицинские противо-

показа ния к использова-

нию методов инструмен-

тальной диагностики па-

циентов с заболевани-

ями и (или) состояни-

ями; 

- системы в соответствии 

с действующими поряд-

ками оказания медицин-

терапевтического про-

филя с учетом возраст-

ных анатомофункцио-

нальных особенностей; 

- обосновывать и плани-

ровать объем инстру-

ментального исследова-

ния пациентов с заболе-

ваниями и (или) состоя-

ниями в соответствии с 

действующими поряд-

ками оказания медицин-

ской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи. 

 

порядками оказания ме-

дицинской помощи, кли-

ническими рекоменда-

циями (протоколами ле-

чения) по вопросам ока-

зания медицинской по-

мощи, с учетом стандар-

тов медицинской по-

мощи. 



ской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи; 

- медицинские показания 

к использованию мето-

дов лабораторной диа-

гностики пациентов с за-

болеваниями и (или) со-

стояниями в соответ-

ствии с действующими 

порядками оказания ме-

дицинской помощи, кли-

ническими рекоменда-

циями (протоколами ле-

чения) по вопросам ока-

зания медицинской по-

мощи, с учетом стандар-

тов медицинской по-

мощи. 
ИД-2 ПК-2.2 Формулирует 
предварительный диагноз при 
заболеваниях и (или) состоя-
ниях сердечно-сосудистой си-
стемы 

- современные классифи-

кации, клиническая 

симптоматика заболева-

ний и (или) состояний; 

современные методы 

клинической и паракли-

нической диагностики 

заболеваний и (или) со-

стояний; заболевания и 

(или) состояния, требу-

ющие направления па-

циентов к врачам-специ-

алистам в соответствии с 

- интерпретировать и ана-

лизировать полученную 

информацию от пациен-

тов (их законных пред-

ставителей) с заболева-

ниями и (или) состояни-

ями; интерпретировать и 

анализировать резуль-

таты осмотра и обследо-

вания пациентов с забо-

леваниями и (или) состо-

яниями терапевтиче-

- показаниями к направле-

нию пациентов с заболе-

ваниями и (или) состоя-

ниями терапевтического 

профиля на консульта-

цию к врачам-специали-

стам в соответствии с 

действующими поряд-

ками оказания медицин-

ской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 



действующими поряд-

ками оказания медицин-

ской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи; забо-

левания и (или) состоя-

ния иных органов и си-

стем организма чело-

века, сопровождающи-

еся изменениями со сто-

роны органов; заболева-

ния и (или) состояния те-

рапевтического про-

филя, требующие оказа-

ния медицинской по-

мощи в неотложной 

форме. 

ского профиля в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими ре-

комендациями (протоко-

лами лечения) по вопро-

сам оказания медицин-

ской помощи, с учетом 

стандартов медицин-

ской помощи. 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи; прин-

ципами обоснования и 

постановки диагноза в 

соответствии с Между-

народной статистиче-

ской классификацией 

болезней и проблем, свя-

занных со здоровьем 

(МКБ). 

ПК 3 Способен 
назначать лечение 
пациентам при за-
болеваниях и (или) 
состояниях сер-
дечно-сосудистой 
системы, контроль 
его эффективности 
и безопасности 

ИД-1 ПК-3.1 Назначает и про-
водит лечение пациентов при 
заболеваниях и (или) состоя-
ниях сердечно-сосудистой си-
стемы 

- порядок оказания меди-

цинской помощи взрос-

лому населению - стан-

дарты первичной специ-

ализированной медико-

санитарной, в том числе 

высокотехнологичной, 

медицинской помощи, 

при заболеваниях и 

(или) состояниях тера-

певтического профиля; - 

клинические рекоменда-

ции (протоколы лече-

ния) по вопросам оказа-

- разрабатывать план ле-

чения взрослых с заболе-

ваниями и (или) состоя-

ниями в соответствии с 

действующими поряд-

ками оказания медицин-

ской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи; 

- обосновывать выбор ме-

тода медикаментозного 

- принципами разработки 

плана лечения пациен-

тов с заболеваниями и 

(или) состояниями с уче-

том диагноза, возраста и 

клинической картины в 

соответствии с действу-

ющими порядками ока-

зания медицинской по-

мощи, клиническими ре-

комендациями (протоко-

лами лечения) по вопро-

сам оказания медицин-

ской помощи, с учетом 



ния медицинской по-

мощи пациентам с забо-

леваниями и (или) состо-

яниями терапевтиче-

ского профиля;  

- современные методы ле-

чения взрослых с заболе-

ваниями и (или) состоя-

ниями терапевтического 

профиля в соответствии 

с действующими поряд-

ками оказания медицин-

ской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи;  

- механизм действия ле-

карственных препара-

тов, медицинских изде-

лий и лечебного пита-

ния, применяемых в те-

рапии; показания и про-

тивопоказания к назна-

чению; возможные 

осложнения, побочные 

действия, нежелатель-

ные реакции, в том 

числе серьезные и 

непредвиденные;  

- методы немедикамен-

тозного лечения заболе-

ваний и (или) состояний 

и (или) немедикаментоз-

ного лечения и (или) хи-

рургического вмеша-

тельства у взрослых с за-

болеваниями и (или) со-

стояниями терапевтиче-

ского профиля в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими ре-

комендациями (протоко-

лами лечения) по вопро-

сам оказания медицин-

ской помощи, с учетом 

стандартов медицин-

ской помощи;  

- определять последова-

тельность медикамен-

тозной, и (или) немеди-

каментозной терапии и 

(или) хирургического 

вмешательства у взрос-

лых с заболеваниями те-

рапевтического профиля 

в соответствии с дей-

ствующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (прото-

колами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи, с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи;  

стандартов медицин-

ской помощи;  

- принципами назначения 

лекарственных препара-

тов и медицинских изде-

лий пациентам с заболе-

ваниями и (или) состоя-

ниями терапевтического 

профиля в соответствии 

с действующими поряд-

ками оказания медицин-

ской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи; 

- принципами назначения 

немедикаментозной те-

рапии пациентам с забо-

леваниями и (или) состо-

яниями терапевтиче-

ского профиля в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими ре-

комендациями (протоко-

лами лечения) по вопро-

сам оказания медицин-

ской помощи, с учетом 

стандартов медицин-

ской помощи;  

- принципами назначения 



терапевтического про-

филя; показания и про-

тивопоказания;  

- возможные осложнения, 

побочные действия, не-

желательные реакции, в 

том числе серьезные и 

непредвиденные;  

- принципы и методы хи-

рургического лечения 

заболеваний и (или) со-

стояний; показания и 

противопоказания; воз-

можные осложнения, 

побочные действия, не-

желательные реакции, в 

том числе серьезные и 

непредвиденные;   

- предоперационную под-

готовку и послеопераци-

онное ведение взрослых 

с заболеваниями и (или) 

состояниями; 

- назначать лекарствен-

ные препараты и меди-

цинские изделия взрос-

лым с заболеваниями и 

(или) состояниями в со-

ответствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими ре-

комендациями (протоко-

лами лечения) по вопро-

сам оказания медицин-

ской помощи, с учетом 

стандартов медицин-

ской помощи, анализи-

ровать действие лекар-

ственных препаратов и 

(или) медицинских изде-

лий; 

- определять показания и 

противопоказания для 

хирургических вмеша-

тельств, разрабатывать 

план подготовки паци-

ентов с заболеваниями и 

(или) состояниями к хи-

рургическому вмеша-

тельству; проводить мо-

ниторинг симптомов и 

результатов лаборатор-

ной диагностики при за-

болеваниях и (или) со-

стояниях терапевтиче-

ского профиля, коррек-

тировать план лечения в 

лечебного питания паци-

ентам с заболеваниями и 

(или) состояниями тера-

певтического профиля в 

соответствии с действу-

ющими порядками ока-

зания медицинской по-

мощи, клиническими ре-

комендациями (протоко-

лами лечения) по вопро-

сам оказания медицин-

ской помощи, с учетом 

стандартов медицин-

ской помощи;  

- принципами профилак-

тики или лечения ослож-

нений, побочных дей-

ствий, нежелательных 

реакций, в том числе се-

рьезных и непредвиден-

ных, возникших в ре-

зультате диагностиче-

ских или лечебных ма-

нипуляций, применения 

лекарственных препара-

тов и (или) медицинских 

изделий, немедикамен-

тозного лечения или хи-

рургических вмеша-

тельств. 



зависимости от особен-

ностей течения;  

- назначать лечебное пи-

тание взрослым с забо-

леваниями и (или) состо-

яниями терапевтиче-

ского профиля; 

- назначать лечебно-оздо-

ровительный режим 

взрослым с заболевани-

ями и (или) состояниями 

терапевтического про-

филя. 
ИД-1 ПК-3.2 
Контролирует эффективность и 

безопасность лечения 

- принципы оценки эф-

фективности и безопас-

ности применения ле-

карственных препаратов 

и медицинских изделий 

для пациентов с заболе-

ваниями и (или) состоя-

ниями терапевтического 

профиля; 

- принципы оценки эф-

фективности и безопас-

ности немедикаментоз-

ной терапии пациентов с 

заболеваниями и (или) 

- состояниями терапевти-

ческого профиля. 

- проводить мониторинг 

эффективности и без-

опасности использова-

ния лекарственных пре-

паратов и медицинских 

изделий у взрослых с за-

болеваниями и (или) со-

стояниями терапевтиче-

ского профиля. 

- принципами оценки эф-

фективности и безопас-

ности применения ле-

карственных препаратов 

и медицинских изделий 

для пациентов с заболе-

ваниями и (или) состоя-

ниями терапевтического 

профиля; 

- принципами оценки эф-

фективности и безопас-

ности немедикаментоз-

ной терапии пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями терапевти-

ческого профиля. 



5. Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении: 

 

№ 

п/п 

Индикатор компе-

тенции 

Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела 

 

1. 

ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-3.1, ПК-3.2 

Организационные 

вопросы оказания 

терапевтической по-

мощи в учрежде-

ниях здравоохране-

ния 

Российской Федера-

ции. Современное 

состояние системы 

здравоохранения.  

Вклад отечественных ученых в разра-

ботку различных областей внутренней 

медицины. Перспективы развития тера-

певтической помощи. Мировой опыт. 

Современные концепции реформы здра-

воохранения РФ. Профилактическая 

направленность современной медицины. 

Национальный проект «Здравоохране-

ние». Правовые основы Российского 

здравоохранения. Организация терапев-

тической помощи населению. Норматив-

ные правовые акты, регулирующие дея-

тельность стационара и дневного стацио-

нара. Организация работы стационара и 

дневного стационара. Должностные обя-

занности медицинского персонала стаци-

онара и дневного стационара, структур-

ного подразделения медицинской орга-

низации. Порядок и стандарты оказания 

медицинской помощи. Клинические ре-

комендации при различных терапевтиче-

ских заболеваниях. Критерии оценки ка-

чества оказания медицинской помощи 

врачом – терапевтом. Организация экс-

пертизы трудоспособности. Норматив-

ные правовые акты Российской Федера-

ции, регламентирующие порядки прове-

дения медицинской экспертизы времен-

ной нетрудоспособности пациентов с за-

болеваниями и (или) состояниями и по-

рядки выдачи листков временной нетру-

доспособности.  Основы проведения  

медико-социальной  экспертизы  

(МСЭ). Медицинские показания для 

направления пациентов, имеющих стой-

кое нарушение функций организма для 

прохождения медико-социальной экс-

пертизы. Принципы оформления меди-

цинской документации. 

Организация профилактической ра-

боты в стационаре. 

Профилактика заболеваний и формиро-

вание здорового образа жизни. Законода-

тельство Российской Федерации в обла-

сти сохранения здоровья и профилак-

тики заболеваний. Формы и методы сани-

тарно-просветительной работы по фор-

мированию элементов здорового образа 

жизни, формированию мотивации к веде-



нию здорового образа жизни, по профи-

лактике неинфекционных заболеваний и 

их осложнений. 

Профилактика инфекционных заболева-

ний. Методы санитарно-просветитель-

ской работы, направленные на предупре-

ждение возникновения, распространения 

и раннее выявление инфекционных забо-

леваний. Программы иммунопрофилак-

тики инфекционных болезней в соответ-

ствии с национальным календарем про-

филактических прививок и календарем 

профилактических прививок по эпидеми-

ческим показаниям. 

Правила проведения санитарно-противо-

эпидемических мероприятий в очаге ин-

фекций. 

Отдельные аспекты медицинской пси-

хологии. Этика и деонтология в практике 

врача-терапевта. Правовые вопросы дея-

тельности врача-кардиолога. Врачебная 

тайна. Взаимоотношения врача и паци-

ента в современной медицинской прак-

тике. Использование современных тех-

нологий в разработке новых диагно-

стических и лечебных методов. 

Современные информационно-коммуни-

кационные технологии в организации 

здравоохранения. Использование совре-

менных компьютерных разработок в ра-

боте лечебных учреждений (электрон-

ный документооборот, электронный об-

мен между ЛПУ, стандартные базы дан-

ных, реестры по различным нозологиче-

ским единицам и другим показателям). 

Единая медицинская информационно-

аналитическая система (ЕМИАС). Элек-

тронная карта стационарного больного. 

Медицинская документация стационара 

и дневного стационара. 

2. ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-3.1, ПК-3.2 

Пульмонология Обследование пациентов с патологией 

органов дыхания. Основные симптомы и 

синдромы в пульмонологии. Методика 

проведения физикального обследования. 

Лабораторные и инструментальные ме-

тоды диагностики. Исследование функ-

ции внешнего дыхания. Общая плетизмо-

графия. Исследование диффузионной 

способности легких. Кислотно-щелочное 

состояние: нормальные параметры, трак-

товка изменений, коррекция нарушений. 

Рентгеновские методы обследования, 

ультрасонография, эндоскопия, радио-

изотопные методы исследования, компь-

ютерная томография, ядерно-магнитный 



 

резонанс, позитронно-эмиссионная томо-

графия – диагностическая ценность мето-

дов, показания, противопоказания. Ост-

рый бронхит. Хроническая обструктив-

ная болезнь легких (ХОБЛ). Бронхиаль-

ная астма. Синдром лёгочного инфиль-

трата. Пневмонии. Нагноительные забо-

левания лёгких. Саркоидоз. Синдром лё-

гочной диссеминации. Кровохарканье и 

лёгочное кровотечение. Лёгочная гипер-

тензия. Синдром плеврального выпота. 

Дыхательная недостаточность.  

3 ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-3.1, ПК-3.2 

Гастроэнтерология Клинические синдромы и методы иссле-

дования в гастроэнтерологии. Клиниче-

ские синдромы в гастроэнтерологии: дис-

фагия, изжога, отрыжка, тошнота, рвота, 

диспепсия, мальабсорбция, мальдиге-

стия, запоры, диарея, боли в животе, же-

лудочно-кишечное кровотечение. Лабо-

раторные синдромы в гастроэнтерологии 

и гепатологии. Серологические методы 

исследования, ИФА, ПЦР, иммуногисто-

химия, генетический анализ. Инструмен-

тальные методы исследования в гастро-

энтерологии, роль отдельных методов в 

диагностике заболеваний ЖКТ: рН- мет-

рия, внутрипро-светная йономаномет-

рия, фракционное дуоденальное зонди-

рование, эндоскопия, ультразвуковое ис-

следование, КТ, МРТ, ПЭТ, сцинтигра-

фия, биопсия слизистой полых органов, 

биопсия печени, ангиография, рентгено-

графия желчевыводящих путей. 

Заболевания пищевода (синдром дисфа-

гии, ГЭРБ). Заболевания печени. 

Общие вопросы. Клинико-лабораторные 

синдромы в гепатологии. Роль морфоло-

гических методов исследования в диа-

гностике заболеваний печени. Строение 

сосудистой системы печени. Гепатиты 

(острые и хронические). Цирроз печени. 

Доброкачественные гипербили-рубине-

мии. Гемохроматоз. Болезнь Вильсона-

Коновалова. Неалкогольная жировая бо-

лезнь печени. Болезнь и синдром Бадда-

Киари. Заболевания желудка и двенадца-

типерстной кишки. Функциональные 

расстройства двигательной и секретор-

ной функции желудка, синдром функци-

ональной неязвен-ной диспепсии. Этио-

логия, патогенез. Диагностика, диффе-

ренциальный диагноз, тактика ведения 

пациентов. Прогноз. Хр. гастрит. Язвен-

ная болезнь. 



6.  Форма контроля 

Текущий контроль осуществляется лектором и преподавателем, ведущим занятия семинар-

ского типа, в соответствии с тематическим планом (п.8.3, п.8.4, п. 8.5). 

Промежуточная аттестация: 2 семестр – зачет. 

Оценочные средства представлены в фонде оценочных средств дисциплины. 

 

7. Объем дисциплины и виды учебной работы. 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

 

Вид учебной работы Всего часов 
Объем по курсам 

1 курс 

2 семестр 

Контактная работа (всего) 54,2 54,2 
Лекции (Лек) 6 6 

Практические занятия (Пр), в том числе в форме 

практической подготовки 
36 36 

Семинары (Сем) 12 12 

Промежуточная аттестация 
Зачет (Кчз) 

0,2 0,2 

Самостоятельная работа (СР) 17,8 17,8 

Общая трудоемкость дисциплины, академ.час: 72 72 

 

8. Содержание дисциплины 

8.1. Разделы дисциплины и виды занятий 

№ 

п/п 
Наименование раздела дисциплины Лек Пр Сем 

1 Организационные вопросы оказания терапев-

тической помощи в учреждениях здравоохра-

нения Российской Федерации. Современное 

состояние системы здравоохранения. 

2 10 4 

2 Пульмонология.  2 14 4 

3 Гастроэнтерология. 2 12 4 

 Итого 6 36 12 

 

 

8.2. Тематический план занятий лекционного типа 
№ 
п/п 

Тема и ее краткое содержание Часы Наглядные 
пособия 

2 семестр 
1 Организация экспертизы трудоспособности. Основы 

проведения медико-социальной экспертизы. По-

рядки выдачи листков временной нетрудоспособно-

сти. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

2 Хроническая обструктивная болезнь лёгких. Опреде-

ление. Этиология, патогенез, патоморфология. Клас-

сификация. Фенотипы. Диагностика и мониториро-

вание течения ХОБЛ. Определение степени тяжести. 

Общая тактика лечения. Лечение ХОБЛ стабильного 

течения. Лечение обострений ХОБЛ. ХОБЛ и сопут-

ствующие заболевания. Перекрест бронхиальной 

астмы и ХОБЛ. Клинические рекомендации. 

Синдром легочного инфильтрата. Пневмонии. Этио-

логия, патогенез, патоморфология, современная 

классификация. Клиническая картина и критерии 

2 Мультимедийная пре-

зентация 



диагноза внебольничных, нозокомиальных пневмо-

ний. Методы диагностики. Особенности течения 

пневмонии, вызванной коронавирусом. Особенности 

течения в молодом и пожилом возрасте. Осложне-

ния. Дифференциальная диагностика. Показания к 

госпитализации. Современные подходы к лечению 

пневмоний. Лечение пневмонии, ассоциированной с 

инфекцией Covid. Критерии эффективности лечения. 

Профилактика. 

Интерстициальные заболевания легких. Современ-

ная классификация. Идиопатические интерстициаль-

ные пневмонии. Этиология, патогенез, патоморфо-

логия, клиника, диагностика, дифференциальная ди-

агностика. Современные подходы к лечению. Про-

гноз. МСЭ. Экзогенные аллергические альвеолиты. 

Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лече-

ние, прогноз. 

Синдром легочной диссеминации. Дифференциаль-

ный диагноз. Тактика ведения больных. 

3 Осложнения цирроза печени: печеночно-клеточная 

недостаточность, печеночная энцефалопатия, пор-

тальная гипертензия, асцит. Гепаторенальный син-

дром. Гепатопульмональный синдром. Принципы 

лечения циррозов печени. 

Неалкогольная жировая болезнь печени. Определе-

ние. Этиопатогенез. Факторы риска. Классификации. 

Клиническая картина. Диагностика и дифференци-

альный диагноз. Тактика ведения пациентов. Профи-

лактика. Прогноз 

Синдром раздраженного кишечника. Этиология, па-

тогенез. Критерии. Дифференциальный диагноз. Ле-

чение. Дисбактериоз кишечника. 

Болезнь и синдром Бадда-Киари. Тромбозы системы 

воротной вены. Этиология, патогенез. Диагностика, 

дифференциальный диагноз, тактика ведения паци-

ентов. Прогноз. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

 ИТОГО:  6  

 

8.3 Тематический план занятий семинарского типа (семинары, практические занятия, 

клинические практические занятия и пр.) и формы текущего контроля 

№ 

п/п 

Тема и ее краткое содержание Часы Формы текущего 

контроля 

2 семестр 

1.1 Вклад отечественных ученых в разработку раз-

личных областей внутренней медицины. Перспек-

тивы развития терапевтической помощи. Мировой 

опыт. Современные концепции реформы здравоохра-

нения РФ. Профилактическая направленность совре-

менной медицины. Национальный проект «Здраво-

охранение».  

2 Устный опрос, реше-

ние ситуационных за-

дач.  

1.2 Правовые основы Российского здравоохранения. 
Организация терапевтической помощи населению. 

Нормативные правовые акты, регулирующие дея-

2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  



тельность стационара и дневного стационара. Орга-

низация работы стационара и дневного стационара. 

Должностные обязанности медицинского персонала 

стационара и дневного стационара, структурного 

подразделения медицинской организации. Порядок и 

стандарты оказания медицинской помощи. Клиниче-

ские рекомендации при различных терапевтических 

заболеваниях. Критерии оценки качества оказания 

медицинской помощи врачом – терапевтом. 

1.3 Организация экспертизы трудоспособности. Нор-

мативные правовые акты Российской Федерации, ре-

гламентирующие порядки проведения медицинской 

экспертизы временной нетрудоспособности пациен-

тов с заболеваниями и (или) состояниями и порядки 

выдачи листков временной нетрудоспособности. Ос-

новы проведения медико-социальной экспертизы 

(МСЭ). Медицинские показания для направления па-

циентов, имеющих стойкое нарушение функций ор-

ганизма для прохождения медико-социальной экс-

пертизы. Принципы оформления медицинской доку-

ментации. 

2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  

1.4 Организация профилактической работы в стацио-

наре.  Профилактика заболеваний и формирование 

здорового образа жизни. Законодательство Россий-

ской Федерации в области сохранения здоровья и 

профилактики заболеваний. Формы и методы сани-

тарно-просветительной работы по формированию 

элементов здорового образа жизни, формированию 

мотивации к ведению здорового образа жизни, по 

профилактике неинфекционных заболеваний и их 

осложнений. 

Профилактика инфекционных заболеваний. Методы 

санитарно-просветительской работы, направленные 

на предупреждение возникновения, распространения 

и раннее выявление инфекционных заболеваний. 

Программы иммунопрофилактики инфекционных 

болезней в соответствии с национальным календарем 

профилактических прививок и календарем профилак-

тических прививок по эпидемическим показаниям. 

Правила проведения санитарно-противоэпидемиче-

ских мероприятий в очаге инфекций.  

2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  

1.5 Использование современных технологий в разра-

ботке новых диагностических и лечебных мето-

дов. Современные информационно-коммуникацион-

ные технологии в организации здравоохранения. Ис-

пользование современных компьютерных разработок 

в работе лечебных учреждений (электронный доку-

ментооборот, электронный обмен между ЛПУ, стан-

дартные базы данных, реестры по различным нозоло-

гическим единицам и другим показателям). Единая 

медицинская информационно-аналитическая система 

(ЕМИАС). Электронная карта стационарного боль-

ного. Медицинская документация стационара и днев-

ного стационара. 

2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  



2.1 

 
Обследование пациентов с патологией органов 

дыхания. Основные симптомы и синдромы в пуль-

монологии. Методика проведения физикального об-

следования. Лабораторные и инструментальные ме-

тоды диагностики. Исследование функции внешнего 

дыхания. Общая плетизмография. Исследование диф-

фузионной способности легких. Кислотно-щелочное 

состояние: нормальные параметры, трактовка изме-

нений, коррекция нарушений. Рентгеновские методы 

обследования, ультрасонография, эндоскопия, радио-

изотопные методы исследования, компьютерная то-

мография, ядерно-магнитный резонанс, позитронно-

эмиссионная томография – диагностическая ценность 

методов, показания, противопоказания. 

Острый бронхит. Этиология, патогенез. Классифи-

кация, клиника, лабораторная, инструментальная и 

функциональная диагностика. Лечение, профилак-

тика. 

2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  

2.2 

 
Хроническая обструктивная болезнь легких 

(ХОБЛ). Определение. Этиология, патогенез, пато-

морфология. Классификация. Фенотипы. Диагно-

стика и мониторирование течения ХОБЛ. Определе-

ние степени тяжести. Общая тактика лечения. Лече-

ние ХОБЛ стабильного течения. Лечение обострений 

ХОБЛ. ХОБЛ и сопутствующие заболевания. Пере-

крест бронхиальной астмы и ХОБЛ. МСЭ. 

Бронхиальная астма. Классификация, этиология, 

патогенез. Эндотипы и фенотипы. Диагностика. 

Осложнения. Определение степени тяжести течения, 

уровня контроля бронхиальной астмы. Астматиче-

ский статус. Дифференциальный диагноз. Стандарты 

терапии бронхиальной астмы. Показания к госпита-

лизации. Профилактика. Диспансерное наблюдение 

за пациентами. МСЭ. 

2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  

2.3 

 
Синдром легочного инфильтрата. Пневмонии. 

Этиология, патогенез, патоморфология, современная 

классификация. Клиническая картина и критерии ди-

агноза внебольничных, нозокомиальных пневмоний. 

Методы диагностики. Особенности течения пневмо-

нии, вызванной коронавирусом. Особенности тече-

ния в молодом и пожилом возрасте. Осложнения. 

Дифференциальная диагностика. Показания к госпи-

тализации. Критерии пневмонии тяжелого течения. 

Инфекционно-токсический шок. Сепсис. Современ-

ные подходы к лечению пневмоний. 

Нагноительные заболевания легких. Этиология, 

эпидемиология, патогенез, патоморфология нагнои-

тельного процесса в легочной ткани. Абсцесс лег-

кого. Этиология, патогенез, морфология, классифика-

ция. Клиническая картина. Особенности течения в 

пожилом возрасте. Дифференциальная диагностика, 

лечение. Тактика ведения пациентов. Консервативная 

терапия. Показания к инвазивным методам лечения. 

Виды инвазивного лечения. Синдром трахеобронхи-

альной дискинезии. Классификация дискинезий и 

2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  



дисплазий бронхов. Вторичные бронхоэктазы и брон-

хоэктатическая болезнь. Вклад наследственной пато-

логии. Этиология, патогенез, морфология. Классифи-

кация. Лабораторная, рентгенологическая диагно-

стика. Лечение. Прогноз. Диспансерное наблюдение 

за пациентами. МСЭ. 

 

2.4 

 

Интерстициальные заболевания легких. Совре-

менная классификация. Идиопатические интерстици-

альные пневмонии. Этиология, патогенез, патомор-

фология, клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика. Современные подходы к лечению. Про-

гноз. МСЭ. Экзогенные аллергические альвеолиты. 

Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лече-

ние, прогноз. Интерстициальные заболевания легких 

при ревматических заболеваниях: клиника, диагно-

стика, лечение. МСЭ. 

Саркоидоз. Этиология, патогенез, морфология. Кли-

ническая картина, диагностика, дифференциальный 

диагноз поражения легочной ткани и внутригрудных 

лимфатических узлов. Лечение. Прогноз. Реабилита-

ция. МСЭ. 

2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  

2.5 

 

Синдром легочной диссеминации. Дифференци-

альный диагноз. Тактика ведения больных. 

Синдром объемного образования в легких. Диффе-

ренциальная диагностика объемных образований в 

легких. Методы скрининга. Неинвазивные и инвазив-

ные методы верификации диагноза. 

2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  

2.6 

 

Кровохарканье и легочные кровотечения. Особен-

ности легочного кровоснабжения. Источники крово-

течения. Этиология. Заболевания, сопровождающи-

еся кровохарканьем. Дифференциальный диагноз. 

Тактика ведения пациентов. 

Легочная гипертензия. Классификация. Этиология. 

Патогенез. Диагностика. Оценка тяжести заболева-

ния. Дифференциальный диагноз. Лечение: общие 

рекомендации, поддерживающая терапия, специфи-

ческая медикаментозная терапия, комбинированная 

терапия, хирургические методы лечения. 

2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  

2.7 Синдром плеврального выпота. Этиология, патоге-

нез, классификация. Методы диагностики. Клиника 

сухих и экссудативных плевритов, особенности тече-

ния, осложнения. Дифференциальная диагностика. 

Лечение. Профилактика плевритов. МСЭ. 

Дыхательная недостаточность. Классификация. 

Диагностика, клинические и функциональные при-

знаки, типичные заболевания. Тяжелое течение 

острой дыхательной недостаточности: острый респи-

раторный дистресс-синдром, причины, диагностика, 

дифференциальный диагноз, лечение. Тяжелое тече-

ние острой дыхательной недостаточности: астматиче-

ский статус. Принципы диагностики и лечения. 

2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  

2.8 Клинические синдромы и методы исследования в 2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  



гастроэнтерологии. Клинические синдромы в га-

строэнтерологии: дисфагия, изжога, отрыжка, тош-

нота, рвота, диспепсия, мальабсорбция, мальдиге-

стия, запоры, диарея, боли в животе, желудочно-ки-

шечное кровотечение. Лабораторные синдромы в га-

строэнтерологии и гепатологии. Серологические ме-

тоды исследования, ИФА, ПЦР, иммуногистохимия, 

генетический анализ. Инструментальные методы ис-

ледова-ния в гастроэнтерологии, роль отдельных ме-

тодов в диагностике заболеваний ЖКТ: рН- метрия, 

внутри-просветная йономанометрия, фракционное 

дуоденальное зондирование, эндоскопия, ультразву-

ковое исследование, КТ, МРТ, ПЭТ, сцинтиграфия, 

биопсия слизистой полых органов, биопсия печени, 

ангиография, рентгенография желчевыводящих пу-

тей. 

2.9 Заболевания пищевода. 

Синдром дисфагии. Врожденные аномалии пище-

вода. Функциональные болезни пищевода, этиология 

и патогенез. Вторичные эзофагеальные дискинезии, 

дивертикулы пищевода, ахалазия кардии, грыжа пи-

щеводного отверстия диафрагмы. Этиология, патоге-

нез. Дифференциальный диагноз. Тактика ведения 

пациентов. Гастроэзофагеальная рефлюксная бо-

лезнь. Пищевод Баррета. Этиология, патогенез. Диф-

ференциальный диагноз. Тактика ведения пациентов. 

Реабилитация. Прогноз. МСЭ. 

2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  

3.1 

 
Заболевания печени. 

Общие вопросы. Клинико-лабораторные синдромы в 

гепатологии. Роль морфологических методов иссле-

дования в диагностике заболеваний печени. Строение 

сосудистой системы печени. 

Гепатиты острые и хронические: эпидемиология, 

этиология, классификация, диагностика, современ-

ные подходы к эффективной терапии. Реабилитация. 

Профилактика. Прогноз. 

Циррозы печени: эпидемиология, этиология, класси-

фикация, диагностика, исходы заболевания. Реабили-

тация. Профилактика. Прогноз. МСЭ. 

Осложнения цирроза печени: печеночно-клеточная 

недостаточность, печеночная энцефалопатия, пор-

тальная гипертензия, асцит. Гепаторенальный син-

дром. Гепатопульмональный синдром. Принципы ле-

чения циррозов печени. 

Доброкачественные гипербилирубинемии (синдром 

Жильбера, синдром Криглера-Найяра, синдром Даби-

на-Джонсона и Ротора): этиология, эпидемиология, 

патогенез, диагностика, дифференциальный диагноз, 

тактика ведения пациентов. Прогноз. 

Гемохроматоз. Этиология, патогенез. Наследствен-

ный гемохроматоз, генетика, классификация. Син-

дромы вторичной перегрузки железом организма. Ди-

агностика, дифференциальный диагноз, тактика веде-

ния пациентов. Реабилитация. Профилактика. Про-

гноз. 

2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  



Болезнь Вильсона-Коновалова. Этиология, патогенез. 

Диагностика, дифференциальный диагноз, тактика 

ведения пациентов. Прогноз. 

Алкогольная болезнь печени. Определение. Этиопа-

тогенез. Классификации. Клиническая картина. Диа-

гностика и дифференциальный диагноз. Тактика ве-

дения пациентов. Реабилитация. Профилактика. Про-

гноз. 

Неалкогольная жировая болезнь печени. Определе-

ние. Этиопатогенез. Факторы риска. Классификации. 

Клиническая картина. Диагностика и дифференци-

альный диагноз. Тактика ведения пациентов. Реаби-

литация. Профилактика. Прогноз 

Болезнь и синдром Бадда-Киари. Тромбозы системы 

воротной вены. Этиология, патогенез. Диагностика, 

дифференциальный диагноз, тактика ведения пациен-

тов. Прогноз. 

3.2 Заболевания желудка и двенадцатиперстной кишки. 

Функциональные расстройства двигательной и секре-

торной функции желудка, синдром функциональной 

неязвенной диспепсии. Этиология, патогенез. Диа-

гностика, дифференциальный диагноз, тактика веде-

ния пациентов. Прогноз. 

Хронический гастрит. Классификация, этиология и 

патогенез, клиника, лечение. Клинические аспекты 

пилорического хеликобактериоза. Значение ЭГДС и 

биопсии слизистой оболочки желудка и двенадцати-

перстной кишки. Острые и хронические эрозии же-

лудка и двенадцатиперстной кишки. Язвенная бо-

лезнь желудка и двенадцатиперстной кишки. Эпиде-

миология, этиология, патогенез, классификация, 

осложнения 

Заболевания желчевыводящей системы. 

Синдром холестаза. Виды холестаза. Дифференци-

альный диагноз. Холангиты. Этиология, патогенез. 

Диагностика, дифференциальный диагноз, тактика 

ведения пациентов. Прогноз. Инфекционные и пара-

зитарные поражения желчных протоков. 

Хронический холецистит. Желчнокаменная болезнь. 

Постхолецистэктомический синдром. Функциональ-

ные расстройства билиарного тракта. Этиология, па-

тогенез. Клиническая картина. Дифференциальный 

диагноз. Тактика ведения пациентов. Реабилитация. 

Прогноз. 

2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  

3.3 

 

Заболевания поджелудочной железы. Хронические 

панкреатиты, классификация, лечение, диагностика. 

Дифференциальный диагноз. Синдром панкреатиче-

ской недостаточности. Функциональные нарушения 

секреции и транспорта панкреатического сока. 

2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  

3.4 Заболевания тонкого и толстого кишечника. 

Синдром раздраженного кишечника. Этиология, пато-

генез. Критерии. Дифференциальный диагноз. Лече-

ние. Дисбактериоз кишечника. 

Энтеропатии: целиакия, первичная экссудативная эн-

теропатия, болезнь Уиппла. Этиология, патогенез. 

2 Устный опрос, решение 

ситуационных задач.  



Клиническая картина. Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Реабилитация. Прогноз. МСЭ. 

Воспалительные заболевания кишечника: язвенный 

колит, болезнь Крона, микроскопический колит. Па-

тогенез. Клиническая картина. Классификация. Кри-

терии. Дифференциальный диагноз. Современная так-

тика ведения пациентов. Прогноз. Реабилитация. 

МСЭ. 

Дивертикулярная болезнь кишечника. Классифика-

ция. Клиническая картина. Критерии диагноза. 

Осложнения. Тактика ведения. Реабилитация. Профи-

лактика. Прогноз. 

Ишемический колит. Этиология, патогенез. Диагноз 

и дифференциальный диагноз. Тактика ведения паци-

ентов. Прогноз. 
 ИТОГО: 36  

 

8.4. Тематический план занятий семинарского типа (семинары, практические занятия, 

клинические практические занятия и пр.) и формы текущего контроля 
 

№ 
п/п 

Раздел и его краткое содержание Часы Формы 
текущего контроля 

2 семестр 

1 Организационные вопросы оказания терапев-

тической помощи в учреждениях здравоохра-

нения Российской Федерации. Современное 

состояние системы здравоохранения. 

4 Защита рефератов 

2 Пульмонология. 4 Защита рефератов 

3 Гастроэнтерология 4 Защита рефератов 

 ИТОГО: 12  

 

9. Самостоятельная работа 

Самостоятельная работа Всего часов 
Объем 

по семестрам 

2 семестр 

Проработка лекций, подготовка к практическим заня-

тиям и семинарам (все разделы дисциплины). Написа-

ние рефератов 

17,8 17,8 

 



10. Учебно–методическое и информационное обеспечение дисциплины: 

а) основная литература: 

1. Ларина, В.Н. Клинические нормы. Терапия / В.Н. Ларина - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 256 с. - Текст: электронный // Справочно-ин-

формационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970462973.html 

https://medbase.ru 

2. Внутренние болезни: учебник. В 2 т. Т. 1 / под ред. А.И. Мартынова, 

Ж.Д. Кобалава, С.В. Моисеева. - 4-е изд., перераб. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 784 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант сту-

дента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472316.html 

www.studentlibrary.ru 

3. Внутренние болезни: учебник. В 2 т. Т. 2 / под ред. А.И. Мартынова, 

Ж.Д. Кобалава, С.В. Моисеева. - 4-е изд., перераб. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 704 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант сту-

дента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472323.html 

www.studentlibrary.ru 

4. Арутюнов, Г.П. Руководство по внутренней медицине / Г.П. Арутю-

нов, А.И. Мартынов, А.А. Спасский. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. 

- 800 с. - (Библиотека национального проекта непрерывного медицин-

ского образования). - Текст: электронный // Справочно-информацион-

ная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970435441.html 

https://medbase.ru 

5. Тактика ведения пациента в терапии: практическое руководство / 

под ред. А.И. Мартынова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 312 с. - 

Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970486269.html 

https://medbase.ru 

6. Денисов, И.Н. Общая врачебная практика: национальное руковод-

ство. В 2 т. Т. 1 / под ред. И.Н. Денисова, О.М. Лесняк. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 976 с. - Текст: электронный // Справочно-ин-

формационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970448335.html 

https://medbase.ru 

7. Денисов, И.Н. Общая врачебная практика: национальное руковод-

ство. В 2 т. Т. 2 / под ред. И.Н. Денисова, О.М. Лесняк. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 976 с. - 888 с. - Текст: электронный // Спра-

вочно-информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970448335.html 

https://medbase.ru 

8. Ларина, В.Н. Поликлиническая терапия: учебник / под ред. В.Н. Ла-

рино. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 648 с. - Текст: электронный // 

ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483831.html 

www.studentlibrary.ru 

б) дополнительная литература: 

1. Арутюнов, Г.П. Внутренние болезни: избранные лекции: учеб. посо-

бие / Г.П. Арутюнов, А.Г. Арутюнов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 

- 528 с. - Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970464076.html 

https://medbase.ru 

2. Арутюнов, Г.П. Терапевтические аспекты диагностики и лечения за-

болеваний сердца и сосудов / Г.П. Арутюнов. - Москва: ГЭОТАР-Ме-

диа, 2015. - 608 с. . - 920 с. - Текст: электронный // Справочно-инфор-

мационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970433560.html 

https://medbase.ru 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970462973.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472316.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472323.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://medbase.ru/book/ISBN9785970435441.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://medbase.ru/book/ISBN9785970486269.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://medbase.ru/book/ISBN9785970448335.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://medbase.ru/book/ISBN9785970448335.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483831.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://medbase.ru/book/ISBN9785970464076.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://medbase.ru/book/ISBN9785970433560.html
http://www.rosmedlib.ru/


3. Осипова, В.В. Первичные головные боли в практике невролога и те-

рапевта / В.В. Осипова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 96 с. - (Серия "Библиотека врача-специалиста") - Текст: 

электронный // Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»: 

[сайт]. - URL: https://medbase.ru/book/ISBN9785970485545.html 

https://medbase.ru 

4. Остеопороз: факторы риска, диагностика, лечение, профилактика: 

справочное руководство для врачей-терапевтов и врачей общей прак-

тики / под ред. В.Н. Лариной. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 144 с. 

- Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970470152.html 

https://medbase.ru 

5. Обрезан, А.Г. Социально значимые заболевания в терапевтической 

практике. Стандарты раннего выявления и профилактики: руководство 

для врачей / А.Г. Обрезан, Е.К. Сережина, А.А. Обрезан. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 544 с. - Текст: электронный // Справочно-ин-

формационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970475577.html 

https://medbase.ru 

6. Амбулаторно-поликлиническая терапия. Стандарты медицинской 

помощи. Критерии оценки качества. Фармакологический справочник / 

сост. А.И. Муртазин - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 624 с. - Текст: 

электронный // Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»: 

[сайт]. - URL: https://medbase.ru/book/ISBN9785970450871.html 

https://medbase.ru 

7. Пожилой больной в общей врачебной практике: руководство для вра-

чей / под ред. Е.В. Фроловой, О.Ю. Кузнецовой. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 480 с. - Текст: электронный // Справочно-информацион-

ная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970475669.html 

https://medbase.ru 

8. Диагностика и лечение неотложных состояний в терапевтической 

практике: руководство для врачей / Н.Д. Кислый [и др.]. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 544 с. - Текст: электронный // Справочно-ин-

формационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970480298.html 

https://medbase.ru 

9. Основные синдромы внутренних болезней: учеб. пособие / Е.В. Рез-

ник, А.П. Баранов, П.А. Могутова [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2025. - 264 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": 

[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488355.html 

www.studentlibrary.ru 

10. Ослопов, В.Н. Общий уход за больными в терапевтической кли-

нике: учеб. пособие / В.Н. Ослопов, О.В. Богоявленская. - 3-е изд., испр. 

и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 464 с. - Текст: электронный // 

Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970425206.html 

https://medbase.ru 

11. Интенсивная терапия: национальное руководство. В 2 т. Т. 1 / под 

ред. И.Б. Заболотских, Д.Н. Проценко. - 2-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 1136 с. - (Серия "Национальные руко-

водства"). - Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970471906.html 

https://medbase.ru 

12. Интенсивная терапия: национальное руководство. В 2 т. Т. 2 / под 

ред. И.Б. Заболотских, Д.Н. Проценко. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 1056 с. - (Серия "Национальные руко-

водства"). - Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970471913.html 

https://medbase.ru 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970485545.html
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в) современные профессиональные базы данных: 

 Медико-биологический информационный портал для специа-

листов Медлайн.ру. URL: https://medline.ru 

 Медицинский сервер "MedLinks.Ru - Вся медицина в Интер-

нет". URL:   http://www.medlinks.ru 

 Медицинский портал MED Портал. URL: http://www.medpor-

tal.ru  

 Медицинский видеопортал Med-Edu.ru. URL: https://www.med-

edu.ru 

 Портал МЕДВЕСТНИК. URL: https://medvestnik.ru 

 Электронная библиотечная система «Консультант студента». 

URL: https://www.studentlibrary.ru/ 

 

г) информационные справочные системы: 

 Рубрикатор клинических рекомендаций. URL: 

https://cr.minzdrav.gov.ru 

 Международная классификация болезней 10-го пересмотра. 

URL: https://mkb-10.com 

 Информационно-аналитический портал Remedium.ru.  URL: 

http://www.remedium.ru 

 Энциклопедия лекарств РЛС. URL: https://www.rlsnet.ru 

 Журнал Терапевтический архив. URL: https://www.medias-

phera.ru/journal/terapevticheskij-arkhiv 

 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. URL: 

https://www.elibrary.ru 

 Справочно-информационная система «MadBaseGeotar». URL: 

https://medbase.ru 

 

 

 

11. Материально–техническое обеспечение дисциплины: 

Наименование специаль-

ных помещений и поме-

щений для самостоятель-

ной работы 

Оснащенность специальных помеще-

ний и помещений для самостоятель-

ной работы 

Перечень программного 

обеспечения. Реквизиты 

подтверждающего 

документа 

Учебная аудитория для 

проведения занятий лек-

ционного типа, занятий се-

минарского типа, группо-

вых и индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и промежуточ-

ной аттестации 

Рабочее место преподавателя, оснащен-

ное учебной мебелью; столы учебные, 

стулья; доска классная; стенды информа-

ционные; наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных посо-

бий; комплект технических средств обу-

чения (миникомпьютер с доступом к ин-

формационно-телекоммуникационной 

сети Интернет, монитор, телевизор, 

принтер). 

MS Windows, MS Office, 

NetPolice Pro, Kaspersky 

Endpoint Security Russian 

Edition. Лицензионный до-

говор № Л87 от 

15.02.2022г.; AdobeReader 

Учебная аудитория для си-

муляционного обучения, 

оборудованная фантомной 

и симуляционной техни-

кой, имитирующей меди-

цинские манипуляции и 

вмешательства, для прове-

дения занятий семинар-

ского типа, групповых и 

Рабочее место преподавателя, оснащен-

ное учебной мебелью; столы учебные; 

стулья; доска классная; стенды информа-

ционные; учебно-наглядные пособия; 

плакаты санитарного просвещения; ком-

плект технических средств обучения (ми-

никомпьютер с доступом к информаци-

онно-телекоммуникационной сети Ин-

тернет, телевизор, монитор), столы мани-

MS Windows, MS Office, 

NetPolice Pro, Kaspersky 

Endpoint Security Russian 

Edition. Лицензионный до-

говор № Л87 от 

15.02.2022г.; AdobeReader 

https://medline.ru/
http://www.medlinks.ru/
http://www.medportal.ru/
http://www.medportal.ru/
https://www.med-edu.ru/
https://www.med-edu.ru/
https://medvestnik.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/
https://mkb-10.com/
http://www.remedium.ru/
https://www.rlsnet.ru/
https://www.mediasphera.ru/journal/terapevticheskij-arkhiv
https://www.mediasphera.ru/journal/terapevticheskij-arkhiv
https://www.elibrary.ru/
http://www.rosmedlib.ru/


индивидуальных консуль-

таций, текущего контроля 

успеваемости, промежу-

точной аттестации и госу-

дарственной итоговой ат-

тестации  

 

пуляционные; фантомы, муляжи, при-

боры, в том числе измерительные, изде-

лия медицинского назначения, необходи-

мые для отработки практических навы-

ков по основам профилактики (глюко-

метры, тонометры, фонендоскопы, сан-

тиметровые ленты, ростомер, весы, газо-

анализатор для определения СО (угар-

ного газа) в выдыхаемом воздухе у ку-

рильщиков, ванна для новорожденного, 

кушетка, стол пеленальный, алкометр, 

весы горизонтальные и напольные (для 

измерения массы тела детей и взрослых), 

весы медицинские для взвешивания де-

тей, весы медицинские с ростомером, 

портативные приборы для определения 

глюкозы и общего холестерина крови, 

тест-полоски, дозатор для жидкого мыла, 

комплект одежды для новорожденного, 

кукла для пеленания, кукла-фантом «но-

ворожденный ребенок», набор для экс-

пресс-диагностики глюкозы в моче и 

крови, прибор для измерения артериаль-

ного давления детям, ростомер для ново-

рожденного, ростомеры горизонтальные 

и вертикальные (для измерения длины 

тела детей и роста взрослых), термометр 

для воды, термометр для измерения тем-

пературы воздуха, тонометр Маклакова, 

антисептики, бахилы, детская присыпка, 

жидкое мыло, маски медицинские, меди-

цинские перчатки,  и др.); емкости-кон-

тейнеры для сбора медицинских отходов; 

Образцы документации (карта ЗОЖ, сер-

тификат о профилактических прививках, 

контрольная карта диспансерного наблю-

дения, маршрутная карта диспансериза-

ции, экстренное извещение об инфекци-

онном, паразитарном и другом заболева-

нии, профессиональном отравлении, не-

благоприятной реакции, связанной с им-

мунизацией, воздействии живых механи-

ческих сил – учетная форма № 058/у, 

журнал регистрации выдачи экстренных 

извещений об инфекционном, паразитар-

ном и другом заболевании, профессио-

нальном отравлении, неблагоприятной 

реакции, связанной с иммунизацией, воз-

действии живых механических сил учет-

ная форма – № 058-1/у, журнал регистра-

ции инфекционных заболеваний – учет-

ная форма № 060/у, карта учета диспан-

серизации (профилактических медицин-

ских осмотров) – учетная форма №131/у, 



индивидуальная медицинская карта бере-

менной и родильницы – учетная форма 

№111/у-20, информированное добро-

вольное согласие гражданина на меди-

цинское вмешательство, история разви-

тия новорожденного – учетная форма 

097/у, история развития ребенка – учет-

ная форма 112/у, карта динамического 

наблюдения за больным с артериальной 

гипертензией – учетная форма № 140/у-

02, медицинская карта пациента, получа-

ющего медицинскую помощь в амбула-

торных условиях – учетная форма № 

025/у, талон пациента, получающего ме-

дицинскую помощь в амбулаторных 

условиях – учетная форма № 025-1/у, 

карта профилактического медицинского 

осмотра несовершеннолетнего учетная 

форма N 030-ПО/у-17, карта диспансери-

зации несовершеннолетнего учетная 

форма N 030-Д/с/у-13, контрольная карта 

диспансерного наблюдения учетная 

форма N 030/у, журнал учета аварийных 

ситуаций при проведении медицинских 

манипуляций, журнал регистрации пред-

рейсовых, предсменных медицинских 

осмотров, журнал регистрации послерей-

совых, послесменных медицинских 

осмотров и др.); образцы препаратов для 

иммунопрофилактики; образцы дезинфи-

цирующих средств, зарегистрированных 

в РФ и применяемых для дезинфекции 

медицинского оборудования, инвентаря, 

помещений, медицинского инструмента-

рия, а также рук медицинского персо-

нала; флипчарт, набор хирургического 

инструментария, манекены (фантомы и 

тренажеры) для отработки практических 

манипуляций: манекен-симулятор по 

ЖКТ; манекен-симулятор для отработки 

навыков хирургической обработки ран, 

ухода за трахеостомой и наложения 

швов; цифровой манекен-симулятор с 

пультом для пальпации живота, тренажер 

для отработки ЛОР-процедур, другие 

наборы демонстрационного оборудования 

и учебно-наглядных пособий в количе-

стве, позволяющем обучающимся осваи-

вать умения и навыки, предусмотренные 

профессиональной деятельностью, инди-

видуально. 

Помещение для хранения и 

профилактического обслу-

живания учебного оборудо-

вания  

Шкафы для хранения учебного оборудова-

ния, инструмент для профилактического 
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обслуживания учебного оборудования и 

техники 

Учебная аудитория для си-

муляционного обучения, 

оборудованная фантомной 

и симуляционной техни-

кой, имитирующей меди-

цинские манипуляции и 

вмешательства, для прове-

дения занятий семинар-

ского типа, групповых и 

индивидуальных консуль-

таций, текущего контроля 

успеваемости, промежу-

точной аттестации и госу-

дарственной итоговой ат-

тестации 

Рабочее место преподавателя, 

оснащенное учебной мебелью; столы 

учебные; стулья; доска классная; стенды 

информационные; плакаты, 

ламинированные по дисциплине, учебно-

наглядные пособия; комплект 

технических средств обучения 

(миникомпьютер с доступом к 

информационно-телекоммуникационной 

сети Интернет, телевизор, монитор); 

модель руки экономичная для отработки 

навыков внутривенных инъекций и 

пункций и внутримышечных инъекций 

(от плеча до ладони, сжатой в кулак); 

тренажер-накладка для отработки 

навыков внутримышечных, подкожных и 

внутрикожных инъекций (набор); 

тренажер аускультации ФОМА 

взрослый; симуляционная накладка-

тренажер для отработки навыков 

аускультации сердца и лёгких 

(надеваемый жилет); тренажер для 

отработки навыков измерения 

артериального давления, в/мышечных и 

п/кожных инъекций; тренажер 

перкуссии; штатив для длительных 

вливаний ШДВ-02; робот - симулятор 

Юрий с системой мониторинга основных 

показателей жизнедеятельности; кровать 

на колёсах функциональная; манекен-

симулятор взрослого человека для 

отработки навыков СЛР Володя с 

возможностью проведения 

дефибрилляции и интубации; 

электронный внешний дефибриллятор; 

аппарат ИВЛ переносной «Фаза-5НР»; 

дефибриллятор ДКИ-Н-04; 

электрокардиограф 3-канальный ЭКЗТ-

12-01 «Геолинк»; отсасыватель 

хирургический ОХ-10, образцы 

дезинфицирующих средств, 

зарегистрированных в РФ и 

применяемых для дезинфекции 

медицинского оборудования, инвентаря, 

помещений, медицинского 

инструментария, а также рук 

медицинского персонала); емкости-

контейнеры для сбора медицинских 

отходов; емкости для дезинфекций 

инструментария и расходных 

материалов; Шерпа X -тренажер для 

сердечно-легочной реанимации с 

MS Windows, MS Office, 

NetPolice Pro, Kaspersky 

Endpoint Security Russian 

Edition. Лицензионный до-

говор № Л87 от 

15.02.2022г.; AdobeReader 



планшетным компьютером, HARVEY 

PLUS - манекен с возможностью 

имитации аускультативной картины 

различных кардиопульмональных 

состояний, тренажер для отработки 

навыков измерения артериального 

давления с проводным контролем, столик 

манипуляционный, столик 

инструментальный, облучатель-

рециркулятор воздуха 

ультрафиолетовый, ширма медицинская, 

кушетка медицинская, стол, стулья 

пластик/металл, шкаф, носилки-

бескаркасные, штатив для инфузий, 

емкости для дезинфекции, емкости для 

мед. отходов, электрокардиограф, 

тонометры (аппарат для измерения 

артериального давления), фонендоскопы, 

спирометр (пикфлоуметр), глюкометр, 

небулайзер, пульсоксиметр, укладка для 

оказания скорой медицинской помощи 

общепрофильная, набор акушерский для 

оказания скорой медицинской помощи, 

набор для оказания помощи при 

экзогенных отравлениях, аптечка «Анти-

ВИЧ», комплект шин 

иммобилизационных транспортных, 

комплект иммобилизационных 

головодержателей, электрокардиограф 

портативный, аппарат искусственной 

вентиляции легких ручной (мешок 

Амбу), жгуты кровоостанавливающие 

(жгут для взрослых, жгут для детей), 

фантом для наложения жгута на верхние 

и нижние конечности, фантом человека 

для сердечно-легочной реанимации, 

фиксирующий воротник Шанца для 

взрослых и детей, аспиратор 

портативный, пищеводно-ларингеальные 

трубки (типа «Combitub»), 

ларенгиальные маски для взрослых и 

детей, коникотом/набор для 

коникотомии, фантомы для отработки 

навыков коникотомии, постановки 

воздуховода/пищеводно-ларингеальных 

трубок (типа «Combitub»), воздуховоды, 

кислородный ингалятор, аспиратор 

портативный, манекены (или фантомы 

или тренажеры) для отработки 

практических манипуляций, тестовые 

полоски для глюкометра, ножницы, 

пинцет, штатив для систем, посуда для 

сбора материала на исследования, 

термометр, резиновые перчатки, шприцы 

одноразовые, системы одноразовые, 



наборы лабораторного инструментария и 

посуды для забора биологического 

материала; наборы для определения в 

моче ацетона, глюкозы экспресс-

методом, антисептики, бахилы, детская 

присыпка, жидкое мыло, маски 

медицинские, медицинские перчатки, 

экстренное извещение об инфекционном 

заболевании, пищевом, остром 

профессиональном отравлении, 

необычной реакцией на прививку, 

информированное добровольное 

согласие гражданина на медицинское 

вмешательство, отказ от осмотра, отказ 

от медицинского вмешательства, отказ от 

госпитализации, журнал записи вызовов 

скорой медицинской помощи  - учётная 

форма N 109/у, карта вызова скорой 

медицинской помощи учётная форма 

N 110/у, сопроводительный лист станции 

(отделения) скорой медицинской 

помощи и талон к нему- учётная форма  

N 114/у, дневник работы станции скорой 

медицинской помощи -учётная форма - 

N 115/у, уборочный инвентарь, раковина, 

другие наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных 

пособий в количестве, позволяющем 

обучающимся осваивать умения и 

навыки, предусмотренные 

профессиональной деятельностью, 

индивидуально. 

Помещение для хранения и 

профилактического обслу-

живания учебного оборудо-

вания  

Шкафы для хранения учебного оборудо-

вания, инструмент для профилактиче-

ского обслуживания учебного оборудова-

ния и техники 

 

Помещение для проведе-

ния занятий семинарского 

типа, практик (Кардиоло-

гическое отделение), преду-

смотренное для оказания 

медицинской помощи па-

циентам, в том числе свя-

занное с медицинскими 

вмешательствами, осна-

щенное специализирован-

ным оборудованием и ме-

дицинскими изделиями 

Кабинет врача-кардиолога 

Санкт-Петербургское госу-

дарственное бюджетное 

учреждение здравоохране-

ния «Городская больница № 

33» 

196653, г.Санкт-Петербург, 

Рабочее место врача и медицинской 

сестры-1 шт.; Кушетка медицинская 

смотровая-1 шт.; Тонометр-2 шт.; Тер-

мометр-12 шт.; Фонендоскоп-2 шт.; 

Весы напольные-1 шт.; Ростомер-1 шт.; 

Секундомер-1 шт.; Лента сантиметро-

вая-1 шт. 

 



вн.тер.г.  город Колпино, ул. 

Карла Маркса, д. 23, литера 

А 

Помещение для проведе-

ния занятий семинарского 

типа, практик (Кардиоло-

гическое отделение), преду-

смотренное для оказания 

медицинской помощи па-

циентам, в том числе свя-

занное с медицинскими 

вмешательствами, осна-

щенное специализирован-

ным оборудованием и ме-

дицинскими изделиями 

Процедурный кабинет 
Санкт-Петербургское госу-

дарственное бюджетное 

учреждение здравоохране-

ния «Городская больница № 

33» 

196653, г.Санкт-Петербург, 

вн.тер.г.  город Колпино, ул. 

Карла Маркса, д. 23, литера 

А 

Облучатель ультрафиолетовый бактери-

цидный (для помещений) -2 шт.; Тоно-

метр для измерения артериального дав-

ления-2 шт.; Термометр -25 шт.; Фонен-

доскоп -2 шт.; Медицинские весы-1 шт.; 

Ростомер-1 шт.; Глюкометр-2 шт.; 

Пульсоксиметр-2 шт.; Стойки для инфу-

зионных растворов -15 шт.; Инфузомат-

12 шт.; Кушетка медицинская смотровая 

-2 шт.; Противошоковый набор -1 шт.; 

Набор и укладка для экстренных профи-

лактических и лечебных мероприятий -

5 шт.; Набор реанимационный -2 шт.; 

Сейф для хранения ядовитых и сильно-

действующих медицинских препаратов-

1 шт.; Укладка (аптечка) "Антиспид"-1 

шт.; Электрокардиограф многоканаль-

ный-1 шт.; Шкаф для лекарственных 

средств-3 шт.; Холодильник для хране-

ния медикаментов -2 шт.; Дозаторы ан-

тисептических/моющих средств для рук 

-1 шт.; Ёмкости для медицинских отхо-

дов различных классов -4 шт.; Набор 

биксов -2 шт. 

 

Помещение для проведе-

ния занятий семинарского 

типа, практик (Кардиоло-

гическое отделение), преду-

смотренное для оказания 

медицинской помощи па-

циентам, в том числе свя-

занное с медицинскими 

вмешательствами, осна-

щенное специализирован-

ным оборудованием и ме-

дицинскими изделиями 

Палата №4 

Санкт-Петербургское госу-

дарственное бюджетное 

учреждение здравоохране-

ния «Городская больница № 

33» 

196653, г.Санкт-Петербург, 

вн.тер.г.  город Колпино, ул. 

Карла Маркса, д. 23, литера 

А 

Консоль палатная прикроватная настен-

ная - 2 шт.; Кровать функциональная - 5 

шт.; Стол – тумба прикроватная -5 шт.; 

Система централизованной подачи кис-

лорода к каждой койке-1 шт.; Матрац 

противопролежневый - 3 шт.; Концен-

тратор кислорода -1 шт.; Система мони-

торная для диагностики нагрузочных те-

стов кардиологическая-1 шт.; Облуча-

тель ультрафиолетовый бактерицидный 

(для помещений) - 1 шт. 

 

Помещение для проведе-

ния занятий семинарского 

типа, практик (Кардиоло-

гическое отделение), преду-

смотренное для оказания 

Консоль палатная прикроватная настен-

ная - 2 шт.; Кровать функциональная - 2 

шт.; Стол – тумба прикроватная - 2 шт.; 

Система централизованной подачи кис-

лорода к каждой койке-1 шт.; Матрац 

 



медицинской помощи па-

циентам, в том числе свя-

занное с медицинскими 

вмешательствами, осна-

щенное специализирован-

ным оборудованием и ме-

дицинскими изделиями 

Палата №5 
Санкт-Петербургское госу-

дарственное бюджетное 

учреждение здравоохране-

ния «Городская больница № 

33» 

196653, г.Санкт-Петербург, 

вн.тер.г.  город Колпино, ул. 

Карла Маркса, д. 23, литера 

А 

противопролежневый - 2 шт.; Концен-

тратор кислорода -1 шт.; Облучатель 

ультрафиолетовый бактерицидный (для 

помещений) - 1 шт. 

Помещение для проведе-

ния занятий семинарского 

типа, практик (Кардиоло-

гическое отделение), преду-

смотренное для оказания 

медицинской помощи па-

циентам, в том числе свя-

занное с медицинскими 

вмешательствами, осна-

щенное специализирован-

ным оборудованием и ме-

дицинскими изделиями 

Палата №6 
Санкт-Петербургское госу-

дарственное бюджетное 

учреждение здравоохране-

ния «Городская больница № 

33» 

196653, г.Санкт-Петербург, 

вн.тер.г.  город Колпино, ул. 

Карла Маркса, д. 23, литера 

А 

Консоль палатная прикроватная настен-

ная - 4 шт.; Кровать функциональная - 4 

шт.; Стол – тумба прикроватная - 4 шт.; 

Система централизованной подачи кис-

лорода к каждой койке-1 шт.; Матрац 

противопролежневый - 3 шт.; Концен-

тратор кислорода -1 шт.; Система мони-

торная для диагностики нагрузочных те-

стов кардиологическая - 2 шт.; Облуча-

тель ультрафиолетовый бактерицидный 

(для помещений) - 1 шт. 

 

Помещение для самостоя-

тельной работы, оснащен-

ное компьютерной техникой 

с подключением к сети «Ин-

тернет» и обеспечением до-

ступа в электронную инфор-

мационно-образовательную 

среду Института 

столы, стулья; телевизор; миникомпьютер 

с доступом к информационно-телекомму-

никационной сети Интернет; моноблоки 

для обучающихся с доступом к информа-

ционно-телекоммуникационной сети Ин-

тернет, электронную информационно-об-

разовательную среду и к электронным биб-

лиотечным системам.  

MS Windows, MS Office, 

NetPolice Pro, Kaspersky 

Endpoint Security Russian 

Edition. Лицензионный до-

говор № Л87 от 

15.02.2022г.; AdobeReader 

 

12. Специализированные условия для обучающихся-инвалидов и обучающихся-лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Указанные ниже условия инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья 

применяются при наличии указанных лиц в группе обучающихся в зависимости от нозологии забо-

леваний или нарушений в работе отдельных органов. 

Обучение обучающихся с нарушением слуха 

Обучение обучающихся с нарушением слуха выстраивается через реализацию следующих 



педагогических принципов: 

 наглядности, 

 индивидуализации, 

 коммуникативности на основе использования информационных технологий, разработан-

ного учебно-дидактического комплекса, включающего пакет специальных учебно-мето- дических 

презентаций 

 использования учебных пособий, адаптированных для восприятия обучающимися с нару-

шением слуха. 

К числу проблем, характерных для лиц с нарушением слуха, можно отнести: 

 замедленное и ограниченное восприятие; 

 недостатки речевого развития; 

 недостатки развития мыслительной деятельности; 

 пробелы в знаниях; недостатки в развитии личности (неуверенность в себе и неоправдан-

ная зависимость от окружающих, низкая коммуникабельность, эгоизм, пессимизм, заниженная или 

завышенная самооценка, неумение управлять собственным поведением); 

 некоторое отставание в формировании умения анализировать и синтезировать восприни-

маемый материал, оперировать образами, сопоставлять вновь изученное с изученным ранее; хуже, 

чем у слышащих сверстников, развит анализ и синтез объектов. Это выражается в том, что глухие 

и слабослышащие меньше выделяют в объекте детали, часто опускают малозаметные, но суще-

ственные признаки. 

При организации образовательного процесса со слабослышащей аудиторией необходима 

особая фиксация на артикуляции выступающего - следует говорить громче и четче, подбирая под-

ходящий уровень. 

Специфика зрительного восприятия слабослышащих влияет на эффективность их образ-

ной памяти - в окружающих предметах и явлениях они часто выделяют несущественные признаки. 

Процесс запоминания у обучающихся с нарушенным слухом во многом опосредуется деятельно-

стью по анализу воспринимаемых объектов, по соотнесению нового материала с усвоенным ранее. 

Некоторые основные понятия изучаемого материала обучающимся необходимо объяснять 

дополнительно. На занятиях требуется уделять повышенное внимание специальным профессио-

нальным терминам, а также использованию профессиональной лексики. Для лучшего усвоения спе-

циальной терминологии необходимо каждый раз писать на доске используемые термины и контро-

лировать их усвоение. 

Внимание в большей степени зависит от изобразительных качеств воспринимаемого матери-

ала: чем они выразительнее, тем легче слабослышащим обучающимся выделить информативные 

признаки предмета или явления. 

В процессе обучения рекомендуется использовать разнообразный наглядный мате-

риал. Сложные для понимания темы должны быть снабжены как можно большим количеством 

наглядного материала. Особую роль в обучении лиц с нарушенным слухом, играют видеоматери-

алы. По возможности, предъявляемая видеоинформация может сопровождаться текстовой бегущей 

строкой или сурдологическим переводом. 

Видеоматериалы помогают в изучении процессов и явлений, поддающихся видеофикса- ции, 

анимация может быть использована для изображения различных динамических моделей, не подда-

ющихся видеозаписи. 

Обучение обучающихся с нарушением зрения. 

Специфика обучения слепых и слабовидящих обучающихся заключается в следующем: 

 дозирование учебных нагрузок; 

 применение специальных форм и методов обучения, оригинальных учебников и нагляд-

ных пособий, а также оптических и тифлопедагогических устройств, расширяющих познавательные 

возможности обучающихся; 

 специальное оформление учебных кабинетов; 

 организация лечебно-восстановительной работы; 

 усиление работы по социально-трудовой адаптации. 

Во время проведения занятий следует чаще переключать обучающихся с одного вида дея-

тельности на другой. 



Во время проведения занятия педагоги должны учитывать допустимую продолжительность 

непрерывной зрительной нагрузки для слабовидящих обучающихся. К дозированию зрительной ра-

боты надо подходить строго индивидуально. 

Искусственная освещенность помещений, в которых занимаются обучающиеся с пони-

женным зрением, должна составлять от 500 до 1000 лк, поэтому рекомендуется использовать 

дополнительные настольные светильники. Свет должен падать с левой стороны или прямо. Ключе-

вым средством социальной и профессиональной реабилитации людей с нарушениями зрения, спо-

собствующим их успешной интеграции в социум, являются информационно- коммуникационные 

технологии. 

Ограниченность информации у слабовидящих обусловливает схематизм зрительного образа, 

его скудность, фрагментарность или неточность. 

При слабовидении страдает скорость зрительного восприятия; нарушение бинокулярного 

зрения (полноценного видения двумя глазами) у слабовидящих может приводить к так называемой 

пространственной слепоте (нарушению восприятия перспективы и глубины пространства), что 

важно при черчении и чтении чертежей. 

При зрительной работе у слабовидящих быстро наступает утомление, что снижает их рабо-

тоспособность. Поэтому необходимо проводить небольшие перерывы. 

Слабовидящим могут быть противопоказаны многие обычные действия, например, наклоны, 

резкие прыжки, поднятие тяжестей, так как они могут способствовать ухудшению зрения. Для усво-

ения информации слабовидящим требуется большее количество повторений и тренировок. 

При проведении занятий в условиях повышенного уровня шума, вибрации, длительных зву-

ковых воздействий, может развиться чувство усталости слухового анализатора и дезориентации в 

пространстве. 

При лекционной форме занятий слабовидящим следует разрешить использовать звукозапи-

сывающие устройства и компьютеры, как способ конспектирования, во время занятий. 

Информацию необходимо представлять исходя из специфики слабовидящего обучающегося: 

крупный шрифт (16–18 размер), дисковый накопитель (чтобы прочитать с помощью компьютера 

со звуковой программой), аудиофайлы. Всё записанное на доске должно быть озвучено. 

Необходимо комментировать свои жесты и надписи на доске и передавать словами то, что 

часто выражается мимикой и жестами. При чтении вслух необходимо сначала предупредить об 

этом: Не следует заменять чтение пересказом. 

При работе на компьютере следует использовать принцип максимального снижения зритель-

ных нагрузок, дозирование и чередование зрительных нагрузок с другими видами деятельности, 

использование специальных программных средств для увеличения изображения на экра- не или для 

озвучивания информации; — принцип работы с помощью клавиатуры, а не е помощью мыши, в 

том числе с использование «горячих» клавиш и освоение слепого десятипальце- вого метода печати 

на клавиатуре. 

Обучение обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата (ОДА). 

Обучающиеся с нарушениями ОДА представляют собой многочисленную группу лиц, име-

ющих различные двигательные патологии, которые часто сочетаются с нарушениями в познаватель-

ном, речевом, эмоционально-личностном развитии. Обучение обучающихся с нарушениями ОДА 

должно осуществляться на фоне лечебно-восстановительной работы, которая должна вестись в сле-

дующих направлениях: посильная медицинская коррекция двигательного дефекта; терапия нервно-

психических отклонений. 

Специфика поражений ОДА может замедленно формировать такие операции, как сравнение, 

выделение существенных и несущественных признаков, установление причинно- следственной за-

висимости, неточность употребляемых понятий. 

При тяжелом поражении нижних конечностей руки присутствуют трудности при овладении 

определенными предметно-практическими действиями. 

Поражения ОДА часто связаны с нарушениями зрения, слуха, чувствительности, простран-

ственной ориентации. Это проявляется замедленном формировании понятий, определяющих поло-

жение предметов и частей собственного тела в пространстве, неспособности узнавать и воспроиз-

водить фигуры, складывать из частей целое. В письме выявляются ошибки в графическом изобра-

жении букв и цифр (асимметрия, зеркальность), начало письма и чтения с середины страницы. 

Нарушения ОДА проявляются в расстройстве внимания и памяти, рассредоточенности, 



сужении объёма внимания, преобладании слуховой памяти над зрительной. Эмоциональные нару-

шения проявляются в виде повышенной возбудимости, проявлении страхов, склонности к колеба-

ниям настроения. 

Продолжительность занятия не должна превышать 1,5 часа (в день 3 часа), после чего реко-

мендуется 10—15-минутный перерыв. Для организации учебного процесса необходимо определить 

учебное место в аудитории, следует разрешить обучающемуся самому подбирать комфортную позу 

для выполнения письменных и устных работ (сидя, стоя, облокотившись и т.д.). 

При проведении занятий следует учитывать объём и формы выполнения устных и письмен-

ных работ, темп работы аудитории и по возможности менять формы проведения занятий. С целью 

получения лицами с поражением опорно-двигательного аппарата информации в полном объеме зву-

ковые сообщения нужно дублировать зрительными, использовать наглядный материал, обучающие 

видеоматериалы. 

При работе с обучающимися с нарушением ОДА необходимо использовать методы, активи-

зирующие познавательную деятельность учащихся, развивающие устную и письменную речь и фор-

мирующие необходимые учебные навыки. 

Физический недостаток существенно влияет на социальную позицию обучающегося, на его 

отношение к окружающему миру, следствием чего является искажение ведущей деятельности и об-

щения с окружающими. У таких обучающихся наблюдаются нарушения личностного развития: по-

ниженная мотивация к деятельности, страхи, связанные с передвижением и перемещением, стрем-

ление к ограничению социальных контактов. 

Эмоционально-волевые нарушения проявляются в повышенной возбудимости, чрезмерной 

чувствительности к внешним раздражителям и пугливости. У одних отмечается беспокойство, су-

етливость, расторможенность, у других - вялость, пассивность и двигательная заторможенность. 

При общении с человеком в инвалидной коляске, нужно сделать так, чтобы ваши глаза нахо-

дились на одном уровне. На неё нельзя облокачиваться. 

Всегда необходимо лично убеждаться в доступности мест, где запланированы занятия. 

Лица с психическими проблемами могут испытывать эмоциональные расстройства. Если че-

ловек, имеющим такие нарушения, расстроен, нужно спросить его спокойно, что можно сделать, 

чтобы помочь ему. Не следует говорить резко с человеком, имеющим психические нарушения, даже 

если для этого имеются основания. Если собеседник проявляет дружелюбность, то такой обучаю-

щийся будет чувствовать себя спокойно. 

При общении с людьми, испытывающими затруднения в речи, не допускается перебивать и 

поправлять. Необходимо быть готовым к тому, что разговор с человеком с затрудненной речью зай-

мет больше времени. 

Необходимо задавать вопросы, которые требуют коротких ответов или кивка. 

Общие рекомендации по работе с обучающимися-инвалидами и обучающимися- ли-

цами с ограниченными возможностями здоровья. 

 Использование указаний, как в устной, так и письменной форме; 

 Поэтапное разъяснение заданий; 

 Последовательное выполнение заданий; 

 Повторение обучающимися инструкции к выполнению задания; 

 Обеспечение аудиовизуальными техническими средствами обучения; 

 Разрешение использовать диктофон для записи ответов учащимися; 

 Составление индивидуальных планов занятий, позитивно ориентированных и учитываю-

щих навыки и умения обучающегося. 


