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1. Цели и задачи дисциплины:  

Цель: состоит в формировании компетенций в области выбора лекарственных средств для 

лечения тех или иных заболеваний, режимов дозирования лекарств для проведения эффективной 

и безопасной фармакотерапии с использованием основных данных по фармакокинетике, фарма-

кодинамике, фармакогенетике, фармакоэкономике, фармакоэпидемиологии, взаимодействию ле-

карственных средств, нежелательным лекарственным реакциям, положений доказательной меди-

цины и формулярной системы; формирование клинического мышления, необходимого для по-

следующей практической деятельности врача-кардиолога.  

 

Задачи:  

1. Обеспечить профессиональную подготовку врача-кардиолога по основным вопросам 

клинической фармакологии с учетом этиологии и патогенеза, учитывая современные достижения 

медицины. 

2. Сформировать профессиональные знания, умения, навыки, владения врача с целью са-

мостоятельного ведения больных преимущественно в амбулаторно-поликлинических условиях 

работы, а также специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи. 

3. Совершенствовать знания, умения, навыки по выбору адекватного лечения. 

4. Совершенствовать знания по фармакотерапии, включая вопросы фармакодинамики, 

фармакокинетики, показаний, противопоказаний, предупреждений и совместимости при назна-

чении лечебных препаратов. 

5. Совершенствовать знания, умения, навыки по вопросам лекарственного сопровождения 

при организации и оказания неотложной помощи при ургентных состояниях в терапии.  

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО: 

Элективная дисциплина «Клиническая фармакология» относится к части, формируемой 

участниками образовательных отношений Блока 1. Дисциплины (модули) учебного плана ОПОП 

ВО и является специализированной адаптационной дисциплиной для инвалидов (при наличии 

таких обучающихся) 

 

Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения и 

навыки: 

Знания: 
• Конституции Российской Федерации; законов и иных нормативных правовых актов Рос-

сийской Федерации в сфере здравоохранения; 

• нормативных правовых документов, регламентирующих деятельность учреждений здра-

воохранения; 

• современных методов медикаментозного лечения больных по профилю «Кардиология»; 

• теоретического обоснования медикаментозного лечения различных нозологических 

форм по профилю «Кардиология», с учетом индивидуальных особенностей пациентов; 

 • принципов комплексного медикаментозного лечения основных заболеваний; 

• правил оказания неотложной медицинской помощи в терапии; 

• правил оформления медицинской документации; 

• принципов и методов лекарственного обеспечения населения; 

• правовых аспектов применения наркотических, психотропных и сильнодействующих ле-

карственных средств. 

Умения: 

• оказывать квалифицированную медицинскую помощь по специальности «Кардиология», 

используя современные методы лечения и реабилитации. 

• определять тактику ведения больного в соответствии с установленными стандартами ле-

чения больных по специальности «Кардиология». 

• самостоятельно назначать медикаментозную терапию с учетом индивидуальных показа-

ний и противопоказаний. 



• вести медицинскую документацию в установленном порядке. 

• руководить работой подчиненного ему среднего и младшего медицинского персонала. 

 

Навыки: 

• владения методикой применения лекарственных средств в рамках первичной медико-

санитарной и специализированной (в том числе высокотехнологичной) медицинской помощи в 

муниципальных и государственных учреждениях здравоохранения, а также в организациях, 

оказывающих медицинскую помощь, имеющих лицензию на осуществление медицинской 

деятельности.  

• владения методикой выбора лекарственных препаратов, устанавливать режим 

дозирования, контроля эффективности и безопасности фармакотерапии. 

• владения методикой подбора лекарственных средств при оказании медицинской помощи 

пациентам кардиологического профиля. 

• владения методикой подбора лекарственных средств, выбора комбинированной терапии 

с целью исключения нежелательного взаимодействия, усиления побочного действия, снижения 

эффективности лекарственной терапии пациентам кардиологического профиля.  

• прогнозирования возможности развития побочных эффектов, умением их 

предупреждать, а при развитии – купировать. 

• прогнозирования возможности развития синдрома отмены. 

 

3 Роль дисциплины в формировании компетенций выпускника. 

Данная дисциплина является составляющей в формировании следующей компетенции: 

ПК-2, ПК-3. 



4. Требования к результатам освоения дисциплины:  

Компетенция 

(код и наименование) 

Индикатор компетенции 

(код и наименование) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть 

1 2 3 4 5 

ПК-2 Способен к проведе-

нию обследования пациен-

тов при заболеваниях и 

(или) состояниях сердечно-

сосудистой системы с це-

лью постановки диагноза 

ИД-1 ПК-2.1 Проводит 

осмотр и медицинское об-

следование пациентов при 

заболеваниях и (или) со-

стояниях сердечно-

сосудистой системы 

- методы диагностического 

обследования кардиоло-

гического больного; 

- принципы рациональной 

фармакотерапии; 

- принципы, уровни (клас-

сы) доказательности в 

медицине; 

- «конечные точки» кли-

нических исследований. 

- собирать фармакологиче-

ский и аллергологиче-

ский анамнез. 

 

- методами диагностиче-

ского обследования кар-

диологического больно-

го. 

 

ПК-3 Способен назначать 

лечение пациентам при за-

болеваниях и (или) состо-

яниях сердечно-

сосудистой системы, кон-

троль его эффективности и 

безопасности 

ИД-1 ПК-3.1 Назначает и 

проводит лечение паци-

ентов с заболеваниями и 

(или) состояниями сер-

дечно-сосудистой систе-

мы 

- групповую принадлеж-

ность и ФД основных 

групп ЛС; 

- вид фармакологического 

действия ЛС, характери-

стику основных ФК 

параметров ЛС, их дина-

мику, режим дозирования 

при различной патоло-

гии, в зависимости от ха-

рактера заболевания и 

функционального состо-

яния организма. 

- определять режим дози-

рования, пути введения, 

кратность назначения 

ЛС; 

- выявлять НЛР наиболее 

распространенных лекар-

ственных средств, прово-

дить профилактику и 

коррекцию НЛР; исполь-

зовать учебную, науч-

ную, нормативную и 

справочную литературу. 

 

- навыками выбора группы 

ЛС с учетом тяжести те-

чения заболевания и ур-

гентности состояния 

больных; 

- выбора конкретного ЛС с 

учетом индивидуальной 

ФД и ФК, НЛР, возмож-

ного взаимодействия ЛС; 

- выбора кратности и вре-

мени приема ЛС в зави-

симости от ФК; 

- прогнозирования НЛР; 

- проведения комбиниро-

ванного назначения ЛС. 

ИД-2 ПК-3.2 Контролиру-

ет эффективность и без-

опасность лечения 

- методы оценки клиниче-

ской эффективности и 

безопасности примене-

ния основных групп ЛС; 

- решать ситуационные 

задачи, тесты и прово-

дить экспертную оценку 

правильности выбора, 

- навыками выбора адек-

ватного контроля эффек-

тивности и безопасности 

лечения. 



- основные НЛР наиболее 

распространенных ЛС, их 

выявление, классифика-

цию, регистрацию; 

- способы профилактики и 

коррекции НЛР принци-

пы разработки программ 

контроля эффективности 

и безопасности лекар-

ственных средств; значе-

ние доказательной меди-

цины в клинической 

практике; 

- принципы работы фарма-

конадзора. 

эффективности, безопас-

ности применения ЛС у 

конкретного больного; 

- оценивать влияние ЛС на 

параметры качества жиз-

ни. 

 



5. Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении: 

 

№ 

п/п 

Индикатор 

компетенции 

Наименование 

раздела дисци-

плины 

Содержание раздела в дидактических единицах 

1 ПК-2.1 

ПК-3.1 

ПК-3.2 

Клиническая фар-

макология в кар-

диологии. 

Взаимодействие лекарственных средств. Принципы 

комбинирования лекарственных препаратов. По-

бочные действия лекарственных средств. Особен-

ности фармакокинетики лекарственных средств у 

пациентов кардиологического профиля в пожилом, 

старческом возрасте и у беременных женщин.  

Правовые аспекты применения наркотических, пси-

хотропных и сильнодействующих лекарственных 

средств. 

Современные принципы и стандарты лечения арте-

риальной гипертонии (АГ). КФ ЛС применяемых 

при лечении АГ. 

Современные принципы и стандарты лечения 

острого коронарного синдрома (ОКС). КФ ЛС при-

меняемых при лечении ОКС 

2 ПК-2.1 

ПК-3.1 

ПК-3.2 

Частная фармако-
логия  

Лекарственные препараты, применяемые при пато-

логии сердечно-сосудистой системы. Лекарствен-

ные средства, используемые при синдроме бронхи-

альной обструкции. Лекарственные средства, при-

меняемые при нарушении функции органов пище-

варения. Лекарственные средства при эндокринных 

заболеваниях. Лекарственные препараты, воздей-

ствующие на кровь и кроветворные органы. Нарко-

тические анальгетики. Противовоспалительные 

средства. Антигистаминные препараты. Витамины 

3 ПК-2.1 

ПК-3.1 

ПК-3.2 

Рациональная ан-
тибактериальная 
терапия  

Принципы и виды антимикробной терапии. Рези-

стентность микроорганизмов и способы ее преодо-

ления. Номенклатура антимикробных ЛС. Меха-

низм действия. Показания. Противопоказания. Ре-

жимы дозирования. Побочные эффекты. Ошибки в 

назначении антибактериальной терапии. 

 

6. Форма контроля 

Текущий контроль осуществляется лектором и преподавателем, ведущим занятия се-

минарского типа, в соответствии с тематическим планом (п.8.3, п.8.4). 

Промежуточная аттестация: 2 семестр - зачет. 

Оценочные средства представлены в фонде оценочных средств. 

 

7. Объем дисциплины и виды учебной работы. 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего часов 

Объем  

по семестрам 

2 семестр 

Контактная работа (всего) 54,2 54,2 

Лекции (Лек) 6 6 



Практические занятия (Пр), в том числе в форме прак-

тической подготовки 
36 36 

Семинары (Сем) 12 12 

Промежуточная аттестация 

Зачет (Кчз) 
0,2 0,2 

Самостоятельная работа:   

В период теоретического обучения (СР) 17,8 17,8 

Общая трудоемкость дисциплины, академ.час: 72 72 

 

8. Содержание дисциплины 

8.1. Разделы дисциплины и виды занятий  

№ 

п/п 
Наименование раздела дисциплины Лек Пр Сем 

1 Клиническая фармакология в кардиологии. 2 8 2 

2 Частная фармакология  2 16 6 

3 Рациональная антибактериальная терапия 2 12 4 

ИТОГО 6 36 12 

 

8.2 Тематический план занятий лекционного типа 

№ 

п/

п 

Наименование темы Часы 
Наглядные посо-

бия 

1 Особенности фармакокинетики лекарственных средств у 

пациентов кардиологического профиля в пожилом, старче-

ском возрасте и у беременных женщин. Взаимодействие 

лекарственных средств. 

2 мультимедийная 

презентация 

2 Современные принципы и стандарты лечения болевого 

синдрома. 

2 мультимедийная 

презентация 

3 Рациональная антибактериальная терапия тяжёлых полире-

зистентных инфекций. Принципы предупреждения бакте-

риальной резистентности.  

2 мультимедийная 

презентация 

 Итого: 6  

 

8.3. Тематический план занятий семинарского типа (семинары, практические заня-

тия, клинические практические занятия и пр.) и формы текущего контроля 

№ 

п/п 
Наименование темы Часы 

Формы текущего 

контроля 

1 Взаимодействие лекарственных средств. 

Принципы комбинирования лекарственных препаратов. 

Побочные действия лекарственных средств. 

4 Тестирование. 

Решение ситуаци-

онных задач. 

2 Особенности фармакокинетики лекарственных средств у 

пациентов кардиологического профиля в пожилом, стар-

ческом возрасте и у беременных женщин.  

4 Тестирование. 

Решение ситуаци-

онных задач. 

3 Современные принципы и стандарты лечения артериаль-

ной гипертонии (АГ). КФ ЛС применяемых при лечении 

АГ. 

4 Тестирование. 

Решение ситуаци-

онных задач. 

4 Современные принципы и стандарты лечения острого ко-

ронарного синдрома (ОКС). КФ ЛС применяемых при ле-

чении ОКС 

4 Тестирование. 

Решение ситуаци-

онных задач. 



5 Лекарственные препараты, применяемые при патологии 

сердечно-сосудистой системы.  

4 Тестирование. 

Решение ситуаци-

онных задач. 

6 Лекарственные препараты, воздействующие на кровь и 

кроветворные органы 

4 Тестирование. 

Решение ситуаци-

онных задач. 

7 Противовоспалительные средства. Антигистаминные пре-

параты. Витамины. 

4 Тестирование. 

Решение ситуаци-

онных задач. 

8 Принципы и виды антимикробной терапии. Резистентность 

микроорганизмов и способы ее преодоления. Номенклатура 

антимикробных ЛС, механизм действия 

4 Тестирование. 

Решение ситуаци-

онных задач. 

9 Показания и противопоказания к назначению антибактери-

альной терапии. Режимы дозирования. Побочные эффекты. 

Ошибки в назначении антибактериальной терапии 

4 Тестирование. 

Решение ситуаци-

онных задач. 

   Итого: 36  

 

8.4. Тематический план занятий семинарского типа (семинары, практические за-

нятия, клинические практические занятия и пр.) и формы текущего контроля  

№ 

п/п 

Тема и ее краткое содержание Часы Формы текущего 

контроля 

1 Взаимодействие лекарственных средств. 

Принципы комбинирования лекарственных препаратов. 

Побочные действия лекарственных средств. 

2 тестирование, си-

туационные зада-

чи 

2 Особенности фармакокинетики лекарственных средств у 

пациентов кардиологического профиля в пожилом, стар-

ческом возрасте и у беременных женщин.  

2 собеседование, 

тестирование, си-

туационные зада-

чи 

3 Современные принципы и стандарты лечения артериаль-

ной гипертонии (АГ). КФ ЛС применяемых при лечении 

АГ. 

2 собеседование, 

тестирование, си-

туационные зада-

чи 

4 Современные принципы и стандарты лечения острого ко-

ронарного синдрома (ОКС). КФ ЛС применяемых при ле-

чении ОКС. 

2 собеседование, 

тестирование, си-

туационные зада-

чи 

5 Лекарственные препараты, применяемые при патологии 

сердечно-сосудистой системы.  

2 собеседование, 

тестирование, си-

туационные зада-

чи 

6 Лекарственные препараты, воздействующие на кровь и 

кроветворные органы. 

2 собеседование, 

тестирование, си-

туационные зада-

чи 

 ИТОГО 12  

 

 

 



9. Самостоятельная работа студента 

Самостоятельная работа 
Всего 

часов 

Объем  

по семестрам 

2 семестр 

Проработка лекций, подготовка к практическим занятиям и семи-

нарам (все разделы дисциплины). Тестирование, подготовка к за-

чёту. 

 

17,8 

 

17,8 

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины: 

 

а) основная литература:  

1. Клиническая фармакология: национальное руководство / под ред. В. И. 

Петрова, Д. А. Сычева, А. Л. Хохлова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 816 с. - Текст: электронный // Справочно-

информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970482667.html 

https://medbase.ru 

2. Клиническая фармакология: учебник / В.Г. Кукес, Д.А. Сычев [и др.]; под 

ред. В.Г. Кукеса, Д.А. Сычева. - 6-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 1024 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": 

[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468074.html 

www.studentlibrary.ru 

3. Рациональная фармакотерапия сердечно-сосудистых заболеваний / под 

общ. ред. Е.И. Чазова, Ю.А. Карпова. - М.: Литтерра, 2016. - 784 с. - Текст: 

электронный // Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»: 

[сайт]. - URL: https://medbase.ru/book/ISBN9785423502430.html 

https://medbase.ru 

4. Веселов, С.В. Лекарственные препараты. Практикум для ординаторов кли-

нических кафедр: учеб. пособие / С.В. Веселов, Н.Ю. Колгина. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 216 с. - Текст: электронный // Справочно-

информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970446652.html 

https://medbase.ru 

5. Кукес, В.Г. Клиническая фармакология и фармакотерапия: учебник / под 

ред. В.Г. Кукеса, А.К. Стародубцева, Е.В. Ших. - 4-е изд., перераб. и доп. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 880 с. - Текст: электронный // ЭБС "Кон-

сультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464359.html 

www.studentlibrary.ru 

6. Петров, В.И. Клиническая фармакология и фармакотерапия в реальной 

врачебной практике: мастер-класс: учебник / В.И. Петров. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 880 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант сту-

дента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435052.html 

www.studentlibrary.ru 

б) дополнительная литература:  

1. Морозова, Т.Е. Хроническая ишемическая болезнь сердца. Клиническая 

фармакология: учеб. пособие / Т.Е. Морозова, О.А. Вартанова, М.А. Чукина. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 254 с. - Текст: электронный // Справочно-

информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970445075.html 

https://medbase.ru 

2. Гуревич, К.Г. Клиническая фитофармакология   / К.Г. Гуревич - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": 

[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/970409169V0150.html 

www.studentlibrary.ru 

3. Рациональная фармакотерапия заболеваний сердца и сосудов: Compendium 

/ под общей ред. С.А. Бойцова, Ю.А. Карпова. - Москва: Литтерра, 2024. - 720 

с. - Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785423503970.html 

https://medbase.ru 

4. Мельниченко, Г.А. Рациональная фармакотерапия заболеваний эндокрин- https://medbase.ru 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970482667.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468074.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785423502430.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://medbase.ru/book/ISBN9785970446652.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464359.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435052.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970445075.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/970409169V0150.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785423503970.html
http://www.rosmedlib.ru/
http://www.rosmedlib.ru/


ной системы и нарушений обмена веществ / Г.А. Мельниченко. - Москва: 

Литтерра, 2013. - 1024 с. -(Рациональная фармакотерапия). - Текст: электрон-

ный // Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785423500757.html 

5. Лекарственные препараты для оказания скорой медицинской помощи / А.В. 

Тараканов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 336 с. - Текст: электронный // 

Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/06-COS-2393.html 

https://medbase.ru 

в) современные профессиональные базы данных:  

 Медико-биологический информационный портал для специалистов 

Медлайн.ру. URL: https://medline.ru 

 Медицинский сервер "MedLinks.Ru - Вся медицина в Интернет". 

URL:   http://www.medlinks.ru 

 Медицинский портал MED Портал. URL: http://www.medportal.ru  

 Медицинский видеопортал Med-Edu.ru. URL: https://www.med-edu.ru 

 Портал МЕДВЕСТНИК. URL: https://medvestnik.ru 

Электронная библиотечная система «Консультант студента». URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ 

 

г) информационные справочные системы:  

 Рубрикатор клинических рекомендаций. URL: 

https://cr.minzdrav.gov.ru 

 Международная классификация болезней 10-го пересмотра. URL: 

https://mkb-10.com 

 Информационно-аналитический портал Remedium.ru.  URL: 

http://www.remedium.ru 

 Энциклопедия лекарств РЛС. URL: https://www.rlsnet.ru 

 Журнал «Фармация и фармакология. URL: 

https://www.pharmpharm.ru/jour/index 

 Журнал Фармакология & Фармакотерапия. URL: https://pmp-

agency.ru/pharmacology#popup:subscribe 

 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. URL: 

https://www.elibrary.ru 

 Справочно-информационная система «MadBaseGeotar». URL: 

https://medbase.ru 

 

 

https://medbase.ru/book/ISBN9785423500757.html
https://medbase.ru/book/06-COS-2393.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://medline.ru/
http://www.medlinks.ru/
http://www.medportal.ru/
https://www.med-edu.ru/
https://medvestnik.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/
https://mkb-10.com/
http://www.remedium.ru/
https://www.rlsnet.ru/
https://www.pharmpharm.ru/jour/index
https://pmp-agency.ru/pharmacology#popup:subscribe
https://pmp-agency.ru/pharmacology#popup:subscribe
https://www.elibrary.ru/
http://www.rosmedlib.ru/


11. Материально–техническое обеспечение дисциплины: 

Наименование специальных по-

мещений и помещений для само-

стоятельной работы 

Оснащенность специальных поме-

щений и помещений для самостоя-

тельной работы 

Перечень про-

граммного обес-

печения. Рекви-

зиты подтвер-

ждающего доку-

мента 

Учебная аудитория для проведе-

ния занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего кон-

троля и промежуточной аттеста-

ции  

 

Рабочее место преподавателя, осна-

щенное учебной мебелью; столы 

учебные, стулья; доска классная; 

стенды информационные; наборы де-

монстрационного оборудования и 

учебно-наглядных пособий; комплект 

технических средств обучения (мини-

компьютер с доступом к информаци-

онно-телекоммуникационной сети 

Интернет, монитор, телевизор, прин-

тер). 

MS Windows, MS 

Office, NetPolice 

Pro, Kaspersky 

Endpoint Security 

Russian Edition. 

Лицензионный до-

говор № Л87 от 

15.02.2022г.; Ado-

beReader 

 

Учебная аудитория для симуля-

ционного обучения, оборудован-

ная фантомной и симуляционной 

техникой, имитирующей меди-

цинские манипуляции и вмеша-

тельства, для проведения заня-

тий семинарского типа, группо-

вых и индивидуальных консуль-

таций, текущего контроля успе-

ваемости, промежуточной атте-

стации и государственной итого-

вой аттестации 

 

Рабочее место преподавателя, 

оснащенное учебной мебелью; столы 

учебные; стулья; доска классная; 

стенды информационные; плакаты, 

ламинированные по дисциплине, 

учебно-наглядные пособия; комплект 

технических средств обучения 

(миникомпьютер с доступом к 

информационно-

телекоммуникационной сети 

Интернет, телевизор, монитор); 

модель руки экономичная для 

отработки навыков внутривенных 

инъекций и пункций и 

внутримышечных инъекций (от плеча 

до ладони, сжатой в кулак); тренажер-

накладка для отработки навыков 

внутримышечных, подкожных и 

внутрикожных инъекций (набор); 

тренажер аускультации ФОМА 

взрослый; симуляционная накладка-

тренажер для отработки навыков 

аускультации сердца и лёгких 

(надеваемый жилет); тренажер для 

отработки навыков измерения 

артериального давления, в/мышечных 

и п/кожных инъекций; тренажер 

перкуссии; штатив для длительных 

вливаний ШДВ-02; робот - симулятор 

Юрий с системой мониторинга 

основных показателей 

жизнедеятельности; кровать на 

колёсах функциональная; манекен-

MS Windows, MS 

Office, NetPolice 

Pro, Kaspersky 

Endpoint Security 

Russian Edition. 

Лицензионный до-

говор № Л87 от 

15.02.2022г.; Ado-

beReader 



симулятор взрослого человека для 

отработки навыков СЛР Володя с 

возможностью проведения 

дефибрилляции и интубации; 

электронный внешний 

дефибриллятор; аппарат ИВЛ 

переносной «Фаза-5НР»; 

дефибриллятор ДКИ-Н-04; 

электрокардиограф 3-канальный 

ЭКЗТ-12-01 «Геолинк»; отсасыватель 

хирургический ОХ-10, образцы 

дезинфицирующих средств, 

зарегистрированных в РФ и 

применяемых для дезинфекции 

медицинского оборудования, 

инвентаря, помещений, медицинского 

инструментария, а также рук 

медицинского персонала); емкости-

контейнеры для сбора медицинских 

отходов; емкости для дезинфекций 

инструментария и расходных 

материалов; Шерпа X -тренажер для 

сердечно-легочной реанимации с 

планшетным компьютером, HARVEY 

PLUS - манекен с возможностью 

имитации аускультативной картины 

различных кардиопульмональных 

состояний, тренажер для отработки 

навыков измерения артериального 

давления с проводным контролем, 

столик манипуляционный, столик 

инструментальный, облучатель-

рециркулятор воздуха 

ультрафиолетовый, ширма 

медицинская, кушетка медицинская, 

стол, стулья пластик/металл, шкаф, 

носилки-бескаркасные, штатив для 

инфузий, емкости для дезинфекции, 

емкости для мед. отходов, 

электрокардиограф, тонометры 

(аппарат для измерения 

артериального давления), 

фонендоскопы, спирометр 

(пикфлоуметр), глюкометр, 

небулайзер, пульсоксиметр, укладка 

для оказания скорой медицинской 

помощи общепрофильная, набор 

акушерский для оказания скорой 

медицинской помощи, набор для 

оказания помощи при экзогенных 

отравлениях, аптечка «Анти-ВИЧ», 

комплект шин иммобилизационных 



транспортных, комплект 

иммобилизационных 

головодержателей, 

электрокардиограф портативный, 

аппарат искусственной вентиляции 

легких ручной (мешок Амбу), жгуты 

кровоостанавливающие (жгут для 

взрослых, жгут для детей), фантом 

для наложения жгута на верхние и 

нижние конечности, фантом человека 

для сердечно-легочной реанимации, 

фиксирующий воротник Шанца для 

взрослых и детей, аспиратор 

портативный, пищеводно-

ларингеальные трубки (типа 

«Combitub»), ларенгиальные маски 

для взрослых и детей, 

коникотом/набор для коникотомии, 

фантомы для отработки навыков 

коникотомии, постановки 

воздуховода/пищеводно-

ларингеальных трубок (типа 

«Combitub»), воздуховоды, 

кислородный ингалятор, аспиратор 

портативный, манекены (фантомы и  

тренажеры) для отработки 

практических манипуляций, тестовые 

полоски для глюкометра, ножницы, 

пинцет, штатив для систем, посуда 

для сбора материала на исследования, 

термометр, резиновые перчатки, 

шприцы одноразовые, системы 

одноразовые, наборы лабораторного 

инструментария и посуды для забора 

биологического материала; наборы 

для определения в моче ацетона, 

глюкозы экспресс-методом, 

антисептики, бахилы, детская 

присыпка, жидкое мыло, маски 

медицинские, медицинские перчатки, 

экстренное извещение об 

инфекционном заболевании, 

пищевом, остром профессиональном 

отравлении, необычной реакцией на 

прививку, информированное 

добровольное согласие гражданина на 

медицинское вмешательство, отказ от 

осмотра, отказ от медицинского 

вмешательства, отказ от 

госпитализации, журнал записи 

вызовов скорой медицинской помощи  

- учётная форма N 109/у, карта вызова 



скорой медицинской помощи учётная 

форма N 110/у, сопроводительный 

лист станции (отделения) скорой 

медицинской помощи и талон к нему- 

учётная форма  N 114/у, дневник 

работы станции скорой медицинской 

помощи -учётная форма - N 115/у, 

уборочный инвентарь, раковина, 

другие наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных 

пособий в количестве, позволяющем 

обучающимся осваивать умения и 

навыки, предусмотренные 

профессиональной деятельностью, 

индивидуально. 

Помещение для проведения заня-

тий семинарского типа, практик 
(Кардиологическое отделение), 

предусмотренное для оказания 

медицинской помощи пациентам, 

в том числе связанное с медицин-

скими вмешательствами, осна-

щенное специализированным 

оборудованием и медицинскими 

изделиями 

Кабинет врача-кардиолога: 

Санкт-Петербургское государ-

ственное бюджетное учреждение 

здравоохранения «Городская боль-

ница № 33» 

196653, г.Санкт-Петербург, 

вн.тер.г.  город Колпино, ул. Карла 

Маркса, д. 23, литера А 

Рабочее место врача и медицинской 

сестры-1 шт.; Кушетка медицинская 

смотровая-1 шт.; Тонометр-2 шт.; 

Термометр-12 шт.; Фонендоскоп-2 

шт.; Весы напольные-1 шт.; Ростомер-

1 шт.; Секундомер-1 шт.; Лента сан-

тиметровая-1 шт. 

 

Помещение для проведения заня-

тий семинарского типа, практик 
(Кардиологическое отделение), 

предусмотренное для оказания 

медицинской помощи пациентам, 

в том числе связанное с медицин-

скими вмешательствами, осна-

щенное специализированным 

оборудованием и медицинскими 

изделиями 

Палата №4: 

Санкт-Петербургское государ-

ственное бюджетное учреждение 

здравоохранения «Городская боль-

ница № 33» 

196653, г.Санкт-Петербург, 

вн.тер.г.  город Колпино, ул. Карла 

Маркса, д. 23, литера А 

Консоль палатная прикроватная 

настенная - 2 шт.; Кровать функцио-

нальная - 5 шт.; Стол – тумба прикро-

ватная -5 шт.; Система централизо-

ванной подачи кислорода к каждой 

койке-1 шт.; Матрац противопролеж-

невый - 3 шт.; Концентратор кислоро-

да -1 шт.; Система мониторная для 

диагностики нагрузочных тестов кар-

диологическая-1 шт.; Облучатель уль-

трафиолетовый бактерицидный (для 

помещений) - 1 шт. 

 



 

Помещение для проведения 

занятий 

семинарского типа, практик (Кар

диологическое 

отделение), предусмотренное для 

оказания медицинской помощи 

пациентам, в том числе связанное

 с медицинскими вмешательства

ми, 

оснащенное специализированны

м 

оборудованием и медицинскими 

изделиями 

Палата №5: 

 Санкт-Петербургское 

государственное бюджетное 

учреждение здравоохранения 

«Городская больница № 33» 

196653, г.Санкт-Петербург, 

вн.тер.г.  город Колпино, ул. Карла 

Маркса, д. 23, литера А 

Консоль палатная прикроватная 

настенная - 2 шт.; Кровать функцио-

нальная - 2 шт.; Стол – тумба прикро-

ватная - 2 шт.; Система централизо-

ванной подачи кислорода к каждой 

койке-1 шт.; Матрац противопролеж-

невый - 2 шт.; Концентратор кислоро-

да -1 шт.; Облучатель ультрафиолето-

вый бактерицидный (для помещений) 

- 1 шт. 

 

Помещение для проведения 

занятий семинарского типа, 

практик (Кардиологическое 

отделение), предусмотренное для 

оказания медицинской помощи 

пациентам, в том числе связанное 

с медицинскими 

вмешательствами, оснащенное 

специализированным 

оборудованием и медицинскими 

изделиями 

Палата №6: 

Санкт-Петербургское 

государственное бюджетное 

учреждение здравоохранения 

«Городская больница № 33» 

196653, г.Санкт-Петербург, 

вн.тер.г.  город Колпино, ул. Карла 

Маркса, д. 23, литера А 

Консоль палатная прикроватная 

настенная - 4 шт.; Кровать функцио-

нальная - 4 шт.; Стол – тумба прикро-

ватная - 4 шт.; Система централизо-

ванной подачи кислорода к каждой 

койке-1 шт.; Матрац противопролеж-

невый - 3 шт.; Концентратор кислоро-

да -1 шт.; Система мониторная для 

диагностики нагрузочных тестов кар-

диологическая - 2 шт.; Облучатель 

ультрафиолетовый бактерицидный 

(для помещений) - 1 шт. 

 

Помещение для самостоятельной 

работы, оснащенное компьютер-

ной техникой с подключением к 

сети «Интернет» и обеспечением 

доступа в электронную информа-

ционно-образовательную среду Ин-

ститута 

 

Столы, стулья; телевизор; миникомпь-

ютер с доступом к информационно-

телекоммуникационной сети Интернет; 

моноблоки для обучающихся с досту-

пом к информационно-

телекоммуникационной сети Интернет, 

электронную информационно-

образовательную среду и к электрон-

ным библиотечным системам.  

MS Windows, MS 

Office, NetPolice 

Pro, Kaspersky 

Endpoint Security 

Russian Edition. 

Лицензионный до-

говор № Л87 от 

15.02.2022г.; Ado-

beReader 



12. Специализированные условия лицам с ограниченными возможностями здоро-

вья 
Указанные ниже условия лицам с ограниченными возможностями здоровья применя-

ются при наличии указанных лиц в группе обучающихся в зависимости от нозологии заболе-

ваний или нарушений в работе отдельных органов. 

Обучение обучающихся с нарушением слуха 
Обучение обучающихся с нарушением слуха выстраивается через реализацию сле-

дующих педагогических принципов: 

  наглядности, 

  индивидуализации, 

  коммуникативности на основе использования информационных технологий, разра-

ботанного учебно-дидактического комплекса, включающего пакет специальных учебно-

методических презентаций 

 использования учебных пособий, адаптированных для восприятия обучающимися с 

нарушением слуха. 

К числу проблем, характерных для лиц с нарушением слуха, можно отнести: 

 замедленное и ограниченное восприятие; 

 недостатки речевого развития; 

 недостатки развития мыслительной деятельности; 

 пробелы в знаниях; недостатки в развитии личности (неуверенность в себе и не-

оправданная зависимость от окружающих, низкая коммуникабельность, эгоизм, пессимизм, 

заниженная или завышенная самооценка, неумение управлять собственным поведением); 

 некоторое отставание в формировании умения анализировать и синтезировать вос-

принимаемый материал, оперировать образами, сопоставлять вновь изученное с изученным 

ранее; хуже, чем у слышащих сверстников, развит анализ и синтез объектов. Это выражается в 

том, что глухие и слабослышащие меньше выделяют в объекте детали, часто опускают мало-

заметные, но существенные признаки. 

При организации образовательного процесса со слабослышащей аудиторией необходи-

ма особая фиксация на артикуляции выступающего - следует говорить громче и четче, подби-

рая подходящий уровень. 

Специфика зрительного восприятия слабослышащих влияет на эффективность их 

образной памяти - в окружающих предметах и явлениях они часто выделяют несущественные 

признаки. Процесс запоминания у обучающихся с нарушенным слухом во многом опосреду-

ется деятельностью по анализу воспринимаемых объектов, по соотнесению нового материала 

с усвоенным ранее. 

Некоторые основные понятия изучаемого материала обучающимся необходимо объяс-

нять дополнительно. На занятиях требуется уделять повышенное внимание специальным про-

фессиональным терминам, а также использованию профессиональной лексики. Для лучшего 

усвоения специальной терминологии необходимо каждый раз писать на доске используемые 

термины и контролировать их усвоение. 

Внимание в большей степени зависит от изобразительных качеств воспринимаемого 

материала: чем они выразительнее, тем легче слабослышащим обучающимся выделить ин-

формативные признаки предмета или явления.  

В процессе обучения рекомендуется использовать разнообразный наглядный ма-

териал. Сложные для понимания темы должны быть снабжены как можно большим количе-

ством наглядного материала. Особую роль в обучении лиц с нарушенным слухом, играют ви-

деоматериалы. По возможности, предъявляемая видеоинформация может сопровождаться тек-

стовой бегущей строкой или сурдологическим переводом. 

Видеоматериалы помогают в изучении процессов и явлений, поддающихся видеофик-

сации, анимация может быть использована для изображения различных динамических моде-

лей, не поддающихся видеозаписи. 

Обучение обучающихся с нарушением зрения. 



Специфика обучения слепых и слабовидящих обучающихся заключается в следующем: 

 дозирование учебных нагрузок; 

 применение специальных форм и методов обучения, оригинальных учебников и 

наглядных пособий, а также оптических и тифлопедагогических устройств, расширяющих по-

знавательные возможности обучающихся; 

 специальное оформление учебных кабинетов; 

 организация лечебно-восстановительной работы; 

 усиление работы по социально-трудовой адаптации. 

Во время проведения занятий следует чаще переключать обучающихся с одного вида 

деятельности на другой. 

Во время проведения занятия педагоги должны учитывать допустимую продолжитель-

ность непрерывной зрительной нагрузки для слабовидящих обучающихся. К дозированию 

зрительной работы надо подходить строго индивидуально. 

Искусственная освещенность помещений, в которых занимаются обучающиеся с 

пониженным зрением, должна составлять от 500 до 1000 лк, поэтому рекомендуется ис-

пользовать дополнительные настольные светильники. Свет должен падать с левой стороны 

или прямо. Ключевым средством социальной и профессиональной реабилитации людей с 

нарушениями зрения, способствующим их успешной интеграции в социум, являются инфор-

мационно-коммуникационные технологии. 

Ограниченность информации у слабовидящих обусловливает схематизм зрительного 

образа, его скудность, фрагментарность или неточность. 

При слабовидении страдает скорость зрительного восприятия; нарушение бинокуляр-

ного зрения (полноценного видения двумя глазами) у слабовидящих может приводить к так 

называемой пространственной слепоте (нарушению восприятия перспективы и глубины про-

странства), что важно при черчении и чтении чертежей. 

При зрительной работе у слабовидящих быстро наступает утомление, что снижает их 

работоспособность. Поэтому необходимо проводить небольшие перерывы. 

Слабовидящим могут быть противопоказаны многие обычные действия, например, 

наклоны, резкие прыжки, поднятие тяжестей, так как они могут способствовать ухудшению 

зрения. Для усвоения информации слабовидящим требуется большее количество повторений 

и тренировок. 

При проведении занятий в условиях повышенного уровня шума, вибрации, длительных 

звуковых воздействий, может развиться чувство усталости слухового анализатора и дезориен-

тации в пространстве. 

При лекционной форме занятий слабовидящим следует разрешить использовать звуко-

записывающие устройства и компьютеры, как способ конспектирования, во время занятий. 

Информацию необходимо представлять исходя из специфики слабовидящего обучаю-

щегося: крупный шрифт (16–18 размер), дисковый накопитель (чтобы прочитать с помощью 

компьютера со звуковой программой), аудиофайлы. Всё записанное на доске должно быть 

озвучено. 

Необходимо комментировать свои жесты и надписи на доске и передавать словами то, 

что часто выражается мимикой и жестами. При чтении вслух необходимо сначала предупре-

дить об этом: Не следует заменять чтение пересказом. 

При работе на компьютере следует использовать принцип максимального снижения 

зрительных нагрузок, дозирование и чередование зрительных нагрузок с другими видами дея-

тельности, использование специальных программных средств для увеличения изображения на 

экране или для озвучивания информации; — принцип работы с помощью клавиатуры, а не е 

помощью мыши, в том числе с использование «горячих» клавиш и освоение слепого десяти-

пальцевого метода печати на клавиатуре. 

Обучение обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата (ОДА). 
Обучающиеся с нарушениями ОДА представляют собой многочисленную группу лиц, 

имеющих различные двигательные патологии, которые часто сочетаются с нарушениями в по-



знавательном, речевом, эмоционально-личностном развитии. Обучение обучающихся с нару-

шениями ОДА должно осуществляться на фоне лечебно-восстановительной работы, которая 

должна вестись в следующих направлениях: посильная медицинская коррекция двигательного 

дефекта; терапия нервно-психических отклонений. 

Специфика поражений ОДА может замедленно формировать такие операции, как срав-

нение, выделение существенных и несущественных признаков, установление причинно-

следственной зависимости, неточность употребляемых понятий. 

При тяжелом поражении нижних конечностей руки присутствуют трудности при овла-

дении определенными предметно-практическими действиями. 

Поражения ОДА часто связаны с нарушениями зрения, слуха, чувствительности, про-

странственной ориентации. Это проявляется замедленном формировании понятий, определя-

ющих положение предметов и частей собственного тела в пространстве, неспособности узна-

вать и воспроизводить фигуры, складывать из частей целое. В письме выявляются ошибки в 

графическом изображении букв и цифр (асимметрия, зеркальность), начало письма и чтения с 

середины страницы. 

Нарушения ОДА проявляются в расстройстве внимания и памяти, рассредоточенности, 

сужении объёма внимания, преобладании слуховой памяти над зрительной. Эмоциональные 

нарушения проявляются в виде повышенной возбудимости, проявлении страхов, склонности к 

колебаниям настроения. 

Продолжительность занятия не должна превышать 1,5 часа (в день 3 часа), после чего 

рекомендуется 10—15-минутный перерыв. Для организации учебного процесса необходимо 

определить учебное место в аудитории, следует разрешить обучающемуся самому подбирать 

комфортную позу для выполнения письменных и устных работ (сидя, стоя, облокотившись и 

т.д.). 

При проведении занятий следует учитывать объём и формы выполнения устных и 

письменных работ, темп работы аудитории и по возможности менять формы проведения заня-

тий. С целью получения лицами с поражением опорно-двигательного аппарата информации в 

полном объеме звуковые сообщения нужно дублировать зрительными, использовать нагляд-

ный материал, обучающие видеоматериалы. 

При работе с обучающимися с нарушением ОДА необходимо использовать методы, ак-

тивизирующие познавательную деятельность учащихся, развивающие устную и письменную 

речь и формирующие необходимые учебные навыки. 

Физический недостаток существенно влияет на социальную позицию обучающегося, на 

его отношение к окружающему миру, следствием чего является искажение ведущей деятель-

ности и общения с окружающими. У таких обучающихся наблюдаются нарушения личностно-

го развития: пониженная мотивация к деятельности, страхи, связанные с передвижением и пе-

ремещением, стремление к ограничению социальных контактов. 

Эмоционально-волевые нарушения проявляются в повышенной возбудимости, чрез-

мерной чувствительности к внешним раздражителям и пугливости. У одних отмечается бес-

покойство, суетливость, расторможенность, у других - вялость, пассивность и двигательная 

заторможенность. 

При общении с человеком в инвалидной коляске, нужно сделать так, чтобы ваши глаза 

находились на одном уровне. На неё нельзя облокачиваться. 

Всегда необходимо лично убеждаться в доступности мест, где запланированы занятия.  

Лица с психическими проблемами могут испытывать эмоциональные расстройства. Ес-

ли человек, имеющим такие нарушения, расстроен, нужно спросить его спокойно, что можно 

сделать, чтобы помочь ему. Не следует говорить резко с человеком, имеющим психические 

нарушения, даже если для этого имеются основания. Если собеседник проявляет дружелюб-

ность, то лицо с ОВЗ будет чувствовать себя спокойно. 

При общении с людьми, испытывающими затруднения в речи, не допускается переби-

вать и поправлять. Необходимо быть готовым к тому, что разговор с человеком с затруднен-

ной речью займет больше времени. 



Необходимо задавать вопросы, которые требуют коротких ответов или кивка. 

Общие рекомендации по работе с обучающимися - лицами с ограниченными воз-

можностями здоровья. 

  Использование указаний, как в устной, так и письменной форме; 

  Поэтапное разъяснение заданий; 

  Последовательное выполнение заданий; 

  Повторение обучающимися инструкции к выполнению задания; 

  Обеспечение аудиовизуальными техническими средствами обучения; 

  Разрешение использовать диктофон для записи ответов учащимися; 

  Составление индивидуальных планов занятий, позитивно ориентированных и учи-

тывающих навыки и умения обучающегося. 


