
Санкт-Петербургский медико-социальный институт (ЧОУВО «СПбМСИ») совместно 

с ООО «Инкарт» приглашает врачей-специалистов на обучение по теме «Холтеровское 

мониторирование ЭКГ и АД в диагностике сердечно-сосудистых заболеваний»  для 

кардиологов, врачей функциональной диагностики, терапевтов, врачей-лечебников. 

Занятия проводят ведущие специалисты и признанные эксперты в этой области. 

Обучение состоит из теоретического материала по основным проблемам использования 

холтеровского мониторирования ЭКГ и АД в кардиологии, и практических занятий с 

преподавателями, во время которых отрабатываются навыки работы с комплексом 

«Кардиотехника». 

Образовательный процесс проводится в очном формате, с 12 октября по 24 октября 2026 г., 

с понедельника по субботу (включительно), с 9:30 до 17:00 часов. Присутствие на всех 

занятиях обязательно, в конце обучения проводится экзаменационная работа по 

практической части.  

Место проведения занятий: г. Санкт-Петербург, ст. метро «Озерки», Выборгское шоссе, 

д. 22А. 

 

Руководитель программы: д.м.н., проф. Тихоненко В.М. 

Основные преподаватели: д.м.н., проф. Тихоненко В.М., к.м.н. Рыньгач Е.А., к.м.н.  

Жабина Е.С. Среди преподавателей программы - сотрудники кафедры дополнительного 

профессионального образования с курсом кардиологии и эксперты «Санкт-Петербургской 

школы кардиологов»: Ривин А.Е., к.м.н. Шурыгина В.Д., к.м.н. Михайлова И.Е.  

 

По результатам освоения программы Вы: 

o научитесь определять показания к выполнению мониторирования ЭКГ и АД; 

o освоите выполнение суточного мониторирования ЭКГ, АД и 

кардиореспираторного мониторирования с соблюдением методологических подходов и 

программно-организационных требований; 

o получите навыки работы с системой KtResult; 

o узнаете, как интерпретировать результаты кардиореспираторного 

мониторирования, мониторирования ЭКГ и АД; 

o на практике попробуете формировать заключения по результатам 

мониторирования ЭКГ, АД и кардиореспираторного мониторирования. 

Документы, выдаваемые по завершении обучения: 

o врач-специалист, прошедший обучение длительностью 72 часа, получает 

сертификат, подтверждающий факт прохождения программы «Суточное мониторирование 

ЭКГ и АД в диагностике сердечно-сосудистых заболеваний и контроле эффективности 

терапии», обучение с 12.10. по 24.10.2026 г. 

 

Необходимое условие для обучения на курсе – наличие высшего медицинского  

образования по специальности  «Лечебное дело» или «Педиатрия». 

В случае приобретения организацией оборудования от компании Инкарт (Кардиотехника, 

Декорда), один из врачей данной организации получает возможность пройти обучение 

бесплатно за счет компании  Инкарт. Предложение действительно в течение 1 года с даты 

покупки оборудования. 



Регистрация на обучение: 

o на странице сайта СПбМСИ нажмите на кнопку «Регистрация на курс»; 

o внизу страницы у вас откроется форма «Запись на курс», заполните ее (указав 

ФИО, телефон, адрес электронной почты), нажмите кнопку «Отправить»; 

o после этого в течение дня с Вами свяжется сотрудник СПбМСИ для 

уточнения формы оплаты и отправки необходимых документов для зачисления на курс. 


