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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение устанавливает требования к организации 

образовательной деятельности для лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов в Частном образовательном учреждении высшего образования «Санкт-

Петербургский медико-социальный институт» (далее – Институт), в том числе требования 

к средствам обучения и воспитания. 

1.2. Правовую основу Положения составляют: 

− федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

− федеральный закон от 24.11.1995г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов 

в Российской Федерации»; 

− постановление Правительства Российской Федерации от 26.12.2017г. № 1642 

«Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие 

образования»; 

− постановление Правительства Российской Федерации от 29.03.2019г. № 363 «Об 

утверждении государственной программы Российской Федерации «Доступная среда»; 

− приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 

19.11.2013г. № 1259 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам высшего образования - 

программам подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре)»; 

− приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 

07.04.2025г. № 312 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам высшего образования – 

программам ординатуры»; 

− приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 

06.04.2021г. № 245 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам высшего образования – 

программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры»; 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022г. № 

762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования»;  
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− приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 

24.03.2025г. № 266 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам»; 

− приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 

25.04.2025г. № 384 «Об утверждении Порядка обеспечения условий доступности для 

инвалидов объектов и предоставляемых услуг в сфере науки и высшего образования, а 

также оказания им при этом необходимой помощи»; 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.03.2025г. № 

253 «Об утверждении Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов 

и предоставляемых услуг в сфере общего, среднего профессионального образования и 

соответствующего дополнительного профессионального образования, профессионального 

обучения, дополнительного образования детей и взрослых, организации отдыха и 

оздоровления детей, а также оказания им при этом необходимой помощи»; 

− приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 

20.10.2021 № 951 "Об утверждении федеральных государственных требований к структуре 

программ подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре 

(адъюнктуре), условиям их реализации, срокам освоения этих программ с учетом 

различных форм обучения, образовательных технологий и особенностей отдельных 

категорий аспирантов (адъюнктов)"; 

− федеральные государственные образовательные стандарты высшего 

образования; 

− федеральные государственные образовательные стандарты среднего 

профессионального образования; 

− иные нормативно-правовые акты Российской Федерации;  

− Устав Института; 

− Локальные акты Института. 

1.3. Используемые термины: 

−  Инвалид – лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством 

функций организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, 

приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его 

социальной защиты; 
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− Лица с ограниченными возможностями здоровья – люди, имеющие недостатки 

в физическом и (или) психическом развитии, значительные отклонения от нормального 

психического и физического развития, вызванные серьезными врожденными или 

приобретенными дефектами, и в силу этого нуждающиеся в специальных условиях 

обучения и воспитания 

1.4. Требования, предусмотренные настоящим Положением, реализуются при 

наличии в Институте обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов. 

2. Требования к организации образовательного процесса для обучения инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья в профессиональных 

образовательных организациях, в том числе оснащенности образовательного 

процесса 

2.1. Организационно-нормативные требования 

2.1.1. Создание специальных условий для получения образования инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья является целью деятельности всех 

структурных подразделений Института. В задачи структурных подразделений входит 

профориентационная работа с абитуриентами, сопровождение инклюзивного обучения 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их социокультурная 

реабилитация, решение вопросов развития и обслуживания информационно-технической 

базы инклюзивного обучения, развитие безбарьерной среды в Институте.  

2.1.2. Основными источниками сведений о лицах с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов являются: приемная комиссия, студенческий офис, отдел кадров по 

работе с обучающимися, управление дополнительного профессионального образования, 

отдел аспирантуры, отделение среднего профессионального образования, отдел ординатуры, 

организации практики и трудоустройства выпускников, медицинский центр. Таким 

источником также является специализированный учет лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов, осуществляемый подразделениями, указанными в настоящем пункте 

Положения, на этапах их поступления в Институт, обучения и трудоустройства.  

2.1.3. Основой специализированного учета являются общие сведения об обучающемся 

с ограниченными возможностями здоровья или инвалиде: фамилия, имя, отчество, 

имеющееся образование, данные о его семье, сведения о группе инвалидности, виде 
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нарушения (нарушений) здоровья, карта реабилитации/абилитации, включающая 

рекомендации, данные по результатам комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования или по результатам медико-социальной экспертизы, и иные сведения. 

2.1.4. При сборе указанных сведений должно быть получено согласие обучающегося 

с ограниченными возможностями здоровья или инвалида на обработку его персональных 

данных, если такое согласие не было получено ранее.  

 

2.2. Требования к работе с абитуриентами из числа лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов 

2.2.1. Профессиональная ориентация абитуриентов-инвалидов и абитуриентов с 

ограниченными возможностями здоровья должна способствовать их осознанному и 

адекватному профессиональному самоопределению. Профессиональной ориентации 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья присущи особенности, 

связанные с необходимостью диагностирования особенностей здоровья и психики 

инвалидов, характера дезадаптации, осуществления мероприятий по их реабилитации, 

коррекции, компенсации.  

2.2.2. Особое значение при профессиональной ориентации имеет подбор 

специальности, доступной обучающемуся в соответствии с состоянием здоровья, 

рекомендациями, указанными в индивидуальной программе реабилитации, его 

собственными интересами, склонностями и способностями.  

2.2.3. Основными формами профориентационной работы в Институте являются дни 

открытых дверей, консультации по вопросам приема и обучения, рекламно-

информационные материалы.  

 

2.3. Требования к доступности зданий и сооружений и безопасного в них нахождения 

2.3.1. На территории Института обеспечиваются условия беспрепятственного, 

безопасного и удобного передвижения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья, доступность путей движения, наличие средств информационно-навигационной 

поддержки, дублирование лестниц пандусами или подъемными устройствами, 

оборудование лестниц и пандусов поручнями, контрастная окраска дверей и лестниц, 

выделение мест для парковки автотранспортных средств инвалидов.  
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2.3.2. В здании устанавливается минимум один вход, доступный для лиц с 

нарушением опорно-двигательного аппарата. Помещения, где могут находиться лица, 

передвигающиеся на креслах-колясках, размещаются на уровне доступного входа. При 

ином размещении помещений по высоте здания, кроме лестниц, устанавливаются пандусы, 

подъемные платформы или лифты. 

2.3.3. Комплексная информационная система для ориентации и навигации 

адаптируется для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов.  

2.3.4. В учебных помещениях (в лекционных аудиториях, кабинетах для 

практических занятий, аудиториях для симуляционного обучения, библиотеке и иных 

помещениях) предусматривается возможность оборудования по 1–2 места для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов по каждому виду 

нарушений здоровья.  

2.3.5. Оборудование специальных учебных мест предусматривает увеличение 

размера зоны на одно место с учетом подъезда и разворота кресла-коляски, увеличения 

ширины прохода между рядами столов, замену двухместных столов на одноместные.  

2.3.6. В аудиториях первые столы предназначаются для обучающихся с 

нарушениями зрения и слуха, а для обучающихся, передвигающихся в кресле-коляске, 

выделяются 1–2 первых стола в ряду у дверного проема. 

2.3.7. В Институте обустраивается минимум одна туалетная кабина, доступная для 

маломобильных обучающихся.  

2.3.8. Визуальная и звуковая информация для сигнализации об опасности и других 

важных мероприятиях устанавливается в Институте с учетом доступности восприятия 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. 

 

2.4. Требования к материально-техническому обеспечению образовательного 

процесса 

2.4.1. Учебная аудитория, в которой обучаются студенты с нарушением слуха, 

оборудуется компьютерной техникой, аудиотехникой (акустический усилитель и колонки), 

видеотехникой (мультимедийный проектор, телевизор).  
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2.4.2. Для слабовидящих обучающихся в лекционных и учебных аудиториях 

предусматривается возможность просмотра удаленных объектов (например, текста на 

доске или слайда на экране) при помощи видеоувеличителей для удаленного просмотра.  

2.4.3. Компьютерные тифлотехнологии базируются на комплексе аппаратных и 

программных средств, обеспечивающих преобразование компьютерной информации в 

доступные для незрячих и слабовидящих формы (звуковое воспроизведение, рельефно-

точечный или укрупненный текст). 

2.4.4. Тифлотехнические средства, используемые в учебном процессе для 

обучающихся с нарушениями зрения, должны включать: средства для усиления 

остаточного зрения и средства преобразования визуальной информации в аудио и 

тактильные сигналы. 

 

2.5. Требования к адаптации образовательных программ и учебно-методическому 

обеспечению образовательного процесса для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов 

2.5.1. В целях дополнительной индивидуализированной коррекции нарушений 

учебных и коммуникативных умений, профессиональной и социальной адаптации 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов в Институте 

вводится набор адаптационных дисциплин, который определяется кафедрами совместно с 

Учебно-методическим управлением, исходя из конкретной ситуации и индивидуальных 

потребностей обучающихся лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. 

Включение таких дисциплин в учебный план производится с учетом наличия и численности 

контингента обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

установленном порядке.  

2.5.2. Выбор методов обучения в каждом отдельном случае осуществляется исходя 

из уровня знаний, умений, навыков и профессиональной подготовки НПР Института, 

методического и материально-технического обеспечения, особенностей восприятия 

информации обучающимися, наличием времени на подготовку и т.д. В образовательном 

процессе возможно использование социально-активных и рефлексивных методов 

обучения, технологий социокультурной реабилитации с целью оказания помощи в 
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установлении полноценных межличностных отношений с другими студентами, создании 

комфортного психологического климата в студенческой группе. 

2.5.3. Подбор и разработка учебных материалов производится с учетом того, чтобы 

предоставлять этот материал в различных формах, в частности, чтобы обучающиеся с 

нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения – аудиально 

(например, с использованием программ-синтезаторов речи) или с помощью 

тифлоинформационных устройств.  

2.5.4. При определении мест прохождения учебной и производственной практики 

обучающимся, имеющим инвалидность, учитываются рекомендации, данные по 

результатам медико-социальной экспертизы, содержащиеся в индивидуальной программе 

реабилитации/абилитации инвалида, относительно рекомендованных условий и видов 

труда. 

2.5.6. Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и государственной итоговой аттестации обучающихся создаются фонды 

оценочных средств, адаптированные для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, позволяющие оценить достижение ими результатов обучения и 

уровень сформированности всех компетенций, предусмотренных образовательной 

программой.  

2.5.7. Форма проведения текущей, промежуточной и государственной итоговой 

аттестации для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

устанавливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, 

письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При 

необходимости таким обучающимся предоставляется дополнительное время для 

подготовки ответа при прохождении аттестации.  

2.5.8. Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья и инвалиды могут 

обучаться по индивидуальному учебному плану в установленные сроки с учетом их 

особенностей и образовательных потребностей. При составлении индивидуального 

учебного плана возможно использование различных вариантов проведения занятий: в 

Институте (в академической группе или индивидуально), либо с использованием 

дистанционных образовательных технологий (если их применение не запрещено для 

данных конкретных видов контактной работы). 
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2.6. Требования к организации образовательного процесса с использованием 

дистанционных образовательных технологий 

2.6.1. При разработке образовательного сайта Институт ориентируется на то, чтобы 

и интерфейс, и контент отвечал потребностям наибольшего числа обучаемых, т.е. обладал 

универсальным дизайном.  

2.6.2. Подбор и разработка учебных материалов производится с учетом возможности 

предоставления материала в различных формах, обеспечивающих обучающимся с 

нарушениями слуха получение информации визуально, с нарушениями зрения – аудиально.  

2.6.3. При организации обучения для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья по индивидуальному плану предусматривается широкое 

использование дистанционных образовательных технологий (если их применение не 

запрещено для данных конкретных видов контактной работы), а также доступ к 

электронным библиотечным системам (ЭБС). Дистанционные образовательные технологии 

формируются с учетом возможности коммуникаций не только с преподавателем, но и с 

другими обучающимися, а также сотрудничество в процессе образовательной 

деятельности.  

 

2.7. Требования к комплексному сопровождению образовательного процесса и 

здоровьесбережению 

2.7.1. Сопровождение образовательного процесса инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья обеспечивается в соответствии с рекомендациями федеральных 

учреждений медико-социальной экспертизы или психолого-медико-педагогической 

комиссии, включается в структуру образовательного процесса, определяется его целями, 

построением, содержанием и методами. Организационно-педагогическое сопровождение 

направлено на контроль учебной деятельности инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в соответствии с основной профессиональной образовательной 

программой. 

2.7.2. Организационно-педагогическое сопровождение включает: контроль за 

посещаемостью занятий; помощь в организации самостоятельной работы; организацию 

индивидуальных консультаций; организационное содействие в прохождении 
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промежуточных аттестаций, сдаче зачетов, экзаменов, ликвидации академических 

задолженностей; коррекцию взаимодействия обучающегося и преподавателя в учебном 

процессе; консультирование преподавателей и сотрудников по психофизическим 

особенностям обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, 

коррекцию трудных ситуаций; инструктажи для преподавателей и сотрудников и иную 

деятельность. 

2.7.3. Медико-оздоровительное сопровождение включает диагностику физического 

состояния обучающихся, сохранение здоровья, развитие адаптационного потенциала, 

приспособляемости к учебе. 

2.7.4. Социальное сопровождение представляет собой совокупность мероприятий, 

сопутствующих образовательному процессу и направленных на социальную поддержку 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов при инклюзивном 

образовании, включая содействие в решении бытовых проблем, проживания в общежитии, 

предоставления льгот по оплате образовательных услуг. 

2.7.5. Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

Институт устанавливает особый порядок освоения дисциплины «Физическая культура» на 

основании соблюдения принципов здоровьесбережения и адаптивной физической 

культуры.  

2.7.6. В Институте формируется профессиональная и социокультурная среда, 

способствующая формированию готовности всех членов коллектива к общению и 

сотрудничеству, способности воспринимать социальные, личностные и культурные 

различия. Для осуществления личностного, индивидуализированного социального 

сопровождения обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья в Институте может использоваться такая форма сопровождения, как волонтерское 

движение среди студентов. 

2.7.7. Волонтерское движение не только способствует социализации инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья, но и способствует более тесному 

взаимодействию студентов с ними, развивает процессы интеграции в молодежной среде, 

что обязательно проявится с положительной стороны в общественной жизни в будущем. 

2.7.8. Наличие медицинского центра в Институте необходимо для оказания 

инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья первичной доврачебной и 
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врачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях; оказания первичной 

специализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях. 

3. Требования к оснащенности образовательного процесса инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья  

Указанные ниже условия освоения образовательных программ обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами применяются при наличии 

указанных лиц в группе обучающихся в зависимости от нозологии заболеваний или 

нарушений в работе отдельных органов.  

Обучение студентов с нарушением слуха выстраивается через реализацию 

следующих педагогических принципов: 

− наглядности, 

− индивидуализации, 

−коммуникативности на основе использования информационных технологий, 

разработанного учебно-дидактического комплекса, включающего пакет специальных 

учебно-методических презентаций 

− использования учебных пособий, адаптированных для восприятия студентами с 

нарушением слуха. 

К числу проблем, характерных для лиц с нарушением слуха, можно отнести: 

− замедленное и ограниченное восприятие; 

− недостатки речевого развития; 

− недостатки развития мыслительной деятельности; 

− пробелы в знаниях; недостатки в развитии личности (неуверенность в себе и 

неоправданная зависимость от окружающих, низкая коммуникабельность, эгоизм, 

пессимизм, заниженная или завышенная самооценка, неумение управлять собственным 

поведением); 

− некоторое отставание в формировании умения анализировать и синтезировать 

воспринимаемый материал, оперировать образами, сопоставлять вновь изученное с 

изученным ранее; хуже, чем у слышащих сверстников, развит анализ и синтез объектов. 

Это выражается в том, что глухие и слабослышащие меньше выделяют в объекте детали, 

часто опускают малозаметные, но существенные признаки. 
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При организации образовательного процесса со слабослышащей аудиторией 

необходима особая фиксация на артикуляции выступающего - следует говорить громче и 

четче, подбирая подходящий уровень. 

Специфика зрительного восприятия слабослышащих влияет на эффективность их 

образной памяти - в окружающих предметах и явлениях они часто выделяют 

несущественные признаки. Процесс запоминания у обучающихся с нарушенным слухом во 

многом опосредуется деятельностью по анализу воспринимаемых объектов, по 

соотнесению нового материала с усвоенным ранее. 

Некоторые основные понятия изучаемого материала обучающимся необходимо 

объяснять дополнительно. На занятиях требуется уделять повышенное внимание 

специальным профессиональным терминам, а также использованию профессиональной 

лексики. Для лучшего усвоения специальной терминологии, необходимо каждый раз 

писать на доске используемые термины и контролировать их усвоение. 

Внимание в большей степени зависит от изобразительных качеств воспринимаемого 

материала: чем они выразительнее, тем легче слабослышащим студентам выделить 

информативные признаки предмета или явления.  

В процессе обучения рекомендуется использовать разнообразный наглядный 

материал. Сложные для понимания темы должны быть снабжены как можно большим 

количеством наглядного материала. Особую роль в обучении лиц с нарушенным слухом, 

играют видеоматериалы. По возможности, предъявляемая видеоинформация может 

сопровождаться текстовой бегущей строкой или сурдологическим переводом. 

Видеоматериалы помогают в изучении процессов и явлений, поддающихся 

видеофиксации, анимация может быть использована для изображения различных 

динамических моделей, не поддающихся видеозаписи. 

 

Обучение студентов с нарушением зрения. 

Специфика обучения слепых и слабовидящих студентов заключается в следующем: 

−дозирование учебных нагрузок; 

−применение специальных форм и методов обучения, оригинальных учебников и 

наглядных пособий, а также оптических и тифлопедагогических устройств, расширяющих 
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познавательные возможности студентов; 

−специальное оформление учебных кабинетов; 

−организация лечебно-восстановительной работы; 

−усиление работы по социально-трудовой адаптации. 

Во время проведения занятий следует чаще переключать обучающихся с одного вида 

деятельности на другой. 

Во время проведения занятия педагоги должны учитывать допустимую 

продолжительность непрерывной зрительной нагрузки для слабовидящих студентов. К 

дозированию зрительной работы надо подходить строго индивидуально. 

Искусственная освещенность помещений, в которых занимаются студенты с 

пониженным зрением, должна составлять от 500 до 1000 лк, поэтому рекомендуется 

использовать дополнительные настольные светильники. Свет должен падать с левой 

стороны или прямо. Ключевым средством социальной и профессиональной реабилитации 

людей с нарушениями зрения, способствующим их успешной интеграции в социум, 

являются информационно-коммуникационные технологии. 

Ограниченность информации у слабовидящих обусловливает схематизм зрительного 

образа, его скудность, фрагментарность или неточность. 

При слабовидении страдает скорость зрительного восприятия; нарушение 

бинокулярного зрения (полноценного видения двумя глазами) у слабовидящих может 

приводить к так называемой пространственной слепоте (нарушению восприятия 

перспективы и глубины пространства), что важно при черчении и чтении чертежей. 

При зрительной работе у слабовидящих быстро наступает утомление, что снижает их 

работоспособность. Поэтому необходимо проводить небольшие перерывы. 

Слабовидящим могут быть противопоказаны многие обычные действия, например, 

наклоны, резкие прыжки, поднятие тяжестей, так как они могут способствовать ухудшению 

зрения. Для усвоения информации слабовидящим требуется большее количество 

повторений и тренировок. 

При проведении занятий в условиях повышенного уровня шума, вибрации, 

длительных звуковых воздействий, может развиться чувство усталости слухового 

анализатора и дезориентации в пространстве. 
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При лекционной форме занятий слабовидящим следует разрешить использовать 

звукозаписывающие устройства и компьютеры, как способ конспектирования, во время 

занятий. 

Информацию необходимо представлять исходя из специфики слабовидящего 

студента: крупный шрифт (16–18 размер), дисковый накопитель (чтобы прочитать с 

помощью компьютера со звуковой программой), аудиофайлы. Всё записанное на доске 

должно быть озвучено. 

Необходимо комментировать свои жесты и надписи на доске и передавать словами то, 

что часто выражается мимикой и жестами. При чтении вслух необходимо сначала 

предупредить об этом: Не следует заменять чтение пересказом. 

При работе на компьютере следует использовать принцип максимального снижения 

зрительных нагрузок, дозирование и чередование зрительных нагрузок с другими видами 

деятельности, использование специальных программных средств для увеличения 

изображения на экране или для озвучивания информации; — принцип работы с помощью 

клавиатуры, а не е помощью мыши, в том числе с использование «горячих» клавиш и 

освоение слепого десятипальцевого метода печати на клавиатуре. 

 

Обучение студентов с нарушением опорно-двигательного аппарата (далее - ОДА). 

Студенты с нарушениями ОДА представляют собой многочисленную группу лиц, 

имеющих различные двигательные патологии, которые часто сочетаются с нарушениями в 

познавательном, речевом, эмоционально-личностном развитии. Обучение студентов с 

нарушениями ОДА должно осуществляться на фоне лечебно-восстановительной работы, 

которая должна вестись в следующих направлениях: посильная медицинская коррекция 

двигательного дефекта; терапия нервно-психических отклонений. 

Специфика поражений ОДА может замедленно формировать такие операции, как 

сравнение, выделение существенных и несущественных признаков, установление 

причинно-следственной зависимости, неточность употребляемых понятий. 

При тяжелом поражении нижних конечностей руки присутствуют трудности при 

овладении определенными предметно-практическими действиями. 
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Поражения ОДА часто связаны с нарушениями зрения, слуха, чувствительности, 

пространственной ориентации. Это проявляется замедленном формировании понятий, 

определяющих положение предметов и частей собственного тела в пространстве, 

неспособности узнавать и воспроизводить фигуры, складывать из частей целое. В письме 

выявляются ошибки в графическом изображении букв и цифр (асимметрия, зеркальность), 

начало письма и чтения с середины страницы. 

Нарушения ОДА проявляются в расстройстве внимания и памяти, 

рассредоточенности, сужении объёма внимания, преобладании слуховой памяти над 

зрительной. Эмоциональные нарушения проявляются в виде повышенной возбудимости, 

проявлении страхов, склонности к колебаниям настроения. 

Продолжительность занятия не должна превышать 1,5 часа (в день 3 часа), после чего 

рекомендуется 10—15-минутный перерыв. Для организации учебного процесса 

необходимо определить учебное место в аудитории, следует разрешить студенту самому 

подбирать комфортную позу для выполнения письменных и устных работ (сидя, стоя, 

облокотившись и т.д.). 

При проведении занятий следует учитывать объём и формы выполнения устных и 

письменных работ, темп работы аудитории и по возможности менять формы проведения 

занятий. С целью получения лицами с поражением опорно-двигательного аппарата 

информации в полном объеме звуковые сообщения нужно дублировать зрительными, 

использовать наглядный материал, обучающие видеоматериалы. 

При работе со студентами с нарушением ОДА необходимо использовать методы, 

активизирующие познавательную деятельность учащихся, развивающие устную и 

письменную речь и формирующие необходимые учебные навыки. 

Физический недостаток существенно влияет на социальную позицию студента, на его 

отношение к окружающему миру, следствием чего является искажение ведущей 

деятельности и общения с окружающими. У таких студентов наблюдаются нарушения 

личностного развития: пониженная мотивация к деятельности, страхи, связанные с 

передвижением и перемещением, стремление к ограничению социальных контактов. 

Эмоционально-волевые нарушения проявляются в повышенной возбудимости, 

чрезмерной чувствительности к внешним раздражителям и пугливости. У одних отмечается 
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беспокойство, суетливость, расторможенность, у других - вялость, пассивность и 

двигательная заторможенность. 

При общении с человеком в инвалидной коляске, нужно сделать так, чтобы ваши глаза 

находились на одном уровне. На неё нельзя облокачиваться. 

Всегда необходимо лично убеждаться в доступности мест, где запланированы 

занятия.  

Лица с психическими проблемами могут испытывать эмоциональные расстройства. 

Если человек, имеющим такие нарушения, расстроен, нужно спросить его спокойно, что 

можно сделать, чтобы помочь ему. Не следует говорить резко с человеком, имеющим 

психические нарушения, даже если для этого имеются основания. Если собеседник 

проявляет дружелюбность, то лицо с ограниченными возможностями здоровья будет 

чувствовать себя спокойно. 

При общении с людьми, испытывающими затруднения в речи, не допускается 

перебивать и поправлять. Необходимо быть готовым к тому, что разговор с человеком с 

затрудненной речью займет больше времени. 

Необходимо задавать вопросы, которые требуют коротких ответов или кивка. 

Общие рекомендации по работе с обучающимися инвалидами: 

− Использование указаний, как в устной, так и письменной форме; 

− Поэтапное разъяснение заданий; 

− Последовательное выполнение заданий; 

− Повторение студентами инструкции к выполнению задания; 

− Обеспечение аудиовизуальными техническими средствами обучения; 

− Разрешение использовать диктофон для записи ответов учащимися; 

− Составление индивидуальных планов занятий, позитивно ориентированных и 

учитывающих навыки и умения студента. 

 

4. Заключительные положения 

3.1. Изменения и дополнения к настоящему Положению утверждаются приказами 

ректора Института. 
 

 

 


