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1. Цели и задачи дисциплины:   

Цель:  

приобрести профессиональные компетенции путем овладения теоретическими знани-

ями и практическими умениями по проведению профилактических и противоэпидемических 

мероприятий в очагах чрезвычайных ситуаций, необходимых при осуществлении будущей про-

фессиональной деятельности. 

 

Задачи:  

‑ ознакомить обучающихся с основными принципами и задачами противоэпидемиче-

ского обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях; 

‑ ознакомить обучающихся с организацией работы учреждений и формирований сани-

тарно-эпидемиологической службы при возникновении ЧС; 

‑ ознакомить обучающихся с характеристикой чрезвычайных ситуаций при использо-

вании биологических, химических агентов, радиоактивных веществ; 

‑ ознакомить обучающихся с характеристикой наиболее значимых инфекционных бо-

лезней, возникающих при ЧС; 

‑ научить обучающихся оценивать радиационную, химическую и экологическую об-

становку в районах чрезвычайных ситуаций; 

‑ научить обучающихся организации противоэпидемических мероприятий среди по-

страдавшего населения в ЧС; 

‑ научить обучающихся организации санитарно-противоэпидемических мероприятий 

при размещении и работе полевых госпиталей различного профиля в ЧС; 

‑ научить обучающихся планировать и организовывать комплекс санитарно-гигиени-

ческих, противоэпидемических и профилактических мероприятий при ЧС.  

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО: 

Дисциплина «Гигиена и эпидемиология чрезвычайных ситуаций» относится к базо-

вой части Блока 1 ОПОП ВО. 

Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения 

и навыки:   

 

Знания:   
‑ основы организационной структуры и задачи Государственной системы по предупре-

ждению и действиям чрезвычайных ситуациях Всероссийской службы медицины катастроф и 

Федеральной службы медицинской службы гражданской обороны; 

‑ способы и средства защиты персонала лечебно-профилактических учреждений, насе-

ления и медицинского имущества при стихийных бедствиях, производственных авариях и ка-

тастрофах, а также от воздействия поражающих факторов современных средств поражения; 

‑ порядок действия по сигналам оповещения органов гражданской обороны и чрезвы-

чайных ситуаций; 

‑ основы устойчивой работы лечебно-профилактических учреждений при чрезвычай-

ных ситуациях мирного и военного времени; 

‑ особенности работы в районах стихийных бедствий, аварий и катастроф, в зонах ра-

диоактивного и химического загрязнения и в очагах поражения; 

‑ мероприятия по медицинскому снабжению учреждений и формирований службы ме-

дицины катастроф и лекарственному обеспечению населения при чрезвычайных ситуациях. 

 

Умения:  



‑ практически осуществлять мероприятия по защите персонала лечебно-профилакти-

ческих учреждений и медицинского имущества от воздействия поражающих факторов стихий-

ных бедствий, аварий, катастроф, современных средств поражения; 

‑ оценивать радиационную, химическую и экологическую обстановку в районах чрез-

вычайных ситуаций; 

‑ выполнять обязанности начальника отделения медицинского снабжения формирова-

ния Всероссийской службы медицины катастроф и Федеральной медицинской службы граж-

данской обороны при ликвидации медико-санитарных последствий стихийных бедствий, ава-

рий, катастроф и применения современных средств поражения. 

 

Навыки:   
‑ методиками по защите персонала лечебно-профилактических учреждений и медицин-

ского имущества от воздействия поражающих факторов стихийных бедствий, аварий, ката-

строф, современных средств поражения; 

‑ методиками оценивания радиационной, химической и экологической обстановки в 

районах чрезвычайных ситуаций; 

‑ методиками оказания первой медицинской, доврачебной и первой врачебной помощь 

пораженному населению в военное время и чрезвычайных ситуациях мирного времени учре-

ждений, населения и медицинского имущества при стихийных бедствиях, производственных 

авариях и катастрофах, а также от воздействия поражающих факторов современных средств 

поражения. 

 

3 Роль дисциплины в формировании компетенций выпускника. 

Данная дисциплина является составляющей в формировании следующих компетенций: 

ПК-3; ПК-8; ПК-13. 

 

4. Требования к результатам освоения дисциплины:  

 

№ 

п/п 

Номер/ ин-

декс ком-

петенции 

Содержание 

компетенции  

В результате изучения учебной дисциплины обучаю-

щиеся должны: 

Знать Уметь Владеть 

1 2 3 4 5 6 

1.  ПК-3 готовность к про-

ведению проти-

воэпидемических 

мероприятий, ор-

ганизации за-

щиты населения 

в очагах особо 

опасных инфек-

ций, при ухудше-

нии радиацион-

ной обстановки, 

стихийных бед-

ствиях и иных 

чрезвычайных 

ситуациях 

принципы пре-

дупреждения 

возникновения 

заболеваний 

среди населе-

ния путем про-

ведения про-

филактических 

и противоэпи-

демических 

мероприятий; 

принципы ор-

ганизации за-

щиты населе-

ния в очагах 

особо опасных 

инфекций, при 

проводить 

профилакти-

ческие и про-

тивоэпидеми-

ческие меро-

приятия; орга-

низовывать 

защиту насе-

ления в оча-

гах особо 

опасных ин-

фекций, при 

ухудшении 

радиационной 

обстановки; 

оказывать ме-

дицинскую 

методами оценки ме-

дико-тактической об-

становки в очагах 

чрезвычайных ситуа-

ций и очагах массо-

вого поражения; мето-

дикой проведения ос-

новных мероприятий 

по защите пациентов 

от поражающих фак-

торов чрезвычайных 

ситуаций; навыками 

организации и прове-

дения основных меро-

приятий по санитар-

ной и специальной об-

работке 



ухудшении ра-

диационной 

обстановки, 

правила оказа-

ния медицин-

ской помощи 

при стихийных 

бедствиях и 

иных чрезвы-

чайных ситуа-

циях 

помощь при 

стихийных 

бедствиях и 

иных чрезвы-

чайных ситуа-

циях 

2.  ПК-8 готовность к уча-

стию в оказании 

медицинской по-

мощи при чрез-

вычайных ситуа-

циях, в том числе 

участию в меди-

цинской эвакуа-

ции 

современные 

методы, сред-

ства, способы 

проведения ле-

чебно-эвакуа-

ционных меро-

приятий при 

оказании ме-

дицинской по-

мощи постра-

давшим в чрез-

вычайных си-

туациях; орга-

низацию ме-

дико-санитар-

ного обеспече-

ния населения 

при ликвида-

ции послед-

ствий чрезвы-

чайных ситуа-

ций; сани-

тарно- гигие-

нические и 

противоэпиде-

миологические 

мероприятий 

при эвакуации 

населения 

выполнять ле-

чебно- эвакуа-

ционные ме-

роприятия по 

оказанию ме-

дицинской по-

мощи при 

чрезвычайных 

ситуациях, 

определять 

вид и объем 

оказываемой 

медицинской 

помощи по-

страдавшим; 

оказывать 

врачебную 

помощь по-

страдавшим в 

очагах пора-

жения при 

чрезвычайных 

ситуациях и 

на этапах ме-

дицинской 

эвакуации; 

проводить 

сердечно - ле-

гочную реани-

мацию при 

терминальных 

состояниях; 

проводить ме-

роприятия 

противошоко-

вой терапии 

методикой оценки со-

стояний, угрожающих 

жизни; алгоритмом 

проведения медицин-

ской сортировки, спо-

собами оказания ме-

дицинской помощи и 

медицинской эвакуа-

ции пострадавших; 

навыком выполнения 

основных врачебных 

диагностических и ле-

чебных мероприятий 

по оказанию врачеб-

ной помощи при неот-

ложных и угрожаю-

щих жизни состоя-

ниях. 



3.  ПК-13 готовность к ор-

ганизации меди-

цинской помощи 

при чрезвычай-

ных ситуациях, в 

том числе меди-

цинской эвакуа-

ции 

мероприятия 

по защите 

населения при 

ухудшении ра-

диационной 

обстановки, 

стихийных бед-

ствиях и иных 

чрезвычайных 

ситуациях; пра-

вила и порядок 

медицинской 

эвакуации; 

принципы сор-

тировки по-

страдавших в 

чрезвычайных 

ситуациях 

организовать 

медицинскую 

помощь и 

эвакуацию 

при чрезвы-

чайных ситу-

ациях. 

методами оценки ме-

дико-тактической об-

становки в очагах 

чрезвычайных ситуа-

ций и очагах массо-

вого поражения; алго-

ритмом проведения 

медицинской сорти-

ровки, способами ока-

зания медицинской 

помощи и медицин-

ской эвакуации по-

страдавших в чрезвы-

чайных ситуациях; 

навыками организа-

ции и проведения ос-

новных мероприятий 

по санитарной и спе-

циальной обработке 

методами ведения от-

четной документации 

, способностями оце-

нивать эффективность 

взаимодействия при 

ликвидации послед-

ствий чрезвычайной 

ситуации с другими 

службами ЧС 
 

 

5. Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении: 

 

№ 

п/

п 

Код компе-

тенции 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела  

1 

ПК-3,  

ПК-8,  

ПК-13 

Основные понятия воен-

ной инфектологии 

Понятия инфекционный процесс, восприимчи-

вость макроорганизма, патогенность микроор-

ганизма, понятия об иммунитете. Основные 

принципы и задачи противоэпидемического 

обеспечения населения в чрезвычайных ситуа-

циях. 

2 

ПК-3,  

ПК-8,  

ПК-13 

Бактериозы в условиях 

ЧС  

Наиболее распространенные бактериозы. Этио-

логия, эпидемиология, патогенез, клиническая 

картина. Современные методы специфической 

диагностики инфекционных бактериальных за-

болеваний; Клиника характерных осложнений 

и неотложных состояний инфекционных бакте-

риальных заболеваний; Показания к госпитали-

зации и амбулаторному лечению инфекцион-



ных бактериальных больных. Основные прин-

ципы лечения инфекционных бактериальных 

заболеваний в условиях ЧС. Планирование и 

проведение  профилактических  и  противоэпи-

демических мероприятий в районах стихийных 

бедствий и других  катастроф. 

3 

ПК-3,  

ПК-8,  

ПК-13 

Протозойные инфекции в 

условиях ЧС  

Малярия клиника, диагностика лечение. Аме-

биаз клиника, диагностика, лечение. Основные 

принципы лечения протозойных инфекций  в 

условиях ЧС Планирование и проведение про-

филактических и противоэпидемических меро-

приятий в районах стихийных бедствий и дру-

гих катастроф. 

4 

ПК-3,  

ПК-8,  

ПК-13 

Гельминтозы в условиях 

ЧС  

Трематодозы, нематодозы, санитарная эпиде-

миология, клиника. Основные принципы диа-

гностики и лечения гельминтозов в условиях 

ЧС. Планирование и проведение профилакти-

ческих и противоэпидемических мероприятий 

в районах  стихийных бедствий и других ката-

строф. 

5 

ПК-3,  

ПК-8,  

ПК-13 

Вирусные заболевания в 

условиях ЧС  

 

Грипп, ОРЗ, ГЛПС эпидемиология, клиника.  

Основные принципы диагностики лечения ви-

русных заболеваний в условиях ЧС. Планиро-

вание и проведение профилактических и про-

тивоэпидемических мероприятий в районах 

стихийных бедствий и других катастроф.   

 

6. Форма контроля 

Текущий контроль осуществляется лектором и преподавателем, ведущим занятия семи-

нарского типа, в соответствии с тематическим планом (п.8.3 и п.8.4). 

Промежуточная аттестация: 1 семестр - зачет. 

Оценочные средства представлены в фонде оценочных средств дисциплины. 

 

7. Объем дисциплины и виды учебной работы. 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего часов 
Объем по семестрам 

1 семестр 

Контактная работа 36,2 36,2 

Лекции (Лек) 6 6 

Практические занятия (Пр), в том числе в 

форме практической подготовки 
16 16 

Семинары (Сем) 14 14 

Промежуточная аттестация 

Зачет (кчз) 
0,2 0,2 

Самостоятельная работа (СР) 35,8 35,8 

Общая трудоемкость дисциплины, 

академ.час: 
72 72 



8. Содержание дисциплины 

8.1. Разделы дисциплины и виды занятий  

 

№ 

п/п 
Наименование раздела дисциплины Лек Пр Сем 

1 Основные понятия военной инфектологии 2 2 - 

2 Бактериозы в условиях ЧС 2 2 2 

3 Протозойные инфекции в условиях ЧС - 4 4 

4 Гельминтозы в условиях ЧС - 4 4 

5 Вирусные заболевания в условиях ЧС 2 4 4 

 Итого: 6 16 14 

 

8.2. Тематический план занятий лекционного типа  

№ 

п/п 
Тема и ее краткое содержание Часы 

Наглядные по-

собия 

1 Основные понятия военной инфектологии 2  

1.1 

Гигиенические и эпидемиологические аспекты чрезвычай-

ных ситуаций. Основные принципы и задачи противоэпиде-

мического обеспечения населения в чрезвычайных ситуа-

циях 

2 

Мультимедий-

ная презента-

ция 

2 Бактериозы в условиях ЧС 2  

2.1 

Наиболее распространенные бактериозы. Основные прин-

ципы лечения инфекционных бактериальных заболеваний 

в условиях ЧС 

2 

Мультимедий-

ная презента-

ция 

5 Вирусные заболевания в условиях ЧС 2  

5.1 

Вирусные заболевания. Планирование и проведение профи-

лактических и противоэпидемических мероприятий    2 

Мультимедий-

ная презента-

ция 

 Итого: 6  

 

8.3. Тематический план занятий семинарского типа (семинары, практические за-

нятия, клинические практические занятия и пр.) и формы текущего контроля 

№ 

п/п 
Тема и ее краткое содержание Часы Формы текущего контроля 

1 Основные понятия военной ин-

фектологии 
2 

Устный опрос 

2 
Бактериозы в условиях ЧС 2 

Устный опрос, решение ситуационных 

задач 

3 Протозойные инфекции в усло-

виях ЧС 
4 

Собеседование по контрольным вопро-

сам 

4 Гельминтозы в условиях ЧС 4 Решение ситуационных задач 

5 Вирусные заболевания в усло-

виях ЧС 
4 

Устный опрос 

 Итого: 16  

 



8.4. Тематический план занятий семинарского типа (семинары, практические за-

нятия, клинические практические занятия и пр.) и формы текущего контроля 

 

№ 

п/п 
Тема и ее краткое содержание Часы 

Формы текущего 

контроля 

1 Клиника характерных осложнений и неотложных со-

стояний инфекционных бактериальных заболеваний; 

показания к госпитализации и амбулаторному лечению 

инфекционных бактериальных больных; основные 

принципы лечения инфекционных бактериальных забо-

леваний в условиях ЧС. 

2 

Защита рефератов 

2 Основные принципы лечения протозойных инфекций в 

условиях ЧС Планирование и проведение профилакти-

ческих и противоэпидемических мероприятий в райо-

нах стихийных бедствий и других катастроф. 

4 

Защита рефератов 

3 Основные принципы диагностики и лечения гельминто-

зов в условиях ЧС. Планирование и проведение профи-

лактических и противоэпидемических мероприятий в 

районах  стихийных бедствий и других катастроф. 

4 

Защита рефератов 

4 Основные принципы диагностики лечения вирусных за-

болеваний в условиях ЧС. Планирование и проведение 

профилактических и противоэпидемических мероприя-

тий в районах стихийных бедствий и других катастроф.   

4 

Защита рефератов 

 Итого: 14  

 

9.Самостоятельная работа  

 

Самостоятельная работа Всего часов 

Объем по се-

местрам 

1 семестр 

Проработка лекций, подготовка к практическим занятиям и се-

минарам (все разделы дисциплины).  

 

35,8 

 

35,8 

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины: 

а) основная литература: 

1. Общая эпидемиология с основами доказательной медицины: руковод-

ство к практическим занятиям: учеб. пособие / под ред. В.И. Покровского, 

Н.И. Брико. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 496 с. 

- Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970472729.html 

https://medbase.ru  

2. Мельниченко П.И., Архангельский В.И., Козлова Т.А. Гигиена. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 656 с. - Текст: электронный // ЭБС "Кон-

сультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465974.html 

www.studentlibrary.ru 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970472729.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465974.html
http://www.studentlibrary.ru/


3. Скорая медицинская помощь: национальное руководство / под ред. С.Ф. 

Багненко, М.Ш. Хубутия, А.Г. Мирошниченко [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 888 с. - (Серия "Национальные руководства") - Текст: элек-

тронный // Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - 

URL: https://medbase.ru/book/ISBN9785970462393.html  

https://medbase.ru  

4. Архангельский В.И., Мельниченко П.И. Гигиена. Соmреndium: учеб. по-

собие. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 392 с. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970420423.html 

www.studentlibrary.ru 

б) дополнительная литература: 

1. Колесниченко П.Л. Безопасность жизнедеятельности: учебник. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 544 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 

студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451946.html 

www.studentlibrary.ru 

2. Медицина чрезвычайных ситуаций: учебник / А.В. Гаркави [и др.]. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 352 с. - Текст: электронный // ЭБС "Кон-

сультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447192.html 

www.studentlibrary.ru 

3. Архангельский В. И. Военная гигиена. Руководство к практическим за-

нятиям: учеб. пособие. - 2-е изд., испр. и пер. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2020. - 512 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454060.html 

www.studentlibrary.ru 

4. Измеров Н.Ф., Кириллов В.Ф. Гигиена труда: учебник. - 2-е изд., пер. и 

доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 480 с. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436912.html 

www.studentlibrary.ru 

5. Эпидемиология инфекционных болезней: учеб. пособие / Н.Д. Ющук [и 

др.]. - 3-е изд., пер. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 496 с. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437766.html 

www.studentlibrary.ru 

6. Рогозина И.В. Медицина катастроф. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 

152 с. - Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970451625.html 

https://medbase.ru 
 

в) современные профессиональные базы данных: 

 Медико-биологический информационный портал для специали-

стов Медлайн.ру. URL: https://medline.ru 

 Медицинский сервер "MedLinks.Ru - Вся медицина в Интернет". 

URL:   http://www.medlinks.ru 

 Медицинский портал MED Портал. URL: http://www.medportal.ru  

 Медицинский видеопортал Med-Edu.ru. URL: https://www.med-

edu.ru 

 Портал МЕДВЕСТНИК. URL: https://medvestnik.ru 

 Электронная библиотечная система «Консультант студента». URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ 

 

г) информационные справочные системы: 

 Рубрикатор клинических рекомендаций. URL: 

https://cr.minzdrav.gov.ru 

 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970462393.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970420423.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451946.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447192.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454060.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436912.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437766.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://medbase.ru/book/ISBN9785970451625.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://medline.ru/
http://www.medlinks.ru/
http://www.medportal.ru/
https://www.med-edu.ru/
https://www.med-edu.ru/
https://medvestnik.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/


 Международная классификация болезней 10-го пересмотра. URL: 

https://mkb-10.com 

 Информационно-аналитический портал Remedium.ru.  URL: 

http://www.remedium.ru 

 Энциклопедия лекарств РЛС. URL: https://www.rlsnet.ru 

 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. URL: 

https://www.elibrary.ru 

 Справочно-информационная система «MadBaseGeotar». URL: 

https://medbase.ru 

 

11. Материально–техническое обеспечение дисциплины: 

Наименование специ-

альных помещений и 

помещений для самосто-

ятельной работы 

Оснащенность специальных по-

мещений и помещений для само-

стоятельной работы 

Перечень программного 

обеспечения. Реквизиты 

подтверждающего доку-

мента 

Учебная аудитория, обо-

рудованная мультиме-

дийными средствами 

обучения, для проведе-

ния занятий лекцион-

ного типа, занятий семи-

нарского типа, группо-

вых и индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля успеваемости 

и промежуточной атте-

стации 

Рабочее место преподавателя, осна-

щенное учебной мебелью; столы 

учебные, стулья, доска классная, 

комплект технических средств обу-

чения (миникомпьютер с доступом к 

информационно-телекоммуникаци-

онной сети Интернет, телевизор, мо-

нитор), наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных 

пособий. 

MS Windows, MS Office, Net-

Police Pro, Kaspersky Endpoint 

Security Russian Edition. Ли-

цензионный договор № Л87 от 

15.02.2022г.; AdobeReader. 

Учебная аудитория, обо-

рудованная мультиме-

дийными и иными сред-

ствами обучения, позво-

ляющими использовать 

симуляционные техно-

логии, с типовыми набо-

рами профессиональных 

моделей и результатов 

лабораторных и инстру-

ментальных исследова-

ний, для проведения за-

нятий семинарского 

типа, групповых и инди-

видуальных консульта-

ций, текущего контроля 

успеваемости и проме-

жуточной аттестации 

Рабочее место преподавателя, осна-

щенное учебной мебелью; столы 

учебные, стулья, доска классная, 

комплект технических средств обу-

чения (миникомпьютер с доступом к 

информационно-телекоммуникаци-

онной сети Интернет, телевизор, мо-

нитор), информационный стенд для 

студента, шкафы для хранения 

учебно-методических материалов; 

шкаф (стеллаж) для инвентаря, 

ширма медицинская, функциональ-

ная кровать, противопролежневый 

матрас, часы, секундомер, маты 

напольные, гимнастические ков-

рики, настенное зеркало,  мячи меди-

цинские, мячи функциональные, 

набор эспандерных лент, скакалка 

физкультурная, утяжелители кисте-

вые и голенные, рифы гимнастиче-

ские, портативный аппарат ультра-

звуковой терапии Дельта Комби, 

MS Windows, MS Office, Net-

Police Pro, Kaspersky Endpoint 

Security Russian Edition. Ли-

цензионный договор № Л87 от 

15.02.2022г.; AdobeReader. 

https://mkb-10.com/
http://www.remedium.ru/
https://www.rlsnet.ru/
https://www.elibrary.ru/
http://www.rosmedlib.ru/


портативный аппарат магнитотера-

пии Вега Плюс, портативный аппа-

рат нервно-мышечной стимуляции 

Меркурий, аппарат для электроим-

пульсной терапии Феникс, стол ки-

незиотерапевтический, функцио-

нальная кровать, кушетка со смен-

ной высотой, массажные столы 

складные с валиками, оборудование 

для массажа (валики под ноги, шею, 

спину, соответствующей длины и 

ширины, массажеры механиче-

ские/электрические), балансировоч-

ные подушки, мячи функциональ-

ные, тренажер для отработки изоки-

нетических движений, степпер, обо-

рудование для лечебной физкуль-

туры (набор мячей разного размера, 

гимнастические палки, балансиро-

вочный диск (дорожка), кольца и 

т.п.), комплект мягких модулей для 

зала лечебной физкультуры, тоно-

метры, фонендоскопы, технические 

средства реабилитации для бытовой 

деятельности (зажим ручной 

«Ухват», приспособление для наде-

вания колгот и чулок, носков, столо-

вые приборы, адаптированные для 

инвалида, опоры-ходунки, ортезы, 

бандажи, трости опорные и тактиль-

ные, костыли, включая амортизиру-

ющий подлокотный костыль, рол-

ллатор, динамометр кистевой, дина-

мометр становый, пульсоксиметр, 

весы медицинские, ростомер, план-

тограф; манекены (или фантомы или 

тренажеры) для отработки практиче-

ских манипуляций, средства для 

массажа (масло, тальк), средства для 

ухода за кожей пациента, памперсы, 

емкости для сбора бытовых и меди-

цинских отходов, антисептики, ба-

хилы, детская присыпка, жидкое 

мыло, маски медицинские, медицин-

ские перчатки. 

Учебная аудитория, 

оборудованная мульти-

медийными и иными 

средствами обучения, 

Рабочее место преподавателя, 

оснащенное учебной мебелью; 

столы учебные; стулья; доска класс-

ная; стенды информационные; пла-

MS Windows, MS Office, Net-

Police Pro, Kaspersky Endpoint 

Security Russian Edition. Ли-

цензионный договор № Л87 от 

15.02.2022г.; AdobeReader 



позволяющими исполь-

зовать симуляционные 

технологии, с типо-

выми наборами профес-

сиональных моделей и 

результатов лаборатор-

ных и инструменталь-

ных исследований, для 

проведения занятий се-

минарского типа, груп-

повых и индивидуаль-

ных консультаций, те-

кущего контроля успе-

ваемости и промежу-

точной аттестации   

каты, ламинированные по дисци-

плине, учебно-наглядные пособия; 

комплект технических средств обу-

чения (миникомпьютер с доступом к 

информационно-телекоммуникаци-

онной сети Интернет, телевизор, мо-

нитор); модель руки экономичная 

для отработки навыков внутривен-

ных инъекций и пункций и внутри-

мышечных инъекций (от плеча до 

ладони, сжатой в кулак); тренажер-

накладка для отработки навыков 

внутримышечных, подкожных и 

внутрикожных инъекций (набор); 

тренажер аускультации ФОМА 

взрослый; симуляционная накладка-

тренажер для отработки навыков 

аускультации сердца и лёгких (наде-

ваемый жилет); тренажер для отра-

ботки навыков измерения артериаль-

ного давления, в/мышечных и п/кож-

ных инъекций; тренажер перкуссии; 

штатив для длительных вливаний 

ШДВ-02; робот - симулятор Юрий с 

системой мониторинга основных по-

казателей жизнедеятельности; кро-

вать на колёсах функциональная; ма-

некен-симулятор взрослого человека 

для отработки навыков СЛР Володя 

с возможностью проведения дефи-

брилляции и интубации; электрон-

ный внешний дефибриллятор; аппа-

рат ИВЛ переносной «Фаза-5НР»; 

дефибриллятор ДКИ-Н-04; электро-

кардиограф 3-канальный ЭКЗТ-12-

01 «Геолинк»; отсасыватель хирур-

гический ОХ-10, образцы дезинфи-

цирующих средств, зарегистриро-

ванных в РФ и применяемых для дез-

инфекции медицинского оборудова-

ния, инвентаря, помещений, меди-

цинского инструментария, а также 

рук медицинского персонала); емко-

сти-контейнеры для сбора медицин-

ских отходов; емкости для дезинфек-

ций инструментария и расходных 

материалов; Шерпа X -тренажер для 

сердечно-легочной реанимации с 

планшетным компьютером, 



HARVEY PLUS - манекен с возмож-

ностью имитации аускультативной 

картины различных кардиопульмо-

нальных состояний, тренажер для 

отработки навыков измерения арте-

риального давления с проводным 

контролем, столик манипуляцион-

ный, столик инструментальный, об-

лучатель-рециркулятор воздуха уль-

трафиолетовый, ширма медицин-

ская, кушетка медицинская, стол, 

стулья пластик/металл, шкаф, но-

силки-бескаркасные, штатив для ин-

фузий, емкости для дезинфекции, 

емкости для мед. отходов, электро-

кардиограф, тонометры (аппарат для 

измерения артериального давления), 

фонендоскопы, спирометр (пикфло-

уметр), глюкометр, небулайзер, 

пульсоксиметр, укладка для оказа-

ния скорой медицинской помощи 

общепрофильная, набор акушерский 

для оказания скорой медицинской 

помощи, набор для оказания помощи 

при экзогенных отравлениях, ап-

течка «Анти-ВИЧ», комплект шин 

иммобилизационных транспортных, 

комплект иммобилизационных голо-

водержателей, электрокардиограф 

портативный, аппарат искусствен-

ной вентиляции легких ручной (ме-

шок Амбу), жгуты кровоостанавли-

вающие (жгут для взрослых, жгут 

для детей), фантом для наложения 

жгута на верхние и нижние конечно-

сти, фантом человека для сердечно-

легочной реанимации, фиксирую-

щий воротник Шанца для взрослых и 

детей, аспиратор портативный, пи-

щеводно-ларингеальные трубки 

(типа «Combitub»), ларенгиальные 

маски для взрослых и детей, конико-

том/набор для коникотомии, фан-

томы для отработки навыков кони-

котомии, постановки воздухо-

вода/пищеводно-ларингеальных 

трубок (типа «Combitub»), воздухо-

воды, кислородный ингалятор, аспи-

ратор портативный, манекены (или 



 

фантомы или тренажеры) для отра-

ботки практических манипуляций, 

тестовые полоски для глюкометра, 

ножницы, пинцет, штатив для си-

стем, посуда для сбора материала на 

исследования, термометр, резиновые 

перчатки, шприцы одноразовые, си-

стемы одноразовые, наборы лабора-

торного инструментария и посуды 

для забора биологического матери-

ала; наборы для определения в моче 

ацетона, глюкозы экспресс-методом, 

антисептики, бахилы, детская при-

сыпка, жидкое мыло, маски меди-

цинские, медицинские перчатки, 

экстренное извещение об инфекци-

онном заболевании, пищевом, 

остром профессиональном отравле-

нии, необычной реакцией на при-

вивку, информированное доброволь-

ное согласие гражданина на меди-

цинское вмешательство, отказ от 

осмотра, отказ от медицинского вме-

шательства, отказ от госпитализа-

ции, журнал записи вызовов скорой 

медицинской помощи  - учётная 

форма N 109/у, карта вызова скорой 

медицинской помощи учётная 

форма N 110/у, сопроводительный 

лист станции (отделения) скорой ме-

дицинской помощи и талон к нему- 

учётная форма  N 114/у, дневник ра-

боты станции скорой медицинской 

помощи -учётная форма - N 115/у, 

уборочный инвентарь, раковина. 

Помещение для само-

стоятельной работы, 

оснащенное компью-

терной техникой с под-

ключением к сети «Ин-

тернет» и обеспечением 

доступа в электронную 

информационно-обра-

зовательную среду 

Столы, стулья; телевизор; миником-

пьютер с доступом к информационно-

телекоммуникационной сети Интер-

нет; моноблоки для обучающихся с 

доступом к информационно-телеком-

муникационной сети Интернет, элек-

тронную информационно-образова-

тельную среду и к электронным биб-

лиотечным системам. 

MS Windows, MS Office, Net-

Police Pro, Kaspersky Endpoint 

Security Russian Edition. Ли-

цензионный договор № Л87 от 

15.02.2022г.; AdobeReader. 



12. Специализированные условия для обучающихся-инвалидов и обучающихся-

лиц с ограниченными возможностями здоровья 
Указанные ниже условия инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья 

применяются при наличии указанных лиц в группе обучающихся в зависимости от нозологии 

заболеваний или нарушений в работе отдельных органов. 

Обучение ординаторов с нарушением слуха 
Обучение обучающихся с нарушением слуха выстраивается через реализацию следу-

ющих педагогических принципов: 

  наглядности, 

  индивидуализации, 

  коммуникативности на основе использования информационных технологий, разра-

ботанного учебно-дидактического комплекса, включающего пакет специальных учебно-мето-

дических презентаций 

 использования учебных пособий, адаптированных для восприятия обучающимися с 

нарушением слуха. 

К числу проблем, характерных для лиц с нарушением слуха, можно отнести: 

 замедленное и ограниченное восприятие; 

 недостатки речевого развития; 

 недостатки развития мыслительной деятельности; 

 пробелы в знаниях; недостатки в развитии личности (неуверенность в себе и неоправ-

данная зависимость от окружающих, низкая коммуникабельность, эгоизм, пессимизм, зани-

женная или завышенная самооценка, неумение управлять собственным поведением); 

 некоторое отставание в формировании умения анализировать и синтезировать вос-

принимаемый материал, оперировать образами, сопоставлять вновь изученное с изученным ра-

нее; хуже, чем у слышащих сверстников, развит анализ и синтез объектов. Это выражается в 

том, что глухие и слабослышащие меньше выделяют в объекте детали, часто опускают малоза-

метные, но существенные признаки. 

При организации образовательного процесса со слабослышащей аудиторией необхо-

дима особая фиксация на артикуляции выступающего - следует говорить громче и четче, под-

бирая подходящий уровень. 

Специфика зрительного восприятия слабослышащих влияет на эффективность их об-

разной памяти - в окружающих предметах и явлениях они часто выделяют несущественные 

признаки. Процесс запоминания у обучающихся с нарушенным слухом во многом опосреду-

ется деятельностью по анализу воспринимаемых объектов, по соотнесению нового материала 

с усвоенным ранее. 

Некоторые основные понятия изучаемого материала обучающимся необходимо объяс-

нять дополнительно. На занятиях требуется уделять повышенное внимание специальным про-

фессиональным терминам, а также использованию профессиональной лексики. Для лучшего 

усвоения специальной терминологии необходимо каждый раз писать на доске используемые 

термины и контролировать их усвоение. 

Внимание в большей степени зависит от изобразительных качеств воспринимаемого ма-

териала: чем они выразительнее, тем легче слабослышащим обучающимся выделить информа-

тивные признаки предмета или явления.  

В процессе обучения рекомендуется использовать разнообразный наглядный мате-

риал. Сложные для понимания темы должны быть снабжены как можно большим количеством 

наглядного материала. Особую роль в обучении лиц с нарушенным слухом, играют видеомате-

риалы. По возможности, предъявляемая видеоинформация может сопровождаться текстовой 

бегущей строкой или сурдологическим переводом. 



Видеоматериалы помогают в изучении процессов и явлений, поддающихся видеофикса-

ции, анимация может быть использована для изображения различных динамических моделей, 

не поддающихся видеозаписи. 

Обучение ординаторов с нарушением зрения. 
Специфика обучения слепых и слабовидящих обучающихся заключается в следующем: 

 дозирование учебных нагрузок; 

 применение специальных форм и методов обучения, оригинальных учебников и 

наглядных пособий, а также оптических и тифлопедагогических устройств, расширяющих по-

знавательные возможности обучающихся; 

 специальное оформление учебных кабинетов; 

 организация лечебно-восстановительной работы; 

 усиление работы по социально-трудовой адаптации. 

Во время проведения занятий следует чаще переключать обучающихся с одного вида 

деятельности на другой. 

Во время проведения занятия педагоги должны учитывать допустимую продолжитель-

ность непрерывной зрительной нагрузки для слабовидящих обучающихся. К дозированию зри-

тельной работы надо подходить строго индивидуально. 

Искусственная освещенность помещений, в которых занимаются обучающиеся с 

пониженным зрением, должна составлять от 500 до 1000 лк, поэтому рекомендуется исполь-

зовать дополнительные настольные светильники. Свет должен падать с левой стороны или 

прямо. Ключевым средством социальной и профессиональной реабилитации людей с наруше-

ниями зрения, способствующим их успешной интеграции в социум, являются информационно-

коммуникационные технологии. 

Ограниченность информации у слабовидящих обусловливает схематизм зрительного 

образа, его скудность, фрагментарность или неточность. 

При слабовидении страдает скорость зрительного восприятия; нарушение бинокуляр-

ного зрения (полноценного видения двумя глазами) у слабовидящих может приводить к так 

называемой пространственной слепоте (нарушению восприятия перспективы и глубины про-

странства), что важно при черчении и чтении чертежей. 

При зрительной работе у слабовидящих быстро наступает утомление, что снижает их ра-

ботоспособность. Поэтому необходимо проводить небольшие перерывы. 

Слабовидящим могут быть противопоказаны многие обычные действия, например, 

наклоны, резкие прыжки, поднятие тяжестей, так как они могут способствовать ухудшению 

зрения. Для усвоения информации слабовидящим требуется большее количество повторений и 

тренировок. 

При проведении занятий в условиях повышенного уровня шума, вибрации, длительных 

звуковых воздействий, может развиться чувство усталости слухового анализатора и дезориен-

тации в пространстве. 

При лекционной форме занятий слабовидящим следует разрешить использовать звуко-

записывающие устройства и компьютеры, как способ конспектирования, во время занятий. 

Информацию необходимо представлять исходя из специфики слабовидящего обучаю-

щегося: крупный шрифт (16–18 размер), дисковый накопитель (чтобы прочитать с помощью 

компьютера со звуковой программой), аудиофайлы. Всё записанное на доске должно быть озву-

чено. 

Необходимо комментировать свои жесты и надписи на доске и передавать словами то, 

что часто выражается мимикой и жестами. При чтении вслух необходимо сначала предупре-

дить об этом: Не следует заменять чтение пересказом. 

При работе на компьютере следует использовать принцип максимального снижения зри-

тельных нагрузок, дозирование и чередование зрительных нагрузок с другими видами деятель-

ности, использование специальных программных средств для увеличения изображения на 



экране или для озвучивания информации; — принцип работы с помощью клавиатуры, а не е 

помощью мыши, в том числе с использование «горячих» клавиш и освоение слепого десяти-

пальцевого метода печати на клавиатуре. 

Обучение ординаторов с нарушением опорно-двигательного аппарата (ОДА). 
Обучающиеся с нарушениями ОДА представляют собой многочисленную группу лиц, 

имеющих различные двигательные патологии, которые часто сочетаются с нарушениями в по-

знавательном, речевом, эмоционально-личностном развитии. Обучение обучающихся с нару-

шениями ОДА должно осуществляться на фоне лечебно-восстановительной работы, которая 

должна вестись в следующих направлениях: посильная медицинская коррекция двигательного 

дефекта; терапия нервно-психических отклонений. 

Специфика поражений ОДА может замедленно формировать такие операции, как срав-

нение, выделение существенных и несущественных признаков, установление причинно-след-

ственной зависимости, неточность употребляемых понятий. 

При тяжелом поражении нижних конечностей руки присутствуют трудности при овла-

дении определенными предметно-практическими действиями. 

Поражения ОДА часто связаны с нарушениями зрения, слуха, чувствительности, про-

странственной ориентации. Это проявляется замедленном формировании понятий, определяю-

щих положение предметов и частей собственного тела в пространстве, неспособности узнавать 

и воспроизводить фигуры, складывать из частей целое. В письме выявляются ошибки в графи-

ческом изображении букв и цифр (асимметрия, зеркальность), начало письма и чтения с сере-

дины страницы. 

Нарушения ОДА проявляются в расстройстве внимания и памяти, рассредоточенности, 

сужении объёма внимания, преобладании слуховой памяти над зрительной. Эмоциональные 

нарушения проявляются в виде повышенной возбудимости, проявлении страхов, склонности к 

колебаниям настроения. 

Продолжительность занятия не должна превышать 1,5 часа (в день 3 часа), после чего 

рекомендуется 10—15-минутный перерыв. Для организации учебного процесса необходимо 

определить учебное место в аудитории, следует разрешить обучающемуся самому подбирать 

комфортную позу для выполнения письменных и устных работ (сидя, стоя, облокотившись и 

т.д.). 

При проведении занятий следует учитывать объём и формы выполнения устных и пись-

менных работ, темп работы аудитории и по возможности менять формы проведения занятий. С 

целью получения лицами с поражением опорно-двигательного аппарата информации в полном 

объеме звуковые сообщения нужно дублировать зрительными, использовать наглядный мате-

риал, обучающие видеоматериалы. 

При работе с обучающимися с нарушением ОДА необходимо использовать методы, ак-

тивизирующие познавательную деятельность учащихся, развивающие устную и письменную 

речь и формирующие необходимые учебные навыки. 

Физический недостаток существенно влияет на социальную позицию обучающегося, на 

его отношение к окружающему миру, следствием чего является искажение ведущей деятельно-

сти и общения с окружающими. У таких обучающихся наблюдаются нарушения личностного 

развития: пониженная мотивация к деятельности, страхи, связанные с передвижением и пере-

мещением, стремление к ограничению социальных контактов. 

Эмоционально-волевые нарушения проявляются в повышенной возбудимости, чрезмер-

ной чувствительности к внешним раздражителям и пугливости. У одних отмечается беспокой-

ство, суетливость, расторможенность, у других - вялость, пассивность и двигательная затормо-

женность. 

При общении с человеком в инвалидной коляске, нужно сделать так, чтобы ваши глаза 

находились на одном уровне. На неё нельзя облокачиваться. 

Всегда необходимо лично убеждаться в доступности мест, где запланированы занятия.  



Лица с психическими проблемами могут испытывать эмоциональные расстройства. 

Если человек, имеющим такие нарушения, расстроен, нужно спросить его спокойно, что можно 

сделать, чтобы помочь ему. Не следует говорить резко с человеком, имеющим психические 

нарушения, даже если для этого имеются основания. Если собеседник проявляет дружелюб-

ность, то такой обучающийся будет чувствовать себя спокойно. 

При общении с людьми, испытывающими затруднения в речи, не допускается переби-

вать и поправлять. Необходимо быть готовым к тому, что разговор с человеком с затрудненной 

речью займет больше времени. 

Необходимо задавать вопросы, которые требуют коротких ответов или кивка. 

Общие рекомендации по работе с обучающимися-инвалидами и обучающимися-

лицами с ограниченными возможностями здоровья. 

  Использование указаний, как в устной, так и письменной форме; 

  Поэтапное разъяснение заданий; 

  Последовательное выполнение заданий; 

  Повторение обучающимися инструкции к выполнению задания; 

  Обеспечение аудио-визуальными техническими средствами обучения; 

  Разрешение использовать диктофон для записи ответов учащимися; 

  Составление индивидуальных планов занятий, позитивно ориентированных и учиты-

вающих навыки и умения обучающегося. 

 

 


