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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Государственная итоговая аттестация по основной профессиональной образовательной 

программе высшего образования – программе ординатуры по специальности 31.08.49 Терапия 

(далее – ГИА) проводится в целях определения соответствия результатов освоения обучаю-

щимися программы ординатуры по специальности 31.08.49 Терапия (далее – Программа) тре-

бованиям федерального государственного образовательного стандарта высшего образования 

по специальности 31.08.48 Терапия (далее – ФГОС ВО).  

ГИА относится к Блоку 3 ОПОП ВО и включает в себя подготовку к сдаче государствен-

ного экзамена и сдачу государственного экзамена. 

ГИА обучающихся, освоивших программу ординатуры, осуществляет государственная 

экзаменационная комиссия. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ОРДИНАТУРЫ 

 

Государственная итоговая аттестация направлена на оценку сформированности 

следующих компетенций: 

 

Универсальные компетенции (УК): 

УК-1 Способен критически и системно анализировать, определять возможности и 

способы применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном 

контексте 

УК-1.1 Анализирует проблемную ситуацию как систему, выявляя ее составляющие и 

связи между ними 

УК-1.2 Определяет пробелы в информации, необходимой для решения проблемной си-

туации, и проектирует процессы по их устранению 

УК-1.3 Критически оценивает надежность источников информации, работает с проти-

воречивой информацией из разных источников 

УК-2 Способен разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 

УК-2.1 Формулирует на основе поставленной проблемы проектную задачу и способ ее 

решения через реализацию проектного управления 

УК-2.2 Разрабатывает концепцию проекта в рамках обозначенной проблемы: формули-

рует цель, задачи, обосновывает актуальность, значимость, ожидаемые результаты и возмож-

ные сферы их применения 

УК-2.3 Разрабатывает план реализации проекта и его управления 

УК-3 Способен руководить работой команды врачей, среднего и младшего меди-

цинского персонала, организовывать процесс оказания медицинской помощи населе-

нию 

УК-3.1 Вырабатывает стратегию командной работы для достижения поставленной цели 

УК-3.2 Организует и корректирует работу команды, в том числе на основе коллегиаль-

ных решений 

УК-3.3 Распределяет поручения и делегирует полномочия членам команды, определяет 

пошаговый алгоритм по оказанию медицинской помощи населению 

УК-4 Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей профессиональной 

деятельности 

УК-4.1 Выстраивает эффективную коммуникацию в процессе профессионального вза-

имодействия 

УК-5 Способен планировать и решать задачи собственного профессионального и 

личностного развития, включая задачи изменения карьерной траектории 

УК-5.1 Оценивает свои ресурсы и их пределы (личностные, ситуативные, временные), 

оптимально их использует для успешного выполнения профессиональных задач 



 

УК-5.2 Определяет образовательные потребности и способы совершенствования соб-

ственной деятельности на основе самооценки 

УК-5.3 Выстраивает образовательную траекторию профессионального развития 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК): 

ОПК-1 Способен использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности и соблюдать правила информационной безопасности 

ОПК-1.1 Соблюдает основные правила информационной безопасности в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.2 Применяет современные информационно-коммуникационные технологии для 

решения задач профессиональной деятельности 

ОПК-2 Способен применять основные принципы организации и управления в 

сфере охраны здоровья с использованием основных медико-статистических показателей 

ОПК-2.1 Использует основные принципы системы менеджмента в сфере охраны здо-

ровья граждан 

ОПК-2.2 Демонстрирует умение применять современные методики сбора и обработки 

информации, используя основные медико-статистические показатели 

ОПК-3 Способен осуществлять педагогическую деятельность 

ОПК-3.1 Осуществляет педагогические действия для решения различных профессио-

нальных задач 

ОПК-4 Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов 

ОПК-4.1 Осуществляет сбор жалоб, анамнеза пациентов (их законных представителей) 

ОПК-4.2 Проводит осмотр пациентов 

ОПК-4.3 Определяет показания для проведения лабораторного и инструментального 

обследования пациентов в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на ос-

нове клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи, и интерпрети-

рует полученные данные 

ОПК-4.4 Направляет пациентов на комплексное обследование, интерпретирует и ана-

лизирует полученные результаты 

ОПК-5 Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) состоя-

ниях, контролировать его эффективность и безопасность 

ОПК-5.1 Определяет план лечения на основе клинических рекомендаций с учетом стан-

дартов медицинской помощи 

ОПК-5.2 Назначает комплексное лечение 

ОПК-5.3 Оценивает эффективность и безопасность лечебных мероприятий 

ОПК-6 Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 

медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при реа-

лизации индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов 

ОПК-6.1 Осуществляет мероприятия по медицинской реабилитации при заболеваниях 

и (или) состояниях, в том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов 

ОПК-6.2 Контролирует эффективность мероприятий по медицинской реабилитации 

при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при реализации индивидуальных программ 

реабилитации и абилитации инвалидов 

ОПК-7 Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу 

ОПК-7.1 Проводит медицинское освидетельствование и медицинскую экспертизу 

ОПК-7.2 Направляет пациентов на медико-социальную экспертизу 

ОПК-8 Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 

профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения 

ОПК-8.1 Проводит медицинские осмотры, диспансеризацию, диспансерное наблюде-

ние пациентов 

ОПК-8.2 Назначает и контролирует эффективность профилактических мероприятий 



 

пациентам с учетом факторов риска в соответствии с действующим порядком оказания меди-

цинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказа-

ния медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

ОПК-8.3 Проводит противоэпидемические мероприятия в случае возникновения очага 

инфекции 

ОПК-8.4 Пропагандирует здоровый образ жизни 

ОПК-9 Способен проводить анализ медико-статистической информации, вести 

медицинскую документацию и организовывать деятельность находящегося в распоря-

жении медицинского персонала 

ОПК-9.1 Ведет медицинскую документацию, в том числе в электронном виде 

ОПК-9.2 Анализирует медико-статистические показатели здоровья прикрепленного 

населения 

ОПК-9.3 Управляет ресурсами, находящимися в распоряжении организации 

ОПК-10 Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при 

состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства 

ОПК-10.1 Распознает состояния, требующие срочного медицинского вмешательства 

ОПК-10.2 Оказывает неотложную медицинскую помощь при состояниях, требующих 

срочного медицинского вмешательства 

Профессиональные компетенции (ПК): 

ПК-1 Способен к формированию у населения, пациентов и членов их семей моти-

вации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружаю-

щих 

ПК-1.1 Проводит консультирование, обучающие мероприятия по различным вопросам 

профессиональной деятельности 

ПК-1.2 Демонстрирует методы мотивации к сохранению и укреплению своего здоровья 

и здоровья окружающих 

ПК-2 Способен к проведению обследования пациентов в целях выявления заболе-

ваний и (или) состояний по профилю "терапия", установления диагноза  

ПК-2.1 Проводит осмотр и медицинское обследование пациентов при заболеваниях и 

(или) состояниях по профилю "терапия" 

ПК-2.2 Формулирует предварительный диагноз при заболеваниях и (или) состояниях 

по профилю "терапия 

ПК-3 Способен назначать лечение пациентам с заболеваниями и (или) состояни-

ями по профилю "терапия", проводить контроль эффективности и безопасности 

ПК-3.1 Назначает и проводит лечение пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

по профилю «терапия» 

ПК-3.2 Контролирует эффективность и безопасность лечения 

ПК-4 Способен проводить и контролировать эффективность медицинской реаби-

литации пациентов с заболеваниями и (или) состояниями по профилю «терапия» 

ПК-4.1 Разрабатывает и проводит реабилитационные мероприятия для пациентов с за-

болеваниями и (или) состояниями по профилю «терапия» 

ПК-4.2 Контролирует эффективность медицинской реабилитации пациентов с заболе-

ваниями и (или) состояниями по профилю «терапия» 

ПК-5 Способен к проведению медицинских освидетельствований и медицинской 

экспертизы в отношении пациентов с заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия» 

ПК-5.1 Проводит экспертизу временной нетрудоспособности пациентов с заболевани-

ями и (или) состояниями по профилю "терапия"  

ПК-5.2 Проводит отдельные виды медицинских освидетельствований, предваритель-

ных и периодических медицинских осмотров 

ПК-5.3 Направляет пациентов, имеющих стойкое снижение трудоспособности, обу-



 

словленное заболеваниями и (или) состояниями по профилю «терапия», для прохождения ме-

дико-социальной экспертизы 

ПК-6 Способен к оказанию медицинской помощи пациентам в экстренной форме 

ПК-6.1 Оказывает медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, пред-

ставляющих угрозу жизни пациента 

ПК-6.2 Оказывает экстренную помощь пациентам с заболеваниями и (или) состояни-

ями по профилю «терапия» 

ПК-7 Способен к применению основных принципов организации и управления в 

сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подраз-

делениях 

ПК-7.1 Применяет принципы организации деятельности в здравоохранении, функции 

управления медицинской организацией 

ПК-7.2 Осуществляет взаимодействие с медицинским персоналом в рамках професси-

ональной деятельности 

 

3. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

На ГИА отводится 108 часов (3 ЗЕ). ГИА проводится в форме государственного экза-

мена.  

К государственной итоговой аттестации допускается ординатор, не имеющий академи-

ческой задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план или индивидуальный 

учебный план по образовательной программе высшего образования – программе ординатуры по 

специальности 31.08.49 Терапия.  

Программа ГИА, критерии оценки результатов сдачи государственного экзамена, а 

также порядок подачи и рассмотрения апелляций доводятся до сведения ординаторов не позд-

нее, чем за шесть месяцев до начала государственной итоговой аттестации.  

Не позднее чем за 30 календарных дней до дня проведения государственного аттеста-

ционного испытания Ректор института распорядительным актом утверждает расписание гос-

ударственных аттестационных испытаний (далее – расписание), в котором указываются даты, 

время и место проведения государственного экзамена и предэкзаменационных консультаций. 

Расписание доводится до сведения обучающихся, председателя и членов ГЭК и апелляцион-

ных комиссий, секретарей ГЭК. 

Перед государственным экзаменом проводится консультирование обучающихся (пред-

экзаменационные консультации) по вопросам, включенным в программу государственного эк-

замена. 

Государственный экзамен по специальности 31.08.49 Терапия включает в себя: 

 практическую подготовку (I этап); 

 аттестационное тестирование (II этап); 

 собеседование (III этап). 

I и III этапы государственного экзамена, проводятся в устной форме, результаты объяв-

ляются в день проведения этапа, II этап государственного аттестационного испытания, прово-

дится в тестовой форме, результаты объявляются на следующий рабочий день после дня его 

проведения.  

Результаты государственного экзамена определяются оценками «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

Оценки «отлично», «хорошо», «удовлетворительно» означают успешное прохождение 

государственной итоговой аттестации.  



 

4. ПОРЯДОК ПОДВЕДЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 

Все решения ГЭК оформляются протоколами. В протоколе заседания государственной 

экзаменационной комиссии по приему государственного экзамена отражаются перечень за-

данных ординатору вопросов и характеристика ответов на них, мнения председателя и членов 

государственной экзаменационной комиссии о выявленном в ходе государственного аттеста-

ционного испытания уровне подготовленности ординатора к решению профессиональных за-

дач, а также о выявленных недостатках в теоретической и практической подготовке ордина-

тора. 

Решения ГЭК принимаются простым большинством голосов членов комиссии, участ-

вовавших в заседании. Заседание ГЭК проводится председателем ГЭК. При равном числе го-

лосов председатель обладает правом решающего голоса. 

Протоколы заседаний комиссий подписываются председателем. Протокол заседания 

государственной экзаменационной комиссии также подписывается секретарем государствен-

ной экзаменационной комиссии. Образцы протоколов – в Приложениях №4–7. 

Протоколы заседаний комиссий сшиваются в книги и хранятся в архиве института. 

Отчет о работе ГЭК ежегодно докладывается на Ученом совете Института. 

 

5. ПРОГРАММА ГОСУДАРСТВЕННОГО ЭКЗАМЕНА 

 

5.1. Методические рекомендации ординаторам по подготовке к государственному 

экзамену. 

Государственная итоговая аттестация выпускника по специальности 31.08.49 Терапия 

включает в себя подготовку к сдаче и сдачу государственного экзамена. 

Подготовка к государственному экзамену должна осуществляться в соответствии с про-

граммой государственного экзамена.  

В процессе подготовки к экзамену следует опираться на рекомендованную учебную и 

научную литературу, последние федеральные клинические рекомендации. 

Для систематизации знаний необходимо посещение ординаторами предэкзаменацион-

ных консультаций по вопросам, включенным в программу государственного экзамена, кото-

рые проводятся выпускающей кафедрой по расписанию государственных аттестационных ис-

пытаний. 

Содержимое ответов ординатора на соответствующих этапах государственного экза-

мена должно соответствовать требованиям ФГОС ВО по специальности 31.08.49 Терапия, 

утвержденного Министерством образования и науки РФ 09.01.2023, приказ №15. Выпускник 

должен продемонстрировать результаты освоения программы ординатуры.  

I этап. Практическая подготовка. 

Оцениваются практическая профессиональная подготовка выпускника и сформирован-

ные профессиональные компетенции (ПК 1 -7). 

При оценке выпускниками манипуляций учитывают организацию рабочего места, пра-

вильность использования средств индивидуальной защиты, соблюдение принципов асептики 

и антисептики, выбор инструментов, соблюдение последовательности и качество выполнения 

процедуры.  

Продолжительность этапа должна давать возможность выпускнику последовательно вы-

полнить весь необходимый объем навыков и умений для профессиональной деятельности. 

Для проведения государственного экзамена составлен перечень практических умений и 

навыков по терапии. В программу также включен базовый реанимационный комплекс – де-

монстрация навыков и умений по оказанию первой медицинской помощи (базовый комплекс 



 

СЛР) и экстренная медицинская помощь в рамках своих компетенций (Приложение №1). 

Методика проведения практической части экзамена  

Количество экзаменационных листов должно быть не менее чем в 1,5–2 раза больше чис-

ленности экзаменуемой группы. 

В экзаменационный лист включено 5 заданий. 

1. Базовая сердечно-легочная реанимация взрослых.  

Демонстрация ординатором умения оказывать первую помощь пострадавшему с полным 

нарушением проходимости верхних дыхательных путей, вызванным инородным телом, по-

страдавшему без признаков жизни, пострадавшему без сознания с признаками дыхания. 

Перечень ситуаций (сценариев) 

1 сценарий. Полное нарушение проходимости верхних дыхательных путей у постра-

давшего, вызванное инородным телом с последующей остановкой дыхания и кровообращения 

(в оснащении имеется автоматический наружный дефибриллятор; ритм, подлежащий дефи-

брилляции). 

2 сценарий. Остановка дыхания и кровообращения у пострадавшего с их восстановле-

нием после реанимационных мероприятий, сопровождающимся отсутствием сознания (в 

оснащении имеется автоматический наружный дефибриллятор; ритм, подлежащий дефибрил-

ляции). 

2. Экстренная медицинская помощь.  

Демонстрация ординатором навыков обследования пациента с резким ухудшением состояния 

в условиях амбулаторно-поликлинической медицинской организации, умения использовать 

оснащение укладки экстренной медицинской помощи и распознавать остановку кровообра-

щения с использованием при необходимости мануального дефибриллятора. 

3. Рандомный выбор станции: 

- Сбор жалоб и анамнеза. 

Демонстрация ординатором навыков профессионального общения с пациентом с целью уста-

новления предварительного диагноза: сбор жалоб и анамнеза у пациента (его законного пред-

ставителя), анализ полученной информации, формулирование клинических выводов.  

- Консультирование. 

Демонстрация ординатором навыков профессионального общения с целью разъяснения па-

циенту информации о состоянии его здоровья, ответов на возможные вопросы пациента, 

создания условий его приверженности рекомендациям врача. 

4. Рандомный выбор станции: 

- Физикальное обследование пациента (желудочно-кишечный тракт). 

Демонстрация ординатором умения проводить физикальное обследование желудочно-кишеч-

ного тракта. 

- Физикальное обследование пациента (дыхательная система). 

Демонстрация ординатором умения проводить физикальное обследование дыхательной си-

стемы  

- Физикальное обследование пациента (сердечно-сосудистая система). 

Демонстрация ординатором умения проводить физикальное обследование сердечно-сосуди-

стой системы. 

5. Регистрация и интерпретация электрокрдиограммы. 

Демонстрация ординатором алгоритма регистрации электрокардиограммы (ЭКГ) и 

оценка результатов исследования по предлагаемой форме на компьютере. 

 

При проведении практической части экзамена экзаменующийся в присутствии одного из 

членов комиссии выполняет практическую часть экзамена, указанного в экзаменационном ли-

сте.  

Результаты практической подготовки оцениваются следующим образом: 

71% и более выполненных действий по каждому из предложенных заданий– «зачтено»; 

менее 71% выполненных действий хотя бы по одному из предложенных заданий – «не 



 

зачтено» 

Ординатор, получивший «не зачтено» на данном этапе, решением ГЭК не допуска-

ется к участию в последующем этапе ГИА. 

II этап. Аттестационное тестирование 

Предусматривает выполнение тестовых заданий в компьютерном классе. С помощью те-

стовых заданий контролируется степень сформированности универсальных (УК 1–5), обще-

профессиональных (ОПК 1- 10) и профессиональных (ПК 1–7) компетенций выпускника.  

При подготовке ответов на вопросы аттестационного тестирования ординатору предо-

ставляется не более 60 минут. Тест на проверку знаний для каждого выпускника включает 80 

тестовых заданий. Используются различные типы тестовых заданий для установления и 

оценки различных сторон логики клинического мышления: сравнение, сопоставление и про-

тивопоставление медицинских данных, анализ и синтез предлагаемой информации, установ-

ление причинно-следственных взаимосвязей. 

Результат тестирования оценивается следующим образом:  

 70% и более правильных ответов – «зачтено» 

 менее 70% правильных ответов – «не зачтено». 

Пример оценочных материалов для проведения аттестационного тестирования представ-

лен в Приложении №2. 

Методика проведения тестирования. 

Аттестационное тестирование проводится в компьютерном классе. Каждому выпуск-

нику предоставляется отдельный компьютер. Необходимо быть внимательным при чтении 

формулировки задания и выборе варианта ответа. Требуется выбрать один ответ, наиболее 

полно соответствующий условиям задачи, или один неправильный ответ среди правильных. 

Ни одно задание нельзя оставить без ответа. Отсутствие ответа не будет зачтено, как 

верный ответ. Во время тестирования ординаторы не вправе общаться друг с другом, свободно 

перемещаться по аудитории, пользоваться мобильными телефонами или иными средствами 

связи, электронно-вычислительном техникой и справочными материалами. 

При нарушении порядка проведения тестирования или отказе от его соблюдения пред-

седатель ГЭК вправе удалить ординатора с тестирования, о чем составляется соответствую-

щий акт. 

В период работы ординаторов над тестовыми заданиями в аудитории присутствуют 

члены государственной экзаменационной комиссии. 

Продолжительность проведения тестирования составляет 60 мин. По истечении времени 

тестирования председатель ГЭК объявляет окончание тестирования. Проверка выполнения те-

стовых заданий осуществляется членами государственной экзаменационной комиссии в при-

сутствии председателя ГЭК. 

Итоги тестового этапа ГИА вносят в протокол тестирования. 

Ординатор, получивший «не зачтено» на данном этапе, решением ГЭК не допускается 

к участию в последующем этапе ГИА. 

 

III этап. Собеседование  

На данном этапе осуществляется проверка целостности профессиональной подготовки 

выпускника, т. е. уровня его компетенции в использовании теоретической базы для решения 

профессиональных ситуаций, а именно определяется степень сформированности универсаль-

ных компетенций (УК 1–5), общепрофессиональных (ОПК 1-10). профессиональных компе-

тенций (ПК 1-7). 

В процессе подготовки рекомендуется составить расширенный план ответа на каждый 

вопрос. Материал по раскрываемому вопросу необходимо излагать структурировано и логи-

чески. По своей форме ответ должен быть уверенным и четким. Необходимо следить за куль-

турой речи, и не допускать ошибок в произношении терминов. 



 

Результаты этапа оцениваются по пятибалльной шкале и определяются оценками «от-

лично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно»: 

– оценки «отлично» заслуживает выпускник, показавший всестороннее, глубокое знание 

учебного программного материала; умение свободно выполнять задания; усвоивший основ-

ную литературу, рекомендованную программой; знающий нормативные документы; проявив-

ший творческие способности и умение комплексно подходить к решению проблемной ситуа-

ции, способности анализировать ситуацию, делать выводы. Выпускник демонстрирует уве-

ренные навыки в решении ситуационных задач, демонстрирует профессиональные умения в 

полном объеме. Отмечается всестороннее систематическое и глубокое знание материала, уме-

ние свободно выполнять задания, содержащиеся в оценочных материалах, выявлены творче-

ские способности в понимании, изложении и использовании учебного материала. 

– оценки «хорошо» заслуживает выпускник, показавший полное знание учебного про-

граммного материала, успешно выполнивший задания, усвоивший основную литературу, зна-

ющий нормативные документы; способный анализировать ситуацию, демонстрирующий про-

фессиональные навыки и умения в решении ситуационных задач. Отмечается полное знание 

материала, выявляется способность к самостоятельному пополнению и обновлению знаний в 

ходе дальнейшего обучения и профессиональной деятельности. Даны полные, развернутые 

ответы на поставленные вопросы; в ответе прослеживается четкая структура, логическая по-

следовательность, отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений. Ответ из-

ложен литературным языком в терминах науки. В ответе допущены недочеты, исправленные 

ординатором с помощью экзаменатора. 

– оценки «удовлетворительно» заслуживает выпускник, показавший знание основного 

программного материала в объеме, необходимом для предстоящей работы по профессии, 

справляющийся с выполнением заданий, содержащихся в оценочных материалах. Как пра-

вило, оценка «удовлетворительно» выставляется экзаменуемым, допустившим погрешности в 

ответах на вопросы, но обладающим необходимыми знаниями для их устранения. Выпускник 

демонстрирует недостаточную способность анализировать ситуацию, не в полной мере демон-

стрирует навыки решения ситуационных задач. Дает полный, но недостаточно последователь-

ный ответ на поставленный вопрос, но при этом показывает умение выделить существенные 

и несущественные признаки и причинно-следственные связи. Ответ логичен и изложен в тер-

минах науки. Могут быть допущены 1–2 ошибки в определении основных понятий, которые 

ординатор затрудняется исправить самостоятельно. 

– оценка «неудовлетворительно» выставляется выпускнику, обнаружившему пробелы в 

знаниях основного программного материала, допустившему принципиальные ошибки в вы-

полнении предусмотренных заданий. Как правило, оценка «неудовлетворительно» ставится 

экзаменуемым, которые не могут самостоятельно выполнить поставленные задачи.  

Методика проведения собеседования  

Собеседование проводится с использованием экзаменационных билетов. Каждый билет 

состоит из двух теоретических вопросов и одной клинической ситуационной задачи. 

Примеры экзаменационных вопросов и ситуационных задач представлены в Приложе-

нии №3. 

На всех этапах ГИА ординатору запрещается иметь при себе и использовать собственные 

справочные материалы, в том числе и самостоятельно изготовленные, средства связи и элек-

тронно-вычислительной техники. В ходе ответа перед государственной экзаменационной ко-

миссией ординатор имеет право использовать лист для подготовки ответов (черновик), кото-

рый после ответа сдается секретарю ГЭК (в том числе и в том случае, если ординатор не сделал 

на нем никаких записей). 

  



 

5.2. Содержание программы государственного экзамена  

 

1. Атеросклероз: этиология, патогенез, методы диагностики (биохимические, инструмен-

тальные); клиника атеросклероза различной локализации, лечение (диетотерапия, медика-

ментозное, хирургическое методы), профилактика первичная и вторичная. 

2.   Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Этиология, патогенез, классификация, лечение, про-

филактика, реабилитация, диспансеризация, МСЭ (медико-социальная экспертиза). 

3.  Стенокардия: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, дифференци-

альная диагностика, лечение (медикаментозное, хирургическое).  

4. Инфаркт миокарда: этиология, патогенез, классификация, клиника (типичные и атипичные 

формы), диагностика, дифференциальная диагностика, изменения ЭКГ, активность кар-

диоспецифических ферментов. Дополнительные методы диагностики инфаркта миокарда: 

эхокардиография, радионуклидные методы, коронарография.  

5. Осложнения инфаркта миокарда. Лечение неосложненного инфаркта миокарда. Диагно-

стика и лечение осложнений инфаркта миокарда. Реабилитация больных инфарктом мио-

карда, МСЭ. 

6.   Этиология гипертонической болезни, факторы риска, патогенез. Классификация, кли-

ника, осложнения. Диагностика, дифференциальная диагностика.  

7. Гипертонические кризы, классификация, клиника, принципы лечения. 

8.  Особенности течения гипертонической болезни в молодом и пожилом возрасте. Профи-

лактика и лечение гипертонической болезни, реабилитация, вопросы МСЭ. 

9.  Симптоматические артериальные гипертонии. Классификация, клиника, диагностика, ле-

чение, реабилитация, МСЭ. 

10.  Миокардиты. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, исходы, осложнения, лечение, 

вопросы МСЭ.  

11.  Дилатационная кардиомиопатия. Морфология, патофизиология. Клиника. Диагностика 

(ЭКГ, ЭХО-КГ, радионуклидные методы, биопсия миокарда), дифференциальная диагно-

стика, лечение, прогноз, МСЭ. 

12.   Гипертрофическая кардиомиопатия, патоморфология, клиника, критерии диагностики, 

дифференциальная диагностика, осложнения, лечение. 

13.   Рестриктивная кардиомиопатия (эндомиокардиальный фиброз, эндокардит Лёффлера), 

патоморфология, клиника, лечение.  

14. Инфекционный эндокардит. Этиология, патогенез, клиника, варианты течения, осложне-

ния. Особенности течения у лиц пожилого возраста. Диагностика, лечение (медикаментоз-

ное, хирургическое, сорбционные методы). Прогноз, профилактика, реабилитация, МСЭ. 

15.  Перикардиты: этиология, патогенез, клинические формы. Диагностика, лечение. Профи-

лактика, реабилитация, МСЭ.  

16. Этиология и патогенез нарушений сердечного ритма. Диагностика нарушений ритма: 

анамнез, физикальные данные, электрокардиографическая диагностика экстрасистолии, 

пароксизмальной тахикардии, мерцания (фибрилляции) и трепетания предсердий, син-

дрома слабости синусового узла. Лечение нарушений ритма. 

17.   Этиология и патогенез нарушений проводимости, классификация. Клиническая и элек-

трокардиографическая диагностика неполных и полной атриовентрикулярных блокад. Ме-

дикаментозное лечение, показания к временной и постоянной электрической кардиости-

муляции. 

18.  Нарушения внутрижелудочковой проводимости: блокады одной, двух и трех ветвей пучка 

Гиса. Электрокардиографическая диагностика, клиническое значение внутрижелудочко-

вых блокад. Прогноз. Медикаментозное лечение, электростимуляция сердца. Профилак-

тика нарушений ритма и проводимости. Реабилитация. МСЭ.  



 

19. Сердечная недостаточность. Этиология, патогенез, классификация. Диагностика: клиниче-

ская, инструментальная (рентгенологическое исследование, ЭХО-КГ). Клинические вари-

анты сердечной недостаточности. Принципы лечения недостаточности кровообращения. 

Профилактика. Реабилитация. МСЭ.  

20. Ревматизм. Этиология, патогенез, современная классификация. Клинические формы рев-

матизма, диагностические критерии. Этапы лечения больных ревматизмом. Реабилитация. 

Диспансеризация. Первичная и вторичная профилактика. МСЭ.  

21. Ревматические пороки сердца. Клинико-анатомические формы, патогенез нарушений ге-

модинамики. Методы диагностика (физикальные, ЭХО-КГ, ЭКГ, рентгенологические). 

Дифференциальная диагностика. Клиническая и инструментальная диагностика. Особен-

ности клинического течения у подростков, беременных, лиц пожилого возраста. Тактика 

консервативного лечения. Показания и противопоказания к оперативному лечению. Дис-

пансеризация и лечение в поликлинике. Профилактика, прогноз, МСЭ.  

22. Заболевания суставов. Классификация. Методы исследования. Функция опорно-двига-

тельного аппарата. Диагностика, дифференциальная диагностика.  

23. Ревматоидный артрит (РА). Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика. 

Принципы и методы этапной терапии РА. Диспансеризация больных РА, МСЭ. 

24. Анкилозирующий спондилоартрит (болезнь Бехтерева). Этиология, патогенез, классифи-

кация, клиника, критерии диагностики, дифференциальная диагностика. Лечение, реаби-

литация, диспансеризация, МСЭ.  

25. Болезнь Рейтера. Этиология, патогенез, клиника, критерии диагностики, дифференциаль-

ный диагноз. Лечение, реабилитация, диспансеризация, МСЭ.  

26. Псориатический артрит. Этиология, патогенез, клиника, варианты течения, критерии диа-

гностики. Дифференциальный диагноз, лечение, диспансеризация, МСЭ.  

27. Реактивные артриты. Этиология, патогенез, классификация, клиника, критерии диагно-

стики, дифференциальная диагностика, лечение, профилактика, диспансеризация, МСЭ. 

28. Первично-деформирующий остеоартроз. Этиология, патогенез, клиника, особенности те-

чения, критерии диагностики, дифференциальная диагностика, лечение, диспансеризация, 

МСЭ. 

29. Подагра. Этиология и патогенез, клиника, критерии диагностики, дифференциальный ди-

агноз. Лечение подагры. Профилактика. Диспансеризация. МСЭ. 

30. Системная красная волчанка. Этиология, патогенез, классификация, основные клиниче-

ские синдромы, варианты течения, патоморфология. Диагноз и дифференциальный диа-

гноз. Принципы лечения. Профилактика обострений. Диспансеризация, МСЭ. 

31. Системная склеродермия. Этиология, патогенез, патоморфология, классификация. Основ-

ные клинические синдромы и формы, варианты течения, степень активности и стадии бо-

лезни, диагноз, дифференциальный диагноз, лечение, прогноз, диспансеризация, МСЭ. 

32. Хронические обструктивные заболевания легких (ХОЗЛ). Определение понятия, нозоло-

гические формы, относящиеся к ХОЗЛ.  

33. Бронхит хронический. Этиология, патогенез, классификация, диагностика лабораторная, 

функциональная, рентгенологическая. Клиника обструктивного и необструктивного брон-

хита. Осложнения. Особенности течения в подростковом и пожилом возрасте. Дифферен-

циальная диагностика. Лечение, реабилитация, профилактика, диспансеризация, МСЭ.  

34. Эмфизема легких. Патогенез, классификация, клиника, осложнения, лечение, профилак-

тика, МСЭ.  

35. Бронхиальная астма. Классификация, этиология, патогенез, клинические формы. Ослож-

нения. Диагностика, дифференциальная диагностика. Лечение, профилактика, диспансе-

ризация, МСЭ.  

36. Пневмония. Этиология, патогенез, классификация. Клиника первичных, госпитальных, 

атипичных пневмоний. Диагностика лабораторная, функциональная, рентгенологическая. 



 

Особенности течения в подростковом и пожилом возрасте. Осложнения. Дифференциаль-

ная диагностика. Лечение пневмоний, профилактика, диспансеризация, МСЭ.  

37. Абсцесс легкого. Этиология, патогенез, морфология, классификация. Клиника острого аб-

сцесса. Дифференциальная диагностика, лечение.  

38. Болезни плевры (плевриты). Этиология, патогенез, классификация. Диагностика функцио-

нальная, рентгенологическая. Клиника сухих и экссудативных плевритов, особенности те-

чения, осложнения. Диагностика, дифференциальная диагностика, лечение, профилактика, 

МСЭ. 

39. Дыхательная недостаточность. Этиология, патогенез. Лабораторная и функциональная ди-

агностика, классификация. Клиника, дифференциальная диагностика, лечение, прогноз, 

МСЭ. 

40. Легочное сердце. Этиология, патогенез, классификация. Острое легочное сердце, варианты 

хронического легочного сердца, стадии. Лечение хронического легочного сердца, особен-

ности лечения в поликлинике. Профилактика легочного сердца, прогноз, реабилитация, 

МСЭ. 

41. Гастриты. Этиология, патогенез, классификация, клиника острого и различных форм хро-

нических гастритов. Диагноз, дифференциальный диагноз. Лечение, профилактика, реаби-

литация, диспансеризация, МСЭ.  

42. Язвенная болезнь желудка и 12-ти перстной кишки. Этиология, патогенез, классификация. 

Клиника язвенной болезни с различной локализацией язв в стадии обострения и ремиссии. 

Особенности течения в подростковом и пожилом возрасте. Симптоматические язвы. Диа-

гноз, дифференциальный диагноз. Осложнения. 

43. Лечение язвенной болезни желудка и 12-ти перстной кишки. Этапное лечение обострений 

язвенной болезни. Принципы лечения больных в амбулаторных условиях. Профилактика 

язвенной болезни, реабилитация, диспансеризация, МСЭ. 

44. Дуодениты. Этиология, патогенез, клиника, осложнения, лечение, профилактика. 

45. Хронический энтерит. Классификация. Этиология, патогенез. Клиника, лечение, профи-

лактика. Особенности ведения больных в амбулаторных условиях. Реабилитация, диспан-

серизация, МСЭ. 

46. Колиты хронические. Клиника в зависимости от локализации процесса, диагноз и диффе-

ренциальный диагноз. Лечение, профилактика, МСЭ.  

47. Колит язвенный неспецифический. Этиология, патогенез, классификация, клиника, ослож-

нения. Диагноз, дифференциальный диагноз. Лечение, реабилитация, МСЭ.  

48. Хронический гепатит. Классификация. Этиология, патогенез. Клиника. Диагноз и диффе-

ренциальный диагноз. Особенности ведения больных в амбулаторных условиях. Профи-

лактика, реабилитация, диспансеризация, МСЭ.  

49. Алкогольные поражения печени. Патогенез, клиника, диагностика, лечение, профилак-

тика. 

50. Циррозы печени. Классификация. Этиология и патогенез, морфология, клиника, течение, 

осложнения. Диагноз и дифференциальный диагноз. Лечение, профилактика, реабилита-

ция, диспансеризация, МСЭ. 

51. Печеночная недостаточность. Этиология, патогенез, классификация, клиника, принципы 

консервативного лечения, показания к хирургическому лечению. Прогноз. 

52. Дискинезия желчного пузыря и желчевыводящих путей. Патогенез, клиника, диагностика, 

лечение, профилактика.  

53. Холецистит хронический (некаменный). Этиология, патогенез. Классификация. Клиника, 

диагноз и дифференциальный диагноз, лечение, особенности ведения больных в амбула-

торных условиях, показания к хирургическому лечению. Профилактика, реабилитация, 

диспансеризация, МСЭ.  



 

54.  Хронический панкреатит. Этиология, патогенез, патоморфология, клиника, диагноз и 

дифференциальный диагноз, осложнения и лечение (консервативное, хирургическое, сана-

торно-курортное), профилактика, реабилитация, диспансеризация, МСЭ. 

55.   Гломерулонефриты (острые и хронические). Этиология, патогенез, классификация, пато-

морфология. Клинические типы и варианты течения, осложнения острого и хронического 

гломерулонефритов. Дифференциальная диагностика. Лечение острого и хронического 

гломерулонефритов и их осложнений. Профилактика, диспансеризация, МСЭ. 

56. Пиелонефриты. Этиология и патогенез острых и хронических пиелонефритов, классифи-

кация, клиника и варианты течения. Особенности течения у подростков, беременных, по-

жилых; диагноз и дифференциальный диагноз, осложнения, лечение, профилактика, дис-

пансеризация, МСЭ.  

57. Нефротический синдром. Этиология, патогенез, морфология, клиника, варианты течения, 

осложнения, диагностика, дифференциальная диагностика, диспансеризация, МСЭ.  

58. Амилоидоз почек. Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение, 

профилактика, МСЭ.  

59. Поражение почек при сахарном диабете. Патогенез, морфология, клиника, диагностика, 

дифференциальная диагностика, лечение, профилактика, МСЭ.  

60. Острое почечное повреждение. Этиология, патогенез, классификация, морфология. Кли-

ника, диагностика, лечение, профилактика, МСЭ.  

61. Хроническая болезнь почек. Этиология, патогенез, классификация, профилактика, МСЭ. 

62. Гемобластозы. Классификация. Острые и хронические лейкозы. Принципы диагностики и 

лечения.  

63. Анемии. Классификация. Железодефицитные анемии. В12-фолиеводефицитные анемии. 

Гемолитические анемии. Диагностика, дифференциальная диагностика. Лечение, профи-

лактика.  

64. Геморрагические диатезы. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение, профи-

лактика.  

65. Лимфопролиферативные заболевания: лимфогранулематоз, лимфосаркома. Этиология, па-

тогенез, клиника, диагностика, лечение, профилактика.  

66. Сахарный диабет. Этиология, патогенез, классификация сахарного диабета. Клинические 

формы, степени тяжести. Клиническая и лабораторная диагностика. Ангиопатия при са-

харном диабете. 

67. Диффузно-токсический зоб. Патогенез, этиология, классификация, клинические формы и 

стадии. Диагноз и дифференциальный диагноз. Лабораторная и инструментальная диагно-

стика. Осложнения. Лечение, профилактика, реабилитация, диспансеризация, МСЭ. 

68. Гипотиреозы и микседема. Патогенез, этиология, клиника, диагностика и дифференциаль-

ная диагностика. Лечение, профилактика, реабилитация, диспансеризация, МСЭ.  

69. Ожирение. Этиология, патогенез, классификация, клиника, дифференциальный диагноз 

различных форм. Осложнения. Лечение, прогноз, реабилитация, МСЭ.  

70. Острая сердечная недостаточность. Клиника и диагностика различных видов сердечной 

недостаточности. Основные принципы интенсивной терапии.  

71. Острая дыхательная недостаточность: обструктивная, рестриктивная, смешанная. Этиоло-

гия, патогенез, клиника, показатели функциональных проб. Интенсивная терапия. 

72. Астматический статус. Этиология, патогенез, классификация, клинические особенности 

лечения, интенсивная терапия на разных стадиях астматического статуса.  

73. Легочные кровотечения и кровохарканье. Этиология, патогенез, клиника, показания к 

бронхоскопии и ангиографии легких. Интенсивная терапия и реанимация.  

74. Тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА), этиология, патогенез, классификация, клиника 

молниеносной, острой, подострой, рецидивирующей форм ТЭЛА. ЭКГ при ТЭЛА. Диа-

гностика, дифференциальная диагностика. Общие принципы интенсивной терапии ТЭЛА.  



 

75. Острые гастродуоденальные и кишечные кровотечения. Этиология, патогенез, классифи-

кация, клиника, диагноз и дифференциальный диагноз. Интенсивная терапия.  

76. Прободная язва желудка и 12-перстной кишки. Этиология, патогенез, клиника, диагноз, 

дифференциальный диагноз. 

77. Острая печеночная недостаточность, печеночная кома. Этиология, патогенез, клиника. Ин-

тенсивная терапия, плазмаферез. 

78. Кетоацидотическая кома. Этиология, патогенез, клиника, лабораторная диагностика, ин-

тенсивная терапия и реанимация.  

79. Гипогликемическая кома. Этиология, патогенез, клиника, лабораторная диагностика, тера-

пия, реанимация.  

80.  Гиперосмолярная кома. Этиология, патогенез, клиника, лабораторная диагностика, тера-

пия, реанимация. 

81. Общественное здоровье и здравоохранение. Место организации здравоохранения и обще-

ственного здоровья в деятельности практического врача. Профилактика как основа обес-

печения здоровья населения. Правовые и социально-этические аспекты медицинской де-

ятельности. Право на занятие медицинской деятельностью. Социально-психологическая, 

моральная и юридическая ответственность в медицине и здравоохранении. Гражданско-

правовая ответственность. Права пациентов в соответствии с ФЗ №323 и другими ФЗ в 

области медицины и здравоохранения. Управление в деятельности врача. Понятие управ-

ления. Понятие маркетинга. Экономика и ее место в деятельности медицинской организа-

ции. 

82. Педагогическая и проектная деятельность. Нормативно-правовые основы подготовки ме-

дицинских и фармацевтических работников в Российской Федерации. Структура высшего 

образования. Аккредитация специалиста. Профессиональные стандарты. Непрерывное 

медицинское образование. Принципы дидактики. Дидактические теории и концепции. 

Методы обучения. Компетентностный подход в образовании. Теории обучения. Особен-

ности обучения взрослых. Педагогическая психология. Понятие мотивации.  
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3. Внутренние болезни: в 2 т. Т. 2: учебник / под ред. А. И. Мартынова, 

Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеева. - 4-е изд., перераб. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 704 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант сту-

дента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472323.html 

www.studentlibrary.ru 

4. Арутюнов, Г. П. Руководство по внутренней медицине / Г. П. Арутю-

нов, А. И. Мартынов, А. А. Спасский - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

800 с. - (Библиотека национального проекта непрерывного медицин-

ского образования.) - Текст: электронный // Справочно-информационная 

система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970435441.html 

https://medbase.ru 

5. Обрезан, А. Г. Социально значимые заболевания в терапевтической 

практике. Стандарты раннего выявления и профилактики: руководство 

для врачей / А. Г. Обрезан, Е. К. Сережина, А. А. Обрезан. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 544 с. - Текст: электронный // Справочно-инфор-

мационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970475577.html 

https://medbase.ru 

6. Тактика ведения пациента в терапии: практическое руководство / под 

ред. А. И. Мартынова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 312 с. - Текст: 

электронный // Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»: 

[сайт]. - URL: https://medbase.ru/book/ISBN9785970486269.html 

https://medbase.ru 

7. Денисов, И. Н. Общая врачебная практика. В 2 т. Т. 1: национальное 

руководство / под ред. акад. РАМН И. Н. Денисова, проф. О. М. Лесняк. 

- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 976 с. - Текст: электронный // Спра-

вочно-информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970448335.html 

https://medbase.ru 

8. Денисов, И. Н. Общая врачебная практика: национальное руковод-

ство. В 2 т. Т. 2 / под ред. И. Н. Денисова, О. М. Лесняк. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 976 с. - 888 с. - Текст: электронный // Справочно-

информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970448335.html 

https://medbase.ru 

9. Диагностика и лечение неотложных состояний в терапевтической 

практике: руководство для врачей / Н. Д. Кислый [и др.]. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 544 с. - Текст: электронный // Справочно-инфор-

мационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970480298.html 

https://medbase.ru 

10. Ларина, В. Н. Поликлиническая терапия: учебник / под ред. Лариной 

В. Н. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 648 с. - Текст: электронный // 

ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

www.studentlibrary.ru 
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483831.html 

б) дополнительная литература: 

1. Арутюнов, Г. П. Внутренние болезни: избранные лекции: учебное по-

собие / Г. П. Арутюнов, А. Г. Арутюнов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 528 с. - Текст: электронный // Справочно-информационная си-

стема «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970464076.html 

https://medbase.ru 

2. Арутюнов, Г. П. Терапевтические аспекты диагностики и лечения за-

болеваний сердца и сосудов / Г. П. Арутюнов - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2015. - 608 с. . - 920 с. - Текст: электронный // Справочно-информацион-

ная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970433560.html 

https://medbase.ru 

3. Осипова, В. В. Первичные головные боли в практике невролога и те-

рапевта / В. В. Осипова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 96 с. - (Серия "Библиотека врача-специалиста") - Текст: 

электронный // Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»: 

[сайт]. - URL: https://medbase.ru/book/ISBN9785970485545.html 

https://medbase.ru 

4. Остеопороз: факторы риска, диагностика, лечение, профилактика: 

справочное руководство для врачей-терапевтов и врачей общей прак-

тики / под ред. В. Н. Лариной. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 144 с. - 

Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970470152.html 

https://medbase.ru 

5. Дементьев, А. С. Гастроэнтерология. Стандарты медицинской помощи 

/ сост. А. С. Дементьев, И. Р. Манеров, С. Ю. Кочетков, Е. Ю. Чепанова 

– Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 384 с. - (Серия "Стандарты медицин-

ской помощи") - Текст: электронный // Справочно-информационная си-

стема «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970436707.html 

https://medbase.ru 

6. Амбулаторно-поликлиническая терапия. Стандарты медицинской по-

мощи. Критерии оценки качества. Фармакологический справочник / 

сост. А. И. Муртазин - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 624 с. - Текст: 

электронный // Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»: 

[сайт]. - URL: https://https://medbase.ru/book/ISBN9785970450871.html 

https://medbase.ru 

7. Пожилой больной в общей врачебной практике: руководство для вра-

чей / под ред. Е. В. Фроловой, О. Ю. Кузнецовой. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 480 с. - Текст: электронный // Справочно-информацион-

ная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970475669.html 

https://medbase.ru 

8. Сердечно-сосудистые заболевания / под ред. В. Н. Лариной. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 192 с. (Серия "На амбулаторном приеме") - 

Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970469378.html 

https://medbase.ru 

9. Салухов, В. В. Практическая пульмонология: руководство для врачей 

/ под ред. В. В. Салухова, М. А. Харитонова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2020. - 416 с. - Текст: электронный // Справочно-информационная си-

стема «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970457801.html 

https://medbase.ru 
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10. Маев, И. В. Болезни желудка   / И. В. Маев, А. А. Самсонов, Д. Н. 

Андреев - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 976 с. - Текст: электронный 

// ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433881.html 

www.studentlibrary.ru 

11. Томилина, Н. А. Хроническая болезнь почек. Избранные главы 

нефрологии   / Н. А. Томилина - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 512 с. 

- Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441923.html 

www.studentlibrary.ru 

12. Эндокринология: национальное руководство / под ред. И. И. Дедова, 

Г. А. Мельниченко. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2024. - 1112 с. - Текст: электронный // Справочно-информационная си-

стема «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970481479.html 

https://medbase.ru 

13. Основные синдромы внутренних болезней: учебное пособие / Е. В. 

Резник, А. П. Баранов, П. А. Могутова [и др.]; под рук. Е. В. Резник. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 264 с. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488355.html 

www.studentlibrary.ru 

14. Ослопов, В. Н. Общий уход за больными в терапевтической клинике: 

учебное пособие / Ослопов В. Н., Богоявленская О. В. - 3-е изд., испр. и 

доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 464 с. - Текст: электронный // 

Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970425206.html 

https://medbase.ru 

15. Интенсивная терапия: национальное руководство. В 2 т. Т. 1 / под 

ред. И. Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 1136 с. (Серия "Национальные руко-

водства") - Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970471906.html 

https://medbase.ru 

16. Интенсивная терапия: национальное руководство. В 2 т. Т. 2 / под 

ред. И. Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 1056 с. - (Серия "Национальные руко-

водства"). - Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970471913.html 

https://medbase.ru 

17. Дементьев, А. С. Воздушно-капельные инфекции. Стандарты меди-

цинской помощи / сост. А. С. Дементьев, Н. И. Журавлева, С. Ю. Кочет-

ков, Е. Ю. Чепанова - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 448 с. - (Серия 

"Стандарты медицинской помощи") - Текст: электронный // Справочно-

информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970438251.html 

https://medbase.ru 

18. Татаринцева, Н. Е. Педагогическое проектирование: история, мето-

дология, организационно-методическая система   / Татаринцева Н. Е. - 

Ростов н/Д: Изд-во ЮФУ, 2019. - 150 с. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927530809.html 

www.studentlibrary.ru 

19. Неотложная врачебная помощь / под ред. В. Н. Лариной. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 144 с. - (Серия "На амбулаторном приеме"). - 

Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL:  

https://medbase.ru/book/ISBN9785970469644.html 

https://medbase.ru 
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20. Медицинская информатика: учебник / Т. В. Зарубиной, Б. А. Кобрин-

ского. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 464 с. - Текст: электронный // 

ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462737.html   

www.studentlibrary.ru 

21. Самооценка коммуникативных навыков врачами-ординаторами / 

Е.Ю. Васильева, Т.В. Семенова, Л.Н. Кузьмина, Е.В. Дьяченко. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2025. - Текст: электронный // Справочно-информаци-

онная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970490945.html 

https://medbase.ru 

в) современные профессиональные базы данных: 

 Медико-биологический информационный портал для специали-

стов Медлайн.ру. URL: https://medline.ru 

 Медицинский сервер "MedLinks.Ru - Вся медицина в Интернет". 

URL:   http://www.medlinks.ru 

 Медицинский портал MED Портал. URL: http://www.medpor-

tal.ru  

 Медицинский видеопортал Med-Edu.ru. URL: https://www.med-

edu.ru 

 Портал МЕДВЕСТНИК. URL: https://medvestnik.ru 

 Электронная библиотечная система «Консультант студента». 

URL: https://www.studentlibrary.ru/ 

 

г) информационные справочные системы: 

 Рубрикатор клинических рекомендаций. URL: 

https://cr.minzdrav.gov.ru 

 Международная классификация болезней 10-го пересмотра. 

URL: https://mkb-10.com 

 Информационно-аналитический портал Remedium.ru.  URL: 

http://www.remedium.ru 

 Энциклопедия лекарств РЛС. URL: https://www.rlsnet.ru 

 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. URL: 

https://www.elibrary.ru 

 Справочно-информационная система «MadBaseGeotar». URL: 

https://medbase.ru 
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7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Наименование специ-

альных помещений и 

помещений для само-

стоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений 

и помещений для самостоятельной ра-

боты 

Перечень лицензи-

онного программ-

ного обеспечения. 

Реквизиты подтвер-

ждающего доку-

мента 

Учебная аудитория, 

оборудованная мульти-

медийными и иными 

средствами обучения, 

позволяющими исполь-

зовать симуляционные 

технологии, с типовыми 

наборами профессио-

нальных моделей и ре-

зультатов лаборатор-

ных и инструменталь-

ных исследований, для 

проведения занятий се-

минарского типа, груп-

повых и индивидуаль-

ных консультаций, те-

кущего контроля успе-

ваемости, промежуточ-

ной аттестации и госу-

дарственной итоговой 

аттестации 

Рабочее место преподавателя, оснащенное 

учебной мебелью; столы учебные; стулья; 

доска классная; стенды информационные; 

учебно-наглядные пособия; комплект 

технических средств обучения 

(миникомпьютер с доступом к 

информационно-телекоммуникационной 

сети Интернет, телевизор, монитор); модель 

руки экономичная для отработки навыков 

внутривенных инъекций и пункций и 

внутримышечных инъекций (от плеча до 

ладони, сжатой в кулак); тренажер-накладка 

для отработки навыков внутримышечных, 

подкожных и внутрикожных инъекций 

(набор); жгут для взрослых; жгут для детей; 

тренажер аускультации ФОМА взрослый; 

симуляционная накладка-тренажер для 

отработки навыков аускультации сердца и 

лёгких (надеваемый жилет); тренажер для 

отработки навыков измерения артериального 

давления, в/мышечных и п/кожных 

инъекций; тренажер перкуссии; штатив для 

длительных вливаний ШДВ-02; робот - 

симулятор Юрий с системой мониторинга 

основных показателей жизнедеятельности; 

кровать на колёсах функциональная; 

манекен-симулятор взрослого человека для 

отработки навыков СЛР Володя с 

возможностью проведения дефибрилляции и 

интубации; электронный внешний 

дефибриллятор; аппарат ИВЛ переносной 

«Фаза-5НР»; дефибриллятор ДКИ-Н-04; 

электрокардиограф 3-канальный ЭКЗТ-12-01 

«Геолинк»; отсасыватель хирургический ОХ-

10, образцы дезинфицирующих средств, 

зарегистрированных в РФ и применяемых 

для дезинфекции медицинского 

оборудования, инвентаря, помещений, 

медицинского инструментария, а также рук 

медицинского персонала); емкости-

контейнеры для сбора медицинских отходов; 

емкости для дезинфекций инструментария и 

расходных материалов; Шерпа X -тренажер 

для сердечно-легочной реанимации с 

MS Windows, MS Of-

fice, NetPolice Pro, 

Kaspersky Endpoint 
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планшетным компьютером, HARVEY PLUS 

- манекен с возможностью имитации 

аускультативной картины различных 

кардиопульмональных состояний, тренажер 

для отработки навыков измерения 

артериального давления с проводным 

контролем, уборочный инвентарь, раковина. 

Учебная аудитория, 

оборудованная мульти-

медийными и иными 

средствами обучения, 

позволяющими исполь-

зовать симуляционные 

технологии, с типовыми 

наборами профессио-

нальных моделей и ре-

зультатов лаборатор-

ных и инструменталь-

ных исследований, для 

проведения занятий се-

минарского типа, груп-

повых и индивидуаль-

ных консультаций, те-

кущего контроля успе-

ваемости, промежуточ-

ной аттестации и госу-

дарственной итоговой 

аттестации 

Рабочее место преподавателя, оснащен-

ное учебной мебелью; столы учебные, сту-

лья, доска классная, комплект технических 

средств обучения (миникомпьютер с досту-

пом к информационно-телекоммуникаци-

онной сети Интернет, телевизор, монитор), 

доска, столик манипуляционный, столик 

инструментальный, ширма медицинская, 

кушетка медицинская, емкости для дезин-

фекции, емкости для мед. отходов, электро-

кардиограф, тонометры, фонендоскопы, 

спирометр (пикфлоуметр), глюкометр, не-

булайзер, пульсоксиметр, весы медицин-

ские (механические, электронные или 

напольные), ростомер вертикальный, тесто-

вые полоски для глюкометра, ножницы, 

пинцет, штатив для систем, жгут, посуда 

для сбора материала на исследования, тер-

мометр, резиновые перчатки, шприцы од-

норазовые, системы одноразовые, наборы 

лабораторного инструментария и посуды 

для забора биологического материала, 

наборы для определения в моче ацетона, 

глюкозы экспресс-методом, антисептики, 

бахилы, детская присыпка, жидкое мыло, 

маски медицинские, медицинские пер-

чатки, манекены (фантомы, тренажеры для 

отработки практических манипуляций), 

Бланки направления на серологический 

анализ, Бланки направления на копрологи-

ческий анализ, Бланки направления на кли-

ническое исследования, Бланки экстрен-

ного извещения, Температурные листы, 

Бланки лабораторных анализов, Анализ 

мочи (форм 210/у), Анализ крови (форма 

224 /у), Анализ кала (форма 219 / у), Рецепт 

(взрослый) (форма 107 /у), Температурный 

лист (форма 004 /у), Экстренное извещение 

об инфекционном заболевании, пищевом, 

остром профессиональном отравлении, не-

обычной реакцией на прививку, Информи-

рованное добровольное согласие гражда-

нина на медицинское вмешательство, Отказ 

от осмотра, Отказ от медицинского вмеша-

тельства, Отказ от госпитализации 

MS Windows, MS Of-

fice, NetPolice Pro, 

Kaspersky Endpoint 
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Учебная аудитория, 

оборудованная мульти-

медийными и иными 

средствами обучения, 

позволяющими исполь-

зовать симуляционные 

технологии, с типовыми 

наборами профессио-

нальных моделей и ре-

зультатов лаборатор-

ных и инструменталь-

ных исследований, для 

проведения занятий 

лекционного типа, заня-

тий семинарского типа, 

групповых и индивиду-

альных консультаций, 

текущего контроля 

успеваемости, промежу-

точной аттестации и 

государственной итого-

вой аттестации 

Рабочее место преподавателя, оснащенное 

учебной мебелью; столы учебные; стулья; 

доска классная; стенды информационные; 

учебно-наглядные пособия; плакаты 

санитарного просвещения; комплект 

технических средств обучения 

(миникомпьютер с доступом к 

информационно-телекоммуникационной 

сети Интернет, телевизор, монитор), столы 

манипуляционные; фантомы, муляжи, 

приборы, в том числе измерительные, 

изделия медицинского назначения, 

необходимые для отработки практических 

навыков по основам профилактики 

(глюкометры, тонометры, фонендоскопы, 

сантиметровые ленты, ростомер, весы, 

газоанализатор для определения СО 

(угарного газа) в выдыхаемом воздухе у 

курильщиков, ванна для новорожденного, 

кушетка, стол пеленальный, алкометр, весы 

горизонтальные и напольные (для 

измерения массы тела детей и взрослых), 

весы медицинские для взвешивания детей, 

весы медицинские с ростомером, 

портативные приборы для определения 

глюкозы и общего холестерина крови, тест-

полоски, дозатор для жидкого мыла, 

комплект одежды для новорожденного, 

кукла для пеленания, кукла-фантом 

«новорожденный ребенок», набор для 

экспресс-диагностики глюкозы в моче и 

крови, прибор для измерения 

артериального давления детям, ростомер 

для новорожденного, ростомеры 

горизонтальные и вертикальные (для 

измерения длины тела детей и роста 

взрослых), термометр для воды, термометр 

для измерения температуры воздуха, 

тонометр Маклакова, антисептики, бахилы, 

детская присыпка, жидкое мыло, маски 

медицинские, медицинские перчатки,  и 

др.); емкости-контейнеры для сбора 

медицинских отходов; Образцы 

документации (карта ЗОЖ, сертификат о 

профилактических прививках, контрольная 

карта диспансерного наблюдения, 

маршрутная карта диспансеризации, 

экстренное извещение об инфекционном, 

паразитарном и другом заболевании, 

профессиональном отравлении, 

неблагоприятной реакции, связанной с 

иммунизацией, воздействии живых 

MS Windows, MS Of-

fice, NetPolice Pro, 

Kaspersky Endpoint 
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механических сил – учетная форма № 058/у, 

журнал регистрации выдачи экстренных 

извещений об инфекционном, 

паразитарном и другом заболевании, 

профессиональном отравлении, 

неблагоприятной реакции, связанной с 

иммунизацией, воздействии живых 

механических сил учетная форма – № 058-

1/у, журнал регистрации инфекционных 

заболеваний – учетная форма № 060/у, 

карта учета диспансеризации 

(профилактических медицинских 

осмотров) – учетная форма №131/у, 

индивидуальная медицинская карта 

беременной и родильницы – учетная форма 

№111/у-20, информированное 

добровольное согласие гражданина на 

медицинское вмешательство, история 

развития новорожденного – учетная форма 

097/у, история развития ребенка – учетная 

форма 112/у, карта динамического 

наблюдения за больным с артериальной 

гипертензией – учетная форма № 140/у-02, 

медицинская карта пациента, получающего 

медицинскую помощь в амбулаторных 

условиях – учетная форма № 025/у, талон 

пациента, получающего медицинскую 

помощь в амбулаторных условиях – 

учетная форма № 025-1/у, карта 

профилактического медицинского осмотра 

несовершеннолетнего учетная форма N 

030-ПО/у-17, карта диспансеризации 

несовершеннолетнего учетная форма 

N 030-Д/с/у-13, контрольная карта 

диспансерного наблюдения учетная форма 

N 030/у, журнал учета аварийных ситуаций 

при проведении медицинских 

манипуляций, журнал регистрации 

предрейсовых, предсменных медицинских 

осмотров, журнал регистрации 

послерейсовых, послесменных 

медицинских осмотров и др.); образцы 

препаратов для иммунопрофилактики; 

образцы дезинфицирующих средств, 

зарегистрированных в РФ и применяемых 

для дезинфекции медицинского 

оборудования, инвентаря, помещений, 

медицинского инструментария, а также рук 

медицинского персонала; флипчарт, набор 

хирургического инструментария, манекены 

(или фантомы или тренажеры) для 

отработки практических манипуляций: 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70877304/82
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70877304/82
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70877304/82


 

 

 

  

манекен-симулятор по ЖКТ; манекен-

симулятор для отработки навыков 

хирургической обработки ран, ухода за 

трахеостомой и наложения швов; цифровой 

манекен-симулятор с пультом для 

пальпации живота, тренажер для отработки 

ЛОР-процедур и др. 

Учебная аудитория, 

оборудованная мульти-

медийными средствами 

обучения, для проведе-

ния занятий семинар-

ского типа, групповых 

и индивидуальных кон-

сультаций, текущего 

контроля успеваемости, 

промежуточной атте-

стации и государствен-

ной итоговой аттеста-

ции 

Рабочее место преподавателя, оснащенное 

учебной мебелью; столы учебные; стулья; 

доска классная; стенды информационные; 

учебно-наглядные пособия; компьютер (мо-

нитор + системный блок), компьютеры с до-

ступом к информационно-телекоммуникаци-

онной сети Интернет и в электронную инфор-

мационно-образовательную среду; наушники 

с микрофоном; телевизор, принтер; 

MS Windows, MS Of-

fice, NetPolice Pro, 

Kaspersky Endpoint 

Security Russian Edi-

tion. Лицензионный 

договор № Л87 от 

15.02.2022г.; «Си-

стема тестирования 

INDIGO». Лицензион-

ное соглашение (дого-

вор) №Д-54851 от 

05.02.2019г.; Linux, 

Liber office, Ado-

beReader 



 

Приложение №1 

 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ 

ДЛЯ ВЫПУСКНИКОВ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ  

31.08.49 Терапия 

 

1. Перечень мануальных навыков при оказании первой медицинской помощи: 

– Базовая сердечно-легочная реанимация. 

– Экстренная помощь при:  

Остром коронарном синдроме (ОКС1), кардиогенном шоке 

Остром коронарном синдроме (ОКС2), отёке легких 

Анафилактическом шоке (АШ) 

Желудочно-кишечном кровотечении (ЖКК) 

Бронхообструктивном синдроме на фоне бронхиальной астмы (БОС) 

Тромбоэмболии легочной артерии (ТЭЛА) 

Спонтанном пневмотораксе (Обструктивном шоке) 

Гипогликемии 

Гипергликемии 

Остром нарушении мозгового кровообращения (ОНМК) 

 

2. Перечень мануальных навыков по терапии: 

 

№ 

п/п 
Перечень умений и навыков 

1.  осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациента с заболева-

нием и (или) состоянием по профилю «терапия» 

2.  интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациента с заболе-

ванием и (или) состоянием по профилю «терапия» 

3.  проводить физикальное обследование пациента с заболеванием и (или) состоянием 

по профилю «терапия» 

4.  интерпретировать результаты физикального обследования пациентов (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация и другие методы) с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» 

5.  определять очередность объема, содержания и последовательности диагностических 

мероприятий 

6.  обосновывать объем лабораторного, инструментального обследования пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю «терапия» 

 Проводить диагностические манипуляции и интерпретировать полученные ре-

зультаты: 

 измерение артериального давления на периферических артериях 

7.  исследование уровня глюкозы в крови 

8.  суточное мониторирование артериального давления (СМАД) 

9.  пульсоксиметрию 

10.  чтение спирограмм 

11.  определение лодыжечно-плечевого индекса 

12.  проведение ортостатической пробы 

13.  пневмотахометрию 

14.  приготовление мазков, материала для цитологического, бактериального исследова-

ния; плевральной пункции 

15.  снятие и расшифровка электрокардиограммы 



 

16.  интерпретировать результаты лабораторного обследования пациентов 

17.  интерпретировать результаты инструментального обследования пациентов 

18.  Оформлять медицинскую документацию пациентам для проведения медико-соци-

альной экспертизы 

19.  Составлять план работы и отчет о своей работе. Проводить анализ медико-статисти-

ческих показателей заболеваемости, инвалидности пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями по профилю «терапия» для оценки здоровья прикрепленного 

населения 

20.  Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного доку-

мента, контролировать качество ее ведения 

  



 

Приложение №2 

Пример оценочных материалов аттестационного тестирования 

 

Частное образовательное учреждение высшего образования 

«Санкт-Петербургский медико-социальный институт» 

(ЧОУВО «СПбМСИ») 

 

Аттестационное тестирование 

 

ОСНОВНЫМИ КЛИНИЧЕСКИМИ СИМПТОМАМИ СПОНТАННОГО ПНЕВМОТОРАКСА 

ЯВЛЯЮТСЯ 

лихорадка, сухой надсадный кашель, боли в груди с иррадиацией в поясничную область 

боли в груди колющего характера, затрудненное дыхание, кашель с мокротой и температура 

лихорадка, кашель с мокротой, боли в груди и одышка, непосредственно связанная с разме-

ром пневмоторакса 

> боли в груди, усиливающиеся при вдохе, с иррадиацией в шею, иногда в эпигастральную 

или поясничную область и одышка 

 

ДЛЯ УСТАНОВЛЕНИЯ ДИАГНОЗА ХРОНИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ ПОЧЕК У ПАЦИЕНТА С 

СОХРАННОЙ ИЛИ ПОВЫШЕННОЙ СКОРОСТЬЮ КЛУБОЧКОВОЙ ФИЛЬТРАЦИИ (> 90 

МИЛ/МИН/1,73M2) НЕОБХОДИМО ВЫЯВИТЬ 

гиперурикемию в повторных анализах крови 

> признаки повреждения почек 

единичные бактерии в анализах мочи 

единичные циллиндры в анализах мочи 

 

ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ПРОБЫ ЗИМНИЦКОГО НЕОБХОДИМО 

соблюдать строгую диету с исключением соли 

ограничить употребление белковой пищи 

ограничить физическую активность 

> исключить избыточное потребление жидкости 

 

С ЦЕЛЬЮ ПРОФИЛАКТИКИ ТОЛЕРАНТНОСТИ К НИТРАТАМ У БОЛЬНОГО СО СТА-

БИЛЬНОЙ СТЕНОКАРДИЕЙ НАПРЯЖЕНИЯ ЦЕЛЕСООБРАЗНО 

> делать перерывы в приеме нитратов 

перейти на трансдермальные формы нитратов 

добавлять к терапии -адреноблокаторы 

добавлять к терапии альфа-адреноблокаторы 

 

САМОЙ ЧАСТОЙ ПРИЧИНОЙ ПРИОБРЕТЕННОГО МИТРАЛЬНОГО ПОРОКА СЕРДЦА 

ЯВЛЯЕТСЯ 

перикардит 

инфекционный эндокардит 

инфаркт миокарда 

> ревматическая лихорадка 

 

СИНКОПАЛЬНЫЕ СОСТОЯНИЯ, ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ, КОРОНАРНАЯ НЕДОСТАТОЧ-

НОСТЬ И ОДЫШКА ЧАЩЕ ВСЕГО ВСТРЕЧАЮТСЯ ПРИ 

постинфарктном кардиосклерозе 

> гипертрофической кардиомиопатии с обструкцией выносящего тракта левого желудочка 

недостаточности аортального клапана 

дилатационной кардиомиопатии 



 

Приложение №3 

 

Частное образовательное учреждение высшего образования 

 «Санкт-Петербургский медико-социальный институт» 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ ВЫПУСКНИКОВ 

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.49 ТЕРАПИЯ 

СОБЕСЕДОВАНИЕ 

 

Примеры экзаменационных вопросов 

1. Атеросклероз: этиология, патогенез, методы диагностики (биохимические, инструменталь-

ные); клиника атеросклероза различной локализации, лечение (диетотерапия, медикаментоз-

ное, хирургическое методы), профилактика первичная и вторичная. 

2. Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Этиология, патогенез, классификация, лечение, про-

филактика, реабилитация, диспансеризация, МСЭ (медико-социальная экспертиза). 

3. Стенокардия: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, дифференциаль-

ная диагностика, лечение (медикаментозное, хирургическое).  

4. Инфаркт миокарда: этиология, патогенез, классификация, клиника (типичные и атипичные 

формы), диагностика, дифференциальная диагностика, изменения ЭКГ, активность кардио-

специфических ферментов. Дополнительные методы диагностики инфаркта миокарда: эхокар-

диография, радионуклидные методы, коронарография.  

5. Осложнения инфаркта миокарда. Лечение неосложненного инфаркта миокарда. Диагно-

стика и лечение осложнений инфаркта миокарда. Реабилитация больных инфарктом миокарда, 

МСЭ. 

6. Этиология гипертонической болезни, факторы риска, патогенез. Классификация, клиника, 

осложнения. Диагностика, дифференциальная диагностика.  

7. Гипертонические кризы, классификация, клиника, принципы лечения. 

8. Особенности течения гипертонической болезни в молодом и пожилом возрасте. Профилак-

тика и лечение гипертонической болезни, реабилитация, вопросы МСЭ. 

9. Симптоматические артериальные гипертонии. Классификация, клиника, диагностика, лече-

ние, реабилитация, МСЭ. 
 

Примеры ситуационных задач 

 

ЗАДАЧА №1 

Больная Л. 48 лет работает преподавателем, обратилась в поликлинику с жалобами 

на боли в пястно-фаланговых, проксимальных межфаланговых суставах кистей, лучезапяст-

ных, плечевых, голеностопных суставах, в плюснефаланговых суставах стоп; слабость в ки-

стях; утреннюю скованность до обеда; субфебрильную температуру по вечерам, общую сла-

бость. 

Из анамнеза. Считает себя больной около 3 месяцев, когда появились боли в суставах. 

За медицинской помощью не обращалась, лечилась нестероидными противовоспалитель-

ными мазями, без улучшения. В течение последнего месяца появились боли и припухание 

в суставах кистей, стоп, в лучезапястных и голеностопных суставах, утренняя скованность 

в течение дня, субфебрильная температура тела. Похудела за период болезни на 6 кг. 

Общее состояние удовлетворительное. Кожные покровы чистые, цианоза, отёков нет. 

Периферические лимфоузлы не увеличены. Дыхание везикулярное, хрипов нет. ЧДД 

– 18 в минуту. Тоны сердца ясные, ритм правильный. ЧСС – 78 ударов в минуту. АД - 120/70 

мм рт. ст. Живот мягкий, безболезненный. Печень у края реберный дуги. 

Локальный статус: кисти правильные. II, III проксимальные межфаланговые суставы 

и II, III пястно-фаланговые суставы болезненные, припухшие. Болезненность в лучезапяст-

ных суставах, плечевых суставах. Хват кистей правой 80%, левой – 70%. Оценка самочув-

ствия по визуально-аналоговой шкале (ВАШ) – 60 мм. 



 

Обследование. 

Общий анализ крови: эритроциты – 3,5×1012/л, гемоглобин – 131 г/л, лейкоциты – 

8,6×109/л, эозинофилы - 1%, палочкоядерные нейтрофилы - 8%, сегментоядерные нейтро-

филы – 55%, лимфоциты – 30%, моноциты - 6%, СОЭ – 54 мм/ч. 

Биохимические анализы крови: глюкоза – 3,2 ммоль/л, общий билирубин – 15 

мкмоль/л, креатинин – 54 мкмоль/л; общий белок – 76 г/л, альбумины - 50%, глобулины: α1 

– 6%, α2 – 14%, β – 12%, γ - 17%, СРБ – 17,2 мг, фибриноген – 5,8 г/л, мочевая кислота - 0,24 

ммоль/л (норма 0,16-0,4 ммоль/л). 

Ревматоидный фактор: ИФА - 62 МЕ/мл (в норме до 15 МЕ/мл). Антитела к ДНК – 

отрицательные. АЦЦП >200 Ед/мл. 

На рентгенографии кистей, стоп: суставные щели умеренно сужены на уровне прок-

симальных суставов кистей. Определяются единичные эрозии. Костная структура изменена 

за счёт эпифизарного остеопороза на уровне пястно-фаланговых суставов, плюснефаланго-

вых суставов, единичных кистовидных просветлений. 

Вопросы: 

1. Предположите наиболее вероятный диагноз.            

2. Обоснуйте поставленный Вами диагноз.     

3. Составьте и обоснуйте план дополнительного обследования пациента.        

4. Препарат какой группы лекарственных средств Вы бы рекомендовали пациенту в со-

ставе комбинированной терапии? Обоснуйте свой выбор.   

5. Через 6 месяцев регулярной терапии: гемоглобин – 134 г/л, СОЭ – 38 мм/час, СРБ - 10,2 

мг/л, РФ – 17,2 МЕ/мл, сывороточное железо – 19 мкмоль/л. Сохраняются боли во II, III 

пястно-фаланговых, проксимальных межфаланговых суставах кистей, лучезапястных суста-

вах, утренняя скованность до 2-3 часов. Какова Ваша дальнейшая лечебная тактика? Обос-

нуйте Ваш выбор. 

 

ЗАДАЧА №2 

Мужчина 32 лет при обращении в поликлинику к врачу-терапевту участковому 

предъявляет жалобы на неоформленный стул с примесью крови до 10 раз в сутки, схватко-

образные боли внизу живота перед дефекацией, похудание на 7 кг за 3 месяца. 

Из анамнеза: примеси крови в кале и неоформленный стул беспокоят в течение 3 ме-

сяцев. Температура не повышалась. Контакт с инфекционными больными отрицает, за пре-

делы области не выезжал. Курил 1 пачку сигарет в сутки 10 лет, год назад прекратил. Зло-

употребление алкоголем, внутривенную наркоманию отрицает. У родственников заболева-

ний желудочно-кишечного тракта нет. Работает менеджером, профессиональных вредно-

стей нет. 

Объективно: состояние удовлетворительное. Температура 36,7°С. Кожные покровы 

бледные, влажные. Рост – 175 см, вес – 58 кг. В лёгких везикулярное дыхание, побочных 

дыхательных шумов нет. ЧДД – 18 в минуту. При аускультации – ритм сердца правильный, 

соотношение тонов в норме, шумов нет. ЧСС – 98 ударов в минуту. АД – 110/70 мм рт. ст. 

(D=S). При осмотре живот симметричен, участвует в акте дыхания. При пальпации мягкий, 

болезненный в левой фланговой и левой подвздошной области. Печень по Курлову – 9×8×7 

см. Размеры селезёнки – 6×4 см. Мочеиспускание свободное, безболезненное. 

Общий анализ крови: эритроциты – 2,7×1012/л, Hb - 108 г/л, цветовой показатель – 

0,6, тромбоциты – 270×1012/л, лейкоциты – 7,0×109/л, эозинофилы – 1%, палочкоядерные 

нейтрофилы – 2%, сегментоядерные нейтрофилы – 65%, лимфоциты – 27%, моноциты – 5%, 

СОЭ – 22 мм/ч. 

Копрограмма: кал неоформленный, слизь +++, лейкоциты – 10-15 в поле зрения, эрит-

роциты – 5-6 в поле зрения 



 

Фиброколоноскопия: слизистая нисходящей ободочной, сигмовидной и прямой 

кишки диффузно гиперемирована, легко кровоточит при контакте с колоноскопом, сосуди-

стый рисунок смазан. В ректосигмоидном отделе выявлены множественные эрозии, покры-

тые фибрином. 

Вопросы: 

1. Предположите наиболее вероятный диагноз. 

2. Обоснуйте поставленный Вами диагноз. 

3. Составьте и обоснуйте план дополнительного обследования пациента 

4. Препараты каких групп показаны для лечения пациента в данной ситуации? Обос-

нуйте свой выбор.    

5. Через 2 недели терапии отмечено уменьшение частоты стула до 2 раз в сутки, нет при-

месей крови в кале. Какова Ваша дальнейшая лечебная тактика? Обоснуйте Ваш выбор. 

 

ЗАДАЧА№3 

Больная 50 лет обратилась к врачу-терапевту участковому с жалобами на почти по-

стоянные мучительные головные боли, которые не снимаются обычными гипотензивными 

средствами. 

При осмотре: крупные ладони и стопы с толстыми пальцами (при дополнительном 

расспросе указала, что больше не может, как раньше, носить модельную обувь, так как её 

невозможно подобрать по размеру). Голова крупная с большими оттопыренными ушами и 

грубыми чертами лица. Явный прогнатизм. Зубы редкие. Язык большой. Кожа с многочис-

ленными папилломами, сальная, с обильной растительностью по мужскому типу.  АД - 

120/80 мм рт. ст. Пульс нормальный. Печень также увеличена, безболезненная. 

Биохимический анализ крови: без существенных отклонений от нормы, уровень глю-

козы в крови - 6,3 ммоль/л. 

Вопросы: 

1. Какой наиболее вероятный диагноз у данной больной? 

2. Обоснуйте поставленный Вами диагноз. 

3. Составьте план дополнительного обследования пациента. 

4. Какова Ваша дальнейшая лечебная тактика? 

5. Какие осложнения можно ожидать? 

 

ЗАДАЧА №4 

Больной В. 65 лет обратился в поликлинику с жалобами на общую слабость, плохой 

аппетит, затруднение при глотании, одышку при минимальной физической нагрузке (вста-

вание с кровати, одевание), отёки ног, постоянные, несколько увеличивающиеся к вечеру. 

Анамнез заболевания: больным себя считает около полугода, когда стали появляться 

вышеописанные жалобы. Врач-терапевт участковый, обнаружив желтушность и бледность 

кожных покровов, увеличение печени, направил больного в инфекционное отделение боль-

ницы с подозрением на вирусный гепатит. 

При осмотре: состояние больного тяжёлое, значительная бледность и умеренная ис-

теричность кожи и слизистых оболочек, выражены одутловатость лица, отёки голеней. Со-

знание ясное, речь замедлена. Лимфоузлы не увеличены. В нижних отделах лёгких неболь-

шое количество влажных хрипов. Сердце увеличено на 2 см влево от левой среднеключич-

ной линии. Тоны сердца приглушены, систолический негрубый шум над всеми точками. 

Пульс – 109 в 1 мин, ритмичный. АД – 90/60 мм рт. ст. Язык ярко- красный, гладкий, с тре-

щинами. Печень выступает на 3-4 см из-под края рёберный дуги, чувствительная при паль-

пации. Пальпируется край селезёнки. 

Неврологический статус: дистальные гиперстезии, повышение глубоких сухожиль-

ных рефлексов, снижена сила мышц нижних конечностей. 

Данные ЭКГ: ритм синусовый, блокада правой ножки пучка Гиса. 

Отрицательный зубец Т в V4-V6 отведениях. 



 

Анализ крови: эритроциты - 1,0×1012/л, гемоглобин - 40 г/л, МСМ - 110 fL, лейкоциты 

- 3,6×109/л, тромбоциты - 150×109/л, ретикулоциты - 0,1%, СОЭ – 23 мм/ч, палочкоядерные 

нейтрофилы – 15%, сегментоядерные нейтрофилы – 48%, лимфоциты – 31%, моноциты – 

4%, эозинофилы – 2%, базофилы – 0%, анизоцитоз (макроцитоз), пойкилоцитоз, мегало-

циты, тельца Жолли, кольца Кэбота. 

Вопросы: 

1. Выскажите предполагаемый предварительный диагноз. 

2. Обоснуйте поставленный Вами диагноз. 

3. Составьте план дополнительного обследования. 

4. Проведите дифференциальный диагноз. 

Составьте план лечения. 

 

  



 

Приложение №4 

ПРОТОКОЛ № _____ 

заседания государственной экзаменационной комиссии  

по приему государственного экзамена 

о сдаче практической подготовки 

по специальности 31.08.49 Терапия 

 
 

Ординатор __________________________________________           _______ группы  

 

Прием практической подготовки  «___» ____________ 20___г. 

 

Присутствовали: 

Председатель ГЭК: 
 

Члены ГЭК: 

 

Вопросы (задания) 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________   

 

Характеристика ответов и мнения председателя и членов ГЭК 
________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

Оценка по практической подготовке  «зачтено» / / «не зачтено» 
 

 

Подписи: 

 

Председатель государственной экзаменационной комиссии___________ Ф.И.О. 

 

Секретарь государственной экзаменационной комиссии ____________ Ф.И.О 

 



 

Приложение №5 

 

ПРОТОКОЛ № ______ 

заседания государственной экзаменационной комиссии 

по приему государственного экзамена 

о сдаче аттестационного тестирования 

по специальности 31.08.49 Терапия 

 

Ординатор (Ф.И.О. в им.падеже)                                        __________группы 

 

Аттестационное тестирование «___» __________ 202__ г. 

 

Присутствовали: 

 

Председатель ГЭК: __________________________ 

 

Члены ГЭК: __________________________________________________________________ 

 

Всего вопросов: ________ Правильных ответов: _____ (____%) Оценка ______________ 

                                                                                                               «зачтено» / / «не зачтено» 

 

Характеристика ответов и мнения членов ГЭК  

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________   

 

 

Подписи: 

 

Председатель государственной экзаменационной комиссии _______________  

 

Секретарь государственной экзаменационной комиссии __________________ 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Приложение №6 

ПРОТОКОЛ № 

заседания государственной экзаменационной комиссии  

по приему государственного экзамена 

о проведении собеседования  

по специальности 31.08.49 Терапия 

 

 

Ординатор (Ф.И.О. в им.падеже)                                        __________группы 

 

Собеседование «___» _________ 202__ г. 

 

Присутствовали:  

 

Председатель ГЭК: 

 

Члены ГЭК:  
 

Экзаменационный билет № ____ 

 

1. 

 

2. 

 

3. Задача 

 

 

Характеристика ответов и мнения председателя и членов ГЭК: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

Оценка по собеседованию: («отлично», «хорошо», «удовлетворительно») 

 

Оценка по практической подготовке «зачтено»  

 

Оценка по аттестационному тестированию «зачтено» 

 

Итоговая оценка государственного экзамена («отлично», «хорошо», «удовлетворительно») 

 

 

Подписи: 

 

Председатель государственной экзаменационной комиссии___________ Ф.И.О. 

 

Секретарь государственной экзаменационной комиссии ____________ Ф.И.О. 



 

Приложение №7 

ПРОТОКОЛ № ______ 

Заседания государственной экзаменационной комиссии  

о присвоении квалификации 

по специальности 31.08.49 Терапия 

 

Ординатор (Ф.И.О. в им.падеже)                                        __________группы 

 

«____» ________ 202__ г. 

 

Присутствовали: 

 

Председатель ГЭК: __________________________ 

 

Члены ГЭК: __________________________________________________________________ 

 

О присвоении квалификации «Врач акушер-гинеколог» выпускнику Частного образователь-

ного учреждения высшего образования «Санкт-Петербургский медико-социальный институт» 

по специальности 31.08.01 Акушерство и гинекология 

 

Ординатор  (Ф.И.О. в им.падеже) 

 

1. Сдал практическую подготовку с оценкой _________________________________ 

 

2. Сдал аттестационное тестирование с оценкой ______________________________ 

 

3. Сдал собеседование с оценкой ____________________________________________ 

 

Итоговая оценка государственного экзамена: _______________________________ 

 

Общая характеристика знаний ординатора  

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

 __________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

Присвоить           (Ф.И.О. в им.падеже)    квалификацию «Врач акушер-гинеколог»  

 

Особое мнение членов государственной экзаменационной комиссии (при наличии): 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

 

Председатель государственной экзаменационной комиссии _______________  

 

Секретарь государственной экзаменационной комиссии __________________ 

 


