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1. Цели и задачи дисциплины 

Цель: Приобретение знаний о методах диагностики, лечения, в том числе при оказании 

неотложной помощи, профилактики заболеваний и (или) состояний у пациентов терапевтиче-

ского профиля, о проведении медицинской экспертизы и медицинской реабилитации пациентов 

терапевтического профиля, правилах оформления медицинской документации, должностных 

обязанностях медицинских сотрудников, а также умений и навыков использования полученных 

знаний для самостоятельной профессиональной деятельности врача-терапевта в медицинской и 

организационно-управленческой сферах. 

 

Задачи: 

1. Углубление знаний в этиологии, патогенезе, клиническом течении заболеваний (пато-

логических состояний) и возможных вариантах их исхода у взрослых пациентов с учетом воз-

раста и исходного состояния здоровья; 

2. Совершенствование знаний, умений и навыков в методике сбора жалоб и анамнеза, 

анализа и интерпретации полученной информации; 

3. Совершенствование знаний, умений и навыков в методике физикального осмотра, в 

оценке тяжести состояния по заболеванию, в определении объема манипуляций и их проведения; 

4. Приобретение умений и навыков в определении показаний к проведению лаборатор-

ных и инструментальных методов исследования, интерпретации и анализа результатов исследо-

ваний; 

5. Приобретение умений и навыков в проведении дифференциальной диагностики забо-

леваний и состояний, формулировке диагноза в соответствии с общепринятой для данной нозо-

логической формы классификации и действующей МКБ, используя методологию и алгоритм по-

становки диагноза; 

6. Приобретение знаний в методах медикаментозного и немедикаментозного лечения, 

механизмах действия, лечебных и побочных эффектах лекарственных препаратов, их взаимодей-

ствии и эффекты при одновременном назначении нескольких лекарственных средств, а также 

умений и навыков составления плана лечения, определения медицинских показаний и противо-

показания к назначению медикаментозного и немедикаментозного лечения; 

7. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков по осуществлению 

комплекса профилактических мероприятий, направленных на формирование здорового образа 

жизни, а также, осуществлению комплекса мероприятий, направленных на профилактику инфек-

ционных заболеваний или противоэпидемических мероприятий, в случае возникновения очага 

инфекции; 

8. Приобретение знаний в основах медицинской реабилитации пациентов с заболевани-

ями и (или) состояниями, методах медицинской реабилитации, а также умений и навыков опре-

деления медицинских показаний и противопоказаний для проведения мероприятий медицинской 

реабилитации, санаторно-курортного лечения, участия в проведении мероприятий по медицин-

ской реабилитации; 

9. Приобретение знаний в законодательстве РФ, регламентирующим порядкипроведе-

ния медицинских экспертиз, выдачи листков временной нетрудоспособности и их продлении, 

умений и навыков определения медицинских показаний для направления пациентов с нарушени-

ями, приводящими к ограничению его жизнедеятельности, на медико-социальную экспертизу, 

определения необходимости ухода за пациентом с заболеванием и (или) состоянием; 

10. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков в ведении медицинской 

документации и организации деятельности находящегося в распоряжении медицинского персо-

нала; 

11. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков в оценке состояния 

пациентов, требующих оказания срочной и неотложной медицинской помощи. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 

Дисциплина «Терапия» относится к обязательной части Блока 1 «Дисциплины (модули)» 

ОПОП ВО. 



Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения 

и навыки: 

Знания: основ этиопатогенеза, классификации, клинической картины, особенностей те-

чения и возможных осложнений, принципов терапии основных заболеваний терапевтического 

профиля. 

Умения: заподозрить заболевание терапевтического профиля, собрать анамнез жизни и 

заболевания, семейный анамнез, провести осмотр, составить план лабораторного и инструмен-

тального обследования; интерпретировать результаты лабораторного и инструментального об-

следования больного; провести дифференциальную диагностику между схожими заболеваниями. 

Навыки: владеть методами общеклинического обследования, алгоритмом обследования 

при основных заболеваниях терапевтического профиля, интерпретацией результатов обследова-

ния, навыками диагностики и оказания неотложных состояний, оформления медицинской доку-

ментации. 

 

3. Роль дисциплины в формировании компетенций выпускника 

Данная дисциплина является составляющей в формировании следующих компетенций: 

УК- 1; УК-3; УК-5; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 

ПК-4; ПК-5, ПК-6. 



4. Требования к результатам освоения дисциплины 

Компетенция 

(код и наименова-

ние) 

Индикатор компетенции (код и 

наименование) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть 

1 2 3 4 5 

УК-1 Способен кри-

тически и системно 

анализировать, опре-

делять возможности 

и способы примене-

ния достижения в об-

ласти медицины и 

фармации в профес-

сиональном контек-

сте 

ИД-1 УК-1.1 Анализирует про-
блемную ситуацию как систему, 
выявляя ее составляющие и связи 
между ними 

основные виды источни-

ков научно-медицинской 

и научно-фармацевтиче-

ской информации 

оценивать надежность 

различных источников 

навыком анализа источни-

ков информации для прове-

дения анализа проблемных 

ситуаций 

ИД-2 УК-1.2 Определяет про-

белы в информации, необходи-

мой для решения проблемной си-

туации, и проектирует процессы 

по их устранению 

методологию системного 

подхода при анализе до-

стижений в области ме-

дицины и фармации 

проводить анализ источ-

ников для определения 

пробелов в информации 

навык анализа источников 

для определения пробелов в 

информации 

ИД-3 УК-1.3 
Критически оценивает надеж-

ность источников информации, 

работает с противоречивой ин-

формацией из разных источни-

ков 

этапы работы с различ-

ными информационными 

источниками 

критически оценивать 

надежность различных 

источников информации 

навыком отбора надежных 

источников информации 

для проведения критиче-

ского анализа 

УК-3 Способен руко-

водить работой ко-

манды врачей, сред-

него и младшего ме-

дицинского персо-

нала, организовывать 

процесс оказания ме-

дицинской помощи 

населению 

ИД-1 УК-3.1 
Вырабатывает стратегию ко-

мандной работы для достижения 

поставленной цели 

принципы организации 

трудовой деятельности в 

соответствии требований 

профессионального стан-

дарта, способы использо-

вания медицинской 

этики в практике врача, 

среднего и младшего ме-

дицинского персонала 

психологию профессио-

нального общения 

применять принципы ока 

зания населению медици 

нской помощи по своей 

специальности, исполь-

зуя современные методы 

профилактики, диагно 

стики, 

лечения и реабилитации 

анализом мер по обеспече 

нию выполнения работни 

ками структурного под раз-

деления своих должност 

ных обязанностей и правил 

внутреннего трудового рас-

порядка и безопасности 



ИД-2 УК-3.2 Организует и кор-
ректирует работу команды, в том 
числе на основе коллегиальных 
решений 

принятые в профессио-

нальном обществе мо-

ральные и правовые 

нормы, правила врачеб-

ной этики, законы и нор-

мативно-правовые акты 

по работе с конфиденци-

альной 
информацией медицин-
ской организации и паци-
ента. 

соблюдать при руковод-

стве командой принятые 

в профессиональном об-

ществе 

моральные и правовые 

нормы, правила врачеб-

ной этики и деонтологии. 

организацией и управле-

нием деятельности среднего 

и младшего медицинского 

персонала. 

ИД-3 УК-3.3 Распределяет по-
ручения и делегирует полномо-
чия членам команды, определяет 
пошаговый алгоритм по оказа-
нию медицинской помощи насе-
лению 

планирование и прогно-

зирование деятельности 

структурного подразде-

ления; показатели эффек-

тивности и результатив-

ности работы структур-

ного подразделения 

эффективно распреде-

лять обязанности между 

работниками при выпол-

нении основных трудо-

вых функций 

системой контроля исполне-

ния запланированных 

мероприятий, проведения 

инструктажа. 

Применяет навыки тайм- ме-

неджмента 

УК-5 Способен пла-

нировать и решать за-

дачи собственного 

профессионального и 

личностного разви-

тия, включая задачи 

изменения карьерной 

траектории 

ИД-1 УК-5.1 Оценивает свои 
ресурсы и их пределы (личност-
ные, ситуативные, временные), 
оптимально их использует для 
успешного выполнения профес-
сиональных задач 

основные формы, сред-

ства, методы профессио-

нального и личностного 

развития 

структурировать приори-

теты и выявлять ограни-

чения личностного и про-

фессионального развития 

с учётом этапа индивиду-

ального пути и меняю-

щихся требований рынка 

труда 

приёмами оценки и само-

оценки результатов деятель-

ности по 

решению задач личностного 

и профессионального разви-

тия 

ИД-2 УК-5.2 Определяет образо-
вательные потребности и способы 
совершенствования собственной 
деятельности на основе само-
оценки 

решение задач для про-

фессионального и лич-

ностного развития 

определять и формулиро-

вать цели профессио-

нального и личностного 

развития 

приёмами целеполагания и 

планирования траектории 

собственного профессио-

нального и личностного раз-

вития 



ИД-3 УК-5.3 
Выстраивает образовательную 

траекторию профессионального 

развития 

методы объективной 

оценки и коррекции соб-

ственного профессио-

нального и личностного 

развития при построении 

и изменении карьерной 

траек- 
тории 

планировать варианты до-
стижения более высоких 
уровней профессиональ-
ного и личностного разви-
тия 

приёмами выявления и 
оценки своих возможностей, 
личностных и профессио-
нально- значимых качеств с 
целью их совершенствова-
ния 

ОПК-4. Способен 

проводить клиниче-

скую диагностику и 

обследование паци-

ентов 

ИД-1 ОПК-4.1. 
Осуществляет сбор жалоб, 

анамнеза пациентов (их закон-

ных представителей) 

методику сбора анамнеза 

и жалоб у пациентов (их 

законных представите-

лей) 

осуществлять сбор жа-

лоб, анамнеза у па циен-

тов (их законных пред-

ставителей). Интерпрети-

ровать и анализировать 

информацию, получен-

ную от пациен тов (их за-

конных пред ставителей) 

навыками сбора жалоб, 

анамнеза пациентов (их за-

конных представителей) 

ИД-2 ОПК-4.2. 
Проводит осмотр пациентов 

общие вопросы организа-

ции оказания медицин-

ской помощи населению, 

порядки оказания меди-

цинской помощи, стан-

дарты первичной медико 

санитарной помощи, спе-

циализированной, в том 

числе высокотехнологич-

ной медицинской по-

мощи, клинические реко-

мендации при оказании 

медицинской 

помощи, основы топогра-

фической анатомии обла-

стей тела. 

Методику сбора жалоб, 

анамнеза жизни, 

анамнеза болезни у паци-

Оценивать состояние па-

циентов. Использовать 

методы осмотра и обсле-

дования взрослых в со-

ответствии с действую-

щим порядком оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомен-

дациями (протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, с учетом стан-

дартов медицинской  

помощи. Интерпретиро-

вать и анализировать ре-

зультаты осмотра и об-

следования пациентов. 

сбором жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания па ци-

ентов, интерпретацией ин-

формации 

осмотром и обследованием 

пациентов 

формулированием предва-

рительного диагноза и со-

ставление плана проведения 

лабораторных и инструмен-

тальных обследований па-

циентов с учетом стандар-

тов медицинской помощи, 

направлением пациентов на 

лабораторные и инструмен-

тальные исследования в со-

ответствии с порядками ока-

зания медицинской по-

мощи, на основе клиниче-



ентов (их законных пред-

ставителей), методику 

осмотра пациентов, ме-

тоды лабораторных и ин-

струментальных обсле-

дований для оценки со-

стояния здоровья, этио-

логию, патогенез, совре-

менную классификацию, 

факторы риска, клиниче-

скую симптоматику, ме-

тоды диагностики ослож-

нений, в том числе неот-

ложных состояний; ос-

новы и принципы диффе-

ренциальной диагно-

стики, МКБ, принципы 

профилактики и ранней 

диагностики злокаче-

ственных новообразова-

ний у па циентов, симп-

томы и синдромы ослож-

нений, побочных дей-

ствий, нежелательных 

реакций. 

ских рекомендаций, с уче-

том стандартов медицин-

ской помощи. 

определением медицинских 

показаний для оказания ско-

рой, в том числе скорой спе-

циализированной, медицин-

ской помощи пациентам 

ИД-3 ОПК-4.3. 
Определяет показания для про-

ведения лабораторного и инстру-

ментального обследования паци-

ентов в соответствии с поряд-

ками оказания медицинской по-

мощи, на основе клинических ре-

комендаций, с учетом стандар-

тов медицинской помощи, и ин-

терпретирует полученные дан-

ные 

методы лабораторных и 

инструментальных ис-

следований для диагно-

стики заболеваний, меди-

цинские показания к их 

проведению, правила ин-

терпретации результатов. 

Знать заболевания, тре-

бующие направления па-

циентов к врачам-специа-

выявлять клинические 

симптомы и синдромы у 

пациентов. 

Обосновывать и плани-

ровать объем лаборатор-

ного обследования паци-

ентов в соответствии с 

действующим порядком 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

выполнением и обеспече 

нием безопасности диагно-

стических манипу ляций па-

циентам. 

-интерпретацией результа-

тов осмотров, лабораторных 

и инструментальных обсле-

дований пациентов, 

направлением пациентов на 

консультацию к врачам-спе-

циалистам в соответствии с 



листам Этиологию и па-

тогенез, патоморфоло-

гию, клиническую кар-

тину, классификация, 

дифференциальная диа-

гностику, особенности 

течения, осложнения и 

исходы заболеваний у 

взрослых 

рекомендациями (прото-

колами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи, с уче-

том стандартов медицин-

ской помощи. Интерпре-

тировать и анализировать 

результаты лаборатор-

ного обследования паци-

ентов 

порядками оказания меди-

цинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи. 

-установлением диагноза 

пациентам. 

-проведением дифференци-

альной диагностики ослож-

нений 

ИД-4 ОПК-4.4. 
Направляет пациентов на ком-

плексное обследование, интер-

претирует и анализирует полу-

ченные результаты 

симптомы и синдромы 

осложнений, побочных 

действий, нежелатель-

ных реакций, в том числе 

серьезных и непредви-

денных, возникших в ре-

зультате диагностиче-

ских процедур у пациен-

тов 

Выявлять симптомы и 

синдромы осложнений, 

побочных действий, не-

желательных реакций, в 

том числе серьезных и 

непредвиденных, возник-

ших в результате диагно-

стических процедур. 

Применять при обследо-

вании пациентов меди-

цинские изделия в соот-

ветствии с действующим 

порядком оказания меди-

цинской помощи, клини-

ческими рекомендаци-

ями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказа-

ния медицинской по-

мощи, с учетом стандар-

тов медицинской по-

мощи, обеспечивать без-

опасность диагностиче-

ских манипуляций 

навыками интерпретации и 

анализа результатов ком-

плексного обследования па-

циентов, формулирования 

предварительного диагноза 

ОПК-5. Способен 

назначать лечение 

ИД-1 ОПК-5.1. 
Определяет план лечения на ос-
нове клинических рекомендаций 

методы медикаментоз-

ного лечения, принципы 

разрабатывать план лече-

ния пациентов в соответ-

ствии с действующим 

навыками разработки плана 

лечения пациентов с учетом 



пациентам при за-

болеваниях и (или) 

состояниях, кон-

тролировать его 

эффективность и 

безопасность 

с учетом стандартов медицин-
ской помощи 

применения медицин-

ских изделий, лечебного 

питания у пациентов в со-

ответствии с действую-

щим порядком оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомен-

дациями (протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания    медицин-

ской 

помощи, с учетом стан-

дартов медицинской по-

мощи 

порядком оказания меди-

цинской помощи, клини-

ческими рекомендаци-

ями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказа-

ния медицинской по-

мощи, с учетом стандар-

тов медицинской по-

мощи. Разрабатывать 

план подготовки пациен-

тов к хирургическому 

вмешательству или ма-

нипуляции. Проводить 

мониторинг заболевания 

и (или состояния), кор-

ректировать план лечения 

в зависимости от осо-

бенностей течения 

диагноза, возраста и клини-

ческой картины в соответ-

ствии с действующим по-

рядком оказания медицин-

ской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ИД-2 ОПК-5.2. 
Назначает комплексное лечение 

механизм действия ле-

карственных препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания; пока-

зания и противопоказа-

ния к назначению; воз-

можные осложнения, по-

бочные действия, нежела-

тельные реакции, в том 

числе серьезные и 

непредвиденные Прин-

ципы и методы лазерного 

и хирургического лече-

ния; показания и проти-

вопоказания; возможные 

осложнения, побочные 

действия, нежелательные 

назначать лекарственные 

препараты, медицинские 

изделия и лечебное пита-

ние пациентам в соответ-

ствии с действующим по-

рядком оказания меди-

цинской помощи, клини-

ческими рекомендаци-

ями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказа-

ния медицинской по-

мощи, с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

назначение лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий и лечебного пита-

ния пациентам в соответ-

ствии с действующим по-

рядком оказания медицин-

ской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской 

помощи Назначение неме-

дикаментозного лечения в 

соответствии с действую-

щим порядком оказания ме-

дицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 



реакции, в том числе се-

рьезные и непредвиден-

ные 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 
ИД-3 ОПК-5.3. 
Оценивает эффективность и без-

опасность лечебных мероприя-

тий 

порядок оказания меди-

цинской помощи. Стан-

дарты первичной специа-

лизированной медико-са-

нитарной помощи, спе-

циализированной, в том 

числе высокотехнологич-

ной, медицинской по-

мощи взрослым и детям. 

Клинические рекоменда-

ции (протоколы лечения) 

по вопросам оказания ме-

дицинской помощи паци-

ентам 

оценивать эффективность 

и безопасность примене-

ния различных видов ле-

чения пациентов. 

Предотвращать или 

устранять осложнения, 

возникшие в результате 

диагностических или ле-

чебных манипуляций, 

применения лекарствен-

ных препаратов и (или) 

медицинских изделий, не-

медикаментозного лече-

ния, лазерных или хи-

рургических вмеша-

тельств 

навыком составления плана 

ведения пациентов из групп 

риска и разработка принци-

пов наблюдения за патоло-

гическими состояниями 

ОПК-6. Способен 

проводить и кон-

тролировать эф-

фективность меро-

приятий по меди-

цинской реабили-

тации при заболе-

ваниях и (или) со-

стояниях, в том 

числе при реализа-

ции индивидуаль-

ных программ реа-

билитации или аби-

литации инвалидов 

ИД-1 ОПК-6.1 
Осуществляет мероприятия по 
медицинской реабилитации при 
заболеваниях и (или) состоя-
ниях, в том числе при реализа-
ции индивидуальных программ 
реабилитации и абилитации ин-
валидов 

стандарты первичной 

специализированной ме-

дикосанитарной помощи, 

специализированной, в 

том числе высокотехно-

логичной, медицинской 

помощи. Клинические 

рекомендации (прото-

колы лечения) по вопро-

сам оказания медицин-

ской помощи пациентам. 

Основы медицинской ре-

абилитации пациентов. 

Методы медицинской ре-

абилитации пациентов 

определять медицинские 

показания для проведе-

ния мероприятий меди-

цинской реабилитации 

при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе 

при реализации индиви-

дуальной программы ре-

абилитации или абилита-

ции инвалидов, в соот-

ветствии с действующим 

порядком оказания меди-

цинской помощи, клини-

ческими рекомендаци-

навыком составления плана 

мероприятий меди цинской 

реабилитации пациентов в 

соответствии с действую-

щим порядком оказания ме-

дицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 



ями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказа-

ния медицинской по-

мощи, с учетом стандар-

тов медицинской по-

мощи 
ИД-2 ОПК-6.2 
Контролирует эффективность 

мероприятий по медицинской 

реабилитации при заболеваниях 

и (или) состояниях, в том числе 

при реализации индивидуальных 

программ реабилитации и абили-

тации инвалидов 

показания и противопо-

казания к санаторно-ку-

рортному лечению 

осуществлять контроль 

эффективности реабили-

тационных мероприятий 

и прогноза, в том числе 

при реализации индиви 

дуальных программ реа-

билитации и абилитации 

инвалида 

методами выявления факто-

ров риска развития патоло-

гии, проведение профилак-

тики осложнений 

ОПК-7 Способен 

проводить в отно-

шении пациентов 

медицинскую экс-

пертизу 

ИД-1 ОПК-7.1 
Проводит медицинское освиде-

тельствование и медицинскую 

экспертизу 

порядок проведения от-

дельных видов медицин-

ских освидетельствова-

ний, предварительных и 

периодических медицин-

ских осмотров. Медицин-

ские противопоказания, 

медицинские показания и 

медицинские ограниче-

ния к управлению транс-

портным средством; ме-

дицинские противопока-

зания к осуществлению 

иных видов деятельно-

сти. 

устанавливать сроки и 

степень временной или 

стойкой утраты нетрудо-

способности пациентов 

в соответствии с норма-

тивно-правовыми доку-

ментами, регламентирую-

щими проведение меди-

цинского освидетельсво 

вания и медицинской 

экспертизы 

навыком заполнения листка 

нетрудоспособности, навы-

ком проведения анализа ос-

новных показателей дея-

тельности стационара и ам-

булаторного подразделения 



ИД-2 ОПК-7.2 
Направляет пациентов на ме-

дико-социальную экспертизу 

Медицинские показания 

для направления пациен-

тов на медико-социаль-

ную экспертизу, требова-

ния к оформлению меди-

цинской документации 

Определять медицинские 

показания для направле-

ния пациентов для про-

хождения медико-соци-

альной экспертизы 

Навыком подготовки необ-

ходимой медицинской доку-

ментации пациентам для 

прохождения медико- соци-

альной экспертизы в феде-

ральных государственных 

учреждениях медико-соци-

альной экспертизы 

ОПК-8 Способен 

проводить и кон-

тролировать эффек-

тивность мероприя-

тий по профилак-

тике и формирова-

нию здорового об-

раза жизни и сани-

тарно-гигиениче-

скому просвеще-

нию населения 

ИД-1 ОПК-8.1 

Проводит медицинские 

осмотры, диспансеризацию, 

диспансерное наблюдение паци-

ентов 

принципы диспансерного 

наблюдения за пациен-

тами в соответствии нор-

мативными правовыми 

актами и иными доку-

ментами. Перечень вра-

чей-специалистов, участ-

вующих в проведении 

медицинских осмотров, 

диспансеризации пациен-

тов 

Проводить диспансериза-

цию населения с целью 

раннего выявления хро-

нических заболеваний, 

основных факторов риска 

их развития. Проводить 

диспансерное наблюде-

ние пациентов с выявлен-

ными хроническими за-

болеваниями 

Навыком составления плана 

мероприятий медицинской 

реабилитации пациентов в 

соответствии с действую-

щим порядком оказания ме-

дицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ИД-2 ОПК-8.2 Назначает и кон-

тролирует эффективность профи-

лактических мероприятий паци-

ентам с учетом факторов риска в 

соответствии с действующим по-

рядком оказания медицинской по-

мощи, клиническими рекоменда-

циями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

основные вопросы нор-

мальной и патологиче-

ской физиологии 

оценивать эффектив-

ность профилактических 

мероприятий среди паци-

ентов 

навыком организации меро-

приятий по профилактиче-

ской работе с населением 



 ИД-3 ОПК-8.3 

Проводит противоэпидемиче-

ские мероприятия в случае воз-

никновения очага инфекции 

порядок оформления и 

направления в террито-

риальный орган Феде-

ральной службы по 

надзору в сфере защиты 

прав потребителей и бла-

гополучия человека экс-

тренного извещения при 

выявлении инфекцион-

ного или профессиональ-

ного заболевания 

определять медицинские 

показания к введению 

ограничительных меро-

приятий (карантина) и 

показания для направле-

ния к врачу-специалисту. 

Проводить санитарно- 

противоэпидемические 

мероприятия в случае 

возникновения очага ин-

фекции 

Навыком определения ме-

дицинских показаний к вве-

дению ограничительных ме-

роприятий (карантина) и по-

казаний для направления к 

врачу- специалисту при воз-

никновении инфекционных 

(паразитарных) болезней 

ИД-4 ОПК-8.4 

Пропагандирует здоровый образ 

жизни 

основы здорового образа 

жизни, методы его фор-

мирования 

проводить санитарно- 

просветительную работу 

по формированию здоро-

вого образа жизни, про-

филактике заболеваний 

навыком проведения бе-

седы, пропагандирующей 

здоровый образ жизни, с па-

циентами и их родственни-

ками, выдачи рекомендаций 

пациентам и их родственни-

кам по формированию здо-

рового образа жизни, про-

филактике заболеваний. 

ОПК-9 Способен 

проводить анализ 

медико-статисти-

ческой информа-

ции, вести меди-

цинскую докумен-

тацию и организо-

вывать деятель-

ность находяще-

ИД-1 ОПК-9.1 Ведет медицин-
скую документацию, в том числе в 
электронном виде 

правила ведения меди-

цинской документации в 

современных медицин-

ских информационных 

системах 

использовать современ-

ные медицинские инфор-

мационные системы для 

ведения медицинской до-

кументации 

навыками ведения медицин-

ской документации в совре-

менных медицинских ин-

формационных системах 

ИД-2 ОПК-9.2 
Анализирует медико-статисти-

ческие показатели здоровья при-

крепленного населения 

основы анализа показате-

лей общественного здо-

ровья 

прикрепленного населе-

ния 

проводить анализ показа-

телей общественного 

здоровья прикреплен-

ного населения 

анализа показателей обще-

ственного здоровья, при-

крепленного населения 



гося в распоряже-

нии медицинского 

персонала 

ИД-3 ОПК-9.3 
Управляет ресурсами, находя-

щимися в распоряжении органи-

зации 

принципы организации 

деятельности медицин-

ского персонал 

организовывать деятель-

ность находящего ся в 

распоряжении медицин-

ского персонала 

навыками управления ко-

мандой подчиненных про-

ведением работы по обеспе-

чению внутреннего кон-

троля качества и безопасно-

сти медицинской деятельно-

сти; навыками организации 

деятельность находящегося 

в распоряжении медицин-

ского персонала 

ОПК – 10 
Способен участво-

вать в оказании не-

отложной меди-

цинской помощи 

при состояниях, 

требующих сроч-

ного медицинского 

вмешательства 

ИД-1 ОПК-10.1 
Распознает состояния, требую-

щие срочного медицинского 

вмешательства 

основные состояния, тре-

бующие оказания меди-

цинской помощи в неот-

ложной форме, в том 

числе клинические при-

знаки эпилептического 

приступа, травмы различ-

ного генеза и локализа-

ции, укусы насекомых, 

термические воздей-

ствий, отравления раз-

личными видами поража-

ющих агентов, наруше-

ния дыхания, боли в об-

ласти сердца. 

осуществлять сбор жалоб, 

анамнеза жизни у паци-

ентов (их законных пред-

ставителей) с неотлож-

ными состояниями и 

(или) заболеваниями (по 

возможности) 

- проводить осмотры и 

обследования с неотлож-

ными состояниями и 

(или) заболеваниями в 

соответствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими ре-

комендациями (протоко 

лами лечения) по вопро-

сам оказания медицин-

ской помощи, с учетом 

стандартов медицинской 

помощи; интерпретиро-

вать и анализировать по-

лученную информацию 

от пациентов (их закон-

ных представителей) с 

навыками сбора жалоб, фи-

зикального осмотра, интер-

притации полученных дан-

ных пациентов с неотлож-

ными состояниями и (или) 

заболеваниями. 



неотложными состояни-

ями и (или) заболевани-

ями; оценивать у пациен-

тов анатомо-функцио-

нальное состояние орга-

низма в норме, при забо-

леваниях и (или) пато-

логических состояниях; 

применять методы 

осмотра и обследования 

пациентов с неотлож-

ными состояниями и (или) 

заболеваниями с учетом 

возрастных анатомо-

функциональных особен-

ностей; интерпретиро-

вать и анализировать ре-

зультаты осмотра и об-

следования пациентов с 

неотложными состояни-

ями и (или) заболевани-

ями в соответствии с дей-

ствующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (прото-

колами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи, с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 



ИД-2 ОПК-10.2 
Оказывает неотложную меди-

цинскую помощь при состоя-

ниях, требующих срочного ме-

дицинского вмешательства 

принципы и методы ока-

зания неотложной меди-

цинской помощи взрос-

лым пациентам с заболе-

ваниями и (или) состоя-

ниями, в том числе, в 

чрезвычайных ситуа-

циях, в соответствии с 

действующими поряд-

ками оказания медицин-

ской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания ме-

дицинской помощи, с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи. 

применять лекарствен-

ные препараты и меди-

цинские изделия при ока-

зании медицинской по-

мощи в неотложной 

форме. Оказывать меди-

цинскую помощь в неот-

ложной форме пациентам 

при состояниях, представ-

ляющих угрозу жизни па-

циентов, в том числе 

эпилептического при-

ступа, различных видов 

травм, укусов насекомых, 

термических воздей-

ствий, отравлений, нару-

шения дыхания, боли в 

области сердца. 

принципами оказания меди-

цинской помощи в неотлож-

ной форме пациентам с за-

болеваниями и (или) неот-

ложными состояниями, в 

том числе в чрезвычайных 

ситуациях, к которым отно-

сятся: эпилептический при-

ступ, травмы различного ге-

неза и локализации, укусы 

насекомых, термические 

воздействий, отравления 

различными видами пора-

жающих агентов, наруше-

ния дыхания, боли в области 

сердца. 

ПК-1 Способен к 

формированию у 

населения, пациентов 

и членов их семей 

мотивации, направ-

ленной на сохране-

ние и укрепление 

своего здоровья и 

здоровья окружаю-

щих 

ИД-1 ПК – 1.1 
Проводит консультирование, обу-
чающие мероприятия по различ-
ным вопросам профессиональной 
деятельности 

основы здорового образа 

жизни, формирования 

мотивации поддержания 

здоровья, укрепление 

принципов правильного 

питания. 

проводить пропагандист-

кую работу по формиро-

ванию здорового образа 

жизни среди населения. 

необходимыми знаниями 

для возможности пропаган-

дирования здорового образа 

жизни у населения. 

ИД-2 ПК – 1.2 
Демонстрирует методы мотива-
ции к сохранению и укреплению 
своего здоровья и здоровья окру-
жающих 

знать методики мотива-

ции к сохранению и 

укреплению здоровья 

населения 

уметь грамотно и до-

ступно объяснить паци-

ентам и их родственни-

кам методики, применяе-

мые для сохранения и 

укрепления своего здоро-

вья 

необходимым количеством 

знаний о методиках сохра-

нения и поддержания здоро-

вья населения 

ПК-2 Способен к 
проведению обследо-
вания пациентов в це-
лях выявления забо-

ИД-1 ПК-2.1 Проводит осмотр и 
медицинское обследование па-
циентов при заболеваниях и 
(или) состояниях по профилю 
"терапия" 

основные клинические 

проявления заболеваний и 

(или) состояний по про-

филю «терапия»; 

осуществлять сбор жалоб, 

анамнеза жизни у паци-

ентов (их законных 

представителей) с заболе-

сбором жалоб, анамнеза 

жизни у пациентов (их за-

конных представителей) с 

заболеваниями и (или) со-



леваний и (или) состо-
яний по профилю "те-
рапия", установления 
диагноза 

порядок оказания меди-

цинской помощи взрос-

лому населению по про-

филю "терапия"; 

клинические рекоменда-

ции (протоколы лечения) 

по вопросам оказания ока-

зания медицинской по-

мощи, стандарты первич-

ной специализированной 

медико-санитарной по-

мощи, специализирован-

ной, в том числе высоко-

технологичной, медицин-

ской помощи при заболе-

ваниях и (или) состояниях 

терапевтического профиля; 

методику сбора жалоб, 

анамнеза жизни у паци-

ентов (их законных пред-

ставителей) с заболевани-

ями и (или) состояниями 

терапевтического про-

филя; методику осмотра 

пациентов с заболевани-

ями и (или) состояниями 

терапевтического про-

филя; 

анатомо-функциональное 

состояние организма в 

норме и у пациентов при 

заболеваниях и (или) со-

стояниях терапевтиче-

ского профиля; 

особенности регуляции и 

ваниями и (или) состоя-

ниями по профилю «тера-

пия»; проводить осмотры 

и обследования пациен-

тов с заболеваниями и 

(или) состояниями по про-

филю «терапия» в соот-

ветствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания ме-

дицинской помощи, с уче-

том стандартов меди- 

цинской помощи; оцени-

вать у пациентов ана-

томо-функциональное со-

стояние в норме, при за-

болеваниях и (или) пато-

логических состояниях 

терапевтического про-

филя; применять методы 

осмотра и обследования 

пациентов с заболевани-

ями и (или)  состояни-

ями т ерапевтического 

профиля с учетом воз-

растных анатомо-функ-

циональных  особенно-

стей; обосновывать и пла-

нировать объем инстру-

ментального исследова-

ния пациентов с заболева-

ниями и (или) состояни-

ями по профилю «терапия» 

стояниями по профилю «те-

рапия»; осмотром пациентов 

с заболеваниями и (или) со-

стояниями по профилю «те-

рапия»;  показаниями к 

направлению пациентов с 

заболеваниями и (или) со-

стояниями по профилю «те-

рапия» на инструментальное 

исследование в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоко-

лами лечения) по вопросам 

оказания медицинской по-

мощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; пока-

заниями к направлению па-

циентов с заболеваниями и 

(или) состояниями терапев-

тического профиля на лабо-

раторное исследование в со-

ответствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицин-

ской помощи, с учетом стан-

дартов медицинской по-

мощи; 
 



саморегуляции функцио-

нальных систем орга-

низма в норме и у паци-

ентов с заболеваниями и 

(или) состояниями тера-

певтического профиля; 

этиологию и патогенез за-

болеваний и (или) состоя-

ний терапевтического 

профиля; 

симптомы и особенности 

течения осложнений у 

пациентов с заболевани-

ями и (или) состояниями 

по профилю «терапия»; 

медицинские показания 

и медицинские противо-

показа ния к использова-

нию методов инструмен-

тальной диагностики па-

циентов с заболеваниями 

и (или) состояниями по 

профилю «терапия»; 

системы в соответствии с 

действующими поряд-

ками оказания медицин-

ской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи, с уче-

том стандартов медицин-

ской помощи; 

медицинские показания 

к использованию методов 

в соответствии с действу-

ющими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими ре-

комендациями (протоко-

лами лечения) по вопро-

сам оказания медицин-

ской помощи, с учетом 

стандартов медицинской 

помощи. 



лабораторной диагно-

стики пациентов с забо-

леваниями и (или) состо-

яниями п о  профилю «те-

рапия» в соответствии с 

действующими поряд-

ками оказания медицин-

ской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи, с уче-

том стандартов медицин-

ской помощи; 
 

ИД-2 ПК-2.2 Формулирует 
предварительный диагноз при 
заболеваниях и (или) состоя-
ниях по профилю "терапия" 

современные классифи-

кации, клиническая 

симптоматика заболева-

ний и (или) 

состояний по профилю 

«терапия»; 

современные методы 

клинической и паракли-

нической диагностики 

заболеваний и (или) со-

стояний п о  профилю 

«терапия»; 
МКБ; 
заболевания и (или) со-

стояния по профилю «те-

рапия», требующие 

направления пациентов к 

врачам-специалистам в 

соответствии с действу-

ющими порядками ока-

зания медицинской по-

интерпретировать и 
анализировать получен-
ную информацию от 
пациентов (их законных 
представителей) с забо-
леваниями и (или) со-
стояниями п о  профилю 
«терапия»; 
интерпретировать и ана-
лизировать результаты 
осмотра и обследования 
пациентов с заболевани-
ями и (или) состояниями 
терапевтического профиля 
в соответствии с дей-
ствующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями (прото-
колами лечения) по во-
просам оказания меди-
цинской помощи, с уче-
том стандартов меди-
цинской помощи; 

показаниями к направлению 

пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями тера-

певтического профиля на 

консультацию к врачам- 

специалистам в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоко-

лами лечения) по вопросам 

оказания медицинской по-

мощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; прин-

ципами обоснования и по-

становки диагноза в соответ-

ствии с Международной ста-

тистической классифика-

цией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем 

(МКБ) 



мощи, клиническими ре-

комендациями (протоко-

лами лечения) по вопро-

сам 

оказания медицинской 

помощи, с учетом стан-

дартов медицинской по-

мощи; 

заболевания и (или) со-

стояния иных органов 

и систем организма че-

ловека, сопровождаю-

щиеся изменениями со 

стороны органов; 

заболевания и (или) со-

стояния терапевтиче-

ского профиля, требую-

щие оказания медицин-

ской помощи в неот-

ложной форме. 
ПК 3 Способен 
назначать лечение 
пациентам с забо-
леваниями и (или) 
состояниями по 
профилю "тера-
пия", проводить 
контроль эффек-
тивности и безопас-
ности 

ИД-1 ПК-3.1 Назначает и про-
водит лечение пациентов с забо-
леваниями и (или) состояниями 
по профилю "терапия" 

- порядок оказания ме-
дицинской помощи 
взрослому населению по 
профилю «терапия» - 
стандарты первичной 
специализированной ме-
дико-санитарной, в том 
числе высокотехноло-
гичной, медицинской по-
мощи, при заболеваниях 
и (или) состояниях тера-
певтического профиля; - 
клинические рекоменда-
ции (протоколы лечения) 
по вопросам оказания 
медицинской помощи 
пациентам с заболевани-
ями и (или) состояниями 

- разрабатывать план ле-

чения взрослых с заболе-

ваниями и (или) состоя-

ниями по профилю «тера-

пия» в соответствии с дей-

ствующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (прото-

колами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи, с уче-

том стандартов медицин-

ской помощи; - обосновы-

вать выбор метода меди-

-принципами разработки 

плана лечения пациентов с 

заболеваниями и (или) со-

стояниями по профилю «те-

рапия» с учетом диагноза, 

возраста и клинической кар-

тины в соответствии с дей-

ствующими порядками ока-

зания медицинской помощи, 

клиническими рекомендаци-

ями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания меди-

цинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской по-

мощи; - принципами назна-



терапевтического про-
филя; - современные ме-
тоды лечения взрослых с 
заболеваниями и (или) 
состояниями терапевти-
ческого профиля в соот-
ветствии с действую-
щими порядками оказа-
ния медицинской по-
мощи, клиническими ре-
коменда- циями (прото-
колами лечения) по во-
просам оказания ме-
дици- нской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи; - меха-
низм действия лекар-
ственных препаратов, 
медицинских изделий и 
лечебного питания, при-
меняемых в терапии; по-
казания и противопока-
зания к назначению; воз-
можные осложнения, по-
бочные действия, неже-
лательные реакции, в 
том числе серьезные и 
непредвиденные; - ме-
тоды немедикаментоз-
ного лечения заболева-
ний и (или) состояний 
терапевтического про-
филя; показания и 
проти- вопоказания; воз-
можные осложнения, по-
бочные действия, неже-
лательные реакции, в том 
числе серьезные и 
непредвиденные; - прин-

каментозного и (или) не-

медикаментозного лече-

ния и (или) хирургиче-

ского вмешательства у 

взрослых с заболевани-

ями и (или) состояниями 

терапевтического про-

филя в соответствии с 

действующими поряд-

ками оказания медицин-

ской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи, с уче-

том стандартов медицин-

ской помощи; - опреде-

лять последовательность 

медикаментозной, и (или) 

немедикаментозной тера-

пии и (или) хирургиче-

ского вмешательства у 

взрослых с заболевани-

ями терапевтического 

профиля в соответствии с 

действующими поряд-

ками оказания медицин-

ской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи, с уче-

том стандартов медицин-

ской помощи; - назначать 

лекарственные препараты 

и медицинские изделия 

чения лекарственных препа-

ратов и медицинских изде-

лий пациентам с заболевани-

ями и (или) состояниями те-

рапевтического профиля в 

соответствии с действую-

щими порядками оказания 

медицинской помощи, кли-

ническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицин-

ской помощи, с учетом стан-

дартов  медицинской по-

мощи; 

- принципами назначения 

немедикаментозной терапии 

пациентам с заболеваниями 

и (или) состояниями терапев-

тического профиля в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоко-

лами лечения) по вопросам 

оказания медицинской по-

мощи, с учетом стандартов 

медици- 
нской помощи; - принци-
пами назначения лечебного 
питания пациентам с заболе-
ваниями и (или) состояни-
ями терапевтического про-
филя в соответствии с дей-
ствующими порядками ока-
зания медицинской помощи, 
клиническими рекоменда-



ципы и методы хирурги-
ческого лечения заболе-
ваний и (или) состояний 
по профилю «терапия»; 
показания и противопо-
казания; возможные 
осложнения, побочные 
действия, нежелательные 
реакции, в том числе се-
рьезные и непредвиден-
ные;  - предоперацион-
ную подготовку и после-
операционное ведение 
взрослых с заболевани-
ями и (или) состояниями 
по профилю «терапия»; 

взрослым с заболевани-

ями и (или) состояниями 

по профилю «терапия» в 

соответствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими ре-

комендациями (протоко-

лами лечения) по вопро-

сам оказания медицин-

ской помощи, с учетом 

стандартов медицинской 

помощи, анализировать 

действие лекарственных 

препаратов и (или) меди-

цинских изделий 

- определять показания и 

противопоказания для 

хирургических вмеша-

тельств, разрабатывать 

план подготовки пациен-

тов с заболеваниями и 

(или) состояниями по 

профилю «терапия» к хи-

рургическому вмешатель-

ству; проводить монито-

ринг симптомов и резуль-

татов лабораторной диа-

гностики при заболева-

ниях и (или) состояниях 

терапевтического про-

филя,  корректировать 

план лечения в зависимо-

сти от особенностей тече-

ния; - назначать лечебное 

циями (протоколами лече-
ния) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с уче-
том стандартов медицин-
ской помощи; - принципами 
профилактики или лечения 
осложнений, побочных дей-
ствий, нежелательных реак-
ций, в том числе серьезных и 
непредвиденных, возник-
ших в результате диагности-
ческих или лечебных мани-
пуляций, применения лекар-
ственных препаратов и (или) 
медицинских изделий, неме-
дикаментозного лечения или 
хирургических вмеша-
тельств; 



питание взрослым с забо-

леваниями и (или) состоя-

ниями терапевтического 

профиля;-назначать ле-

чебно-оздоровительный 

режим взрослым с заболе-

ваниями и (или) состоя-

ниями терапевтического 

профиля. 
ИД-1 ПК-3.2 
Контролирует эффективность и 

безопасность лечения 

-принципы оценки эф-

фективности и безопасно-

сти применения лекар-

ственных препаратов и 

медицинских изделий для 

пациентов с заболевани-

ями и (или) состояниями 

терапевтического про-

филя; 

-принципы оценки эф-

фективности и безопасно-

сти немедикаментозной 

терапии пациентов с за-

болеваниями и (или) 
состояниями терапевти-
ческого профиля; 

- проводить мониторинг 

эффективности и безопас-

ности использования ле-

карственных препаратов 

и медицинских изделий у 

взрослых с заболевани-

ями и (или) состояниями 

терапевтического про-

филя; 

- принципами оценки эффек-

тивности и безопасности 

применения лекарственных 

препаратов и медицинских 

изделий для пациентов с за-

болеваниями и (или) состоя-

ниями терапевтического про-

филя; 

- принципами оценки эффек-

тивности и безопасности не-

медикаментозной терапии 

пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями терапев-

тического профиля; 

ПК-4 Способен прово-

дить и контролировать 

эффективность меди-

цинской реабилитации 

пациентов с заболева-

ниями и (или) состоя-

ниями по профилю 

"терапия" 

ИД-1 ПК-4.1 Разрабатывает и 

проводит реабилитационные ме-

роприятия для пациентов с заболе-

ваниями и (или) состояниями по 

профилю "терапия" 

- методы медицинской ре-

абилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) со-

стояниями по профилю 

«терапия», в том числе ин-

валидов по заболеваниям 

терапевтического про-

филя; 

- медицинские показания 

и медицинские противо-

показания к проведению 

- определять медицинские 

показания для проведения 

мероприятий по медицин-

ской реабилитации при за-

болеваниях и (или) состо-

яниях по профилю «тера-

пия», в том числе при реа-

лизации индивидуальной 

программы реабилитации 

или абилитации инвали-

- составлением плана меро-

приятий по медицинской ре-

абилитации при заболева-

ниях и (или) состояниях те-

рапевтического профиля в 

соответствии с действую-

щими порядками оказания 

медицинской помощи, кли-

ническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по во-



реабилитационных меро-

приятий у пациентов с за-

болеваниями и (или) со-

стояниями терапевтиче-

ского профиля, в том 

числе индивидуальной 

программы реабилитации 

и абилитации инвалидов 

по заболеваниям терапев-

тического профиля; 

- механизм воздействия 

реабилитационных меро-

приятий на организм па-

циентов с заболеваниями 

и (или) состояниями тера-

певтического профиля; 

- медицинские показания 

для направления пациен-

тов с заболеваниями и 

(или) состояниями тера-

певтического профиля к 

врачам специалистам для 

на значения проведения 

мероприятий по медицин-

ской реабилитации, в том 

числе при реализации ин-

дивидуальной программы 

реабилитации и абилита-

ции инвалидов 

дов в соответствии с дей-

ствующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопро-

сам оказания медицин-

ской помощи, с учетом 

стандартов медицинской 

помощи; 

- разрабатывать план реа-

билитационных меропри-

ятий при заболеваниях и 

(или) состояниях терапев-

тического профиля, в том 

числе при реализации ин-

дивидуальной программы 

реабилитации или абили-

тации инвалидов в соот-

ветствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи, с уче-

том стандартов медицин-

ской помощи; 

- проводить мероприятия 

по медицинской реабили-

тации при заболеваниях и 

(или) состояниях терапев-

тического профиля, в том 

числе при реализации ин-

дивидуальной программы 

просам оказания медицин-

ской помощи, с учетом стан-

дартов медицинской по-

мощи;  

- проведением мероприятий 

по медицинской реабилита-

ции при заболеваниях и (или) 

состояниях терапевтиче-

ского профиля , в том числе 

при реализации индивиду-

альной программы реабили-

тации и абилитации инвали-

дов; направлением пациен-

тов с заболеваниями и (или) 

состояниями терапевтиче-

ского профиля к врачам спе-

циалистам для назначения и 

проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации, 

санаторно-курортного лече-

ния, в том числе при реализа-

ции индивидуальной про-

граммы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в со-

ответствии с действующими 

по рядками оказания меди-

цинской помощи, клиниче-

ски ми рекомендациями 

(протоколами лечения) по во-

просам оказания медицин-

ской помощи, с учетом стан-

дартов медицинской помощи 



реабилитации или абили-

тации инвалидов в соот-

ветствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи, с уче-

том стандартов медицин-

ской помощи; 

- определять медицинские 

показания для направле-

ния пациентов с заболева-

ниями и (или) состояни-

ями терапевтического про-

филя к врачам специали-

стам для назначения и 

проведения мероприятий 

по медицинской реабили-

тации и санаторно-ку-

рортного лечения, в том 

числе при реализации ин-

дивидуальной программы 

реабилитации или абили-

тации инвалидов, в соот-

ветствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи, с уче-

том стандартов медицин-

ской помощи;  

- определять медицинские 



показания для направле-

ния пациентов, имеющих 

стойкое нарушение функ-

ций организма, обуслов-

ленное заболеваниями и 

(или) состояниями по про-

филю «терапия», для про-

хождения медико-соци-

альной экспертизы. 

ИД-2 ПК-4.2 

Контролирует эффективность ме-

дицинской реабилитации пациен-

тов с заболеваниями и (или) состо-

яниями по профилю "терапия" 

- способы предотвращения 

или устранения осложне-

ний, побочных действий, 

нежелательных реакций, в 

том числе серьезных и 

непредвиденных, возник-

ших в результате меропри-

ятий по медицинской реа-

билитации пациентов с за-

болеваниями и (или) состо-

яниями терапевтического 

профиля,  инвалидов по за-

болеваниям терапевтиче-

ского профиля; медицин-

ские показания для направ-

ления пациентов, имею-

щих стойкое нарушение 

функции организма, обу-

словленное заболеваниями 

и (или) состояниями тера-

певтического профиля , на 

медико-социальную экс-

пертизу, в том числе для 

составления индивидуаль-

ной программы реабилита-

- оценивать эффективность 

и безопасность мероприя-

тий по медицинской реаби-

литации при заболеваниях 

и (или) состояниях тера-

певтического профиля, в 

том числе при реализации 

программы реабилитации 

или абилитации инвали-

дов;  

- определять медицинские 

показания для направления 

пациентов, имеющих стой-

кое нарушение функций 

организма, обусловленное 

заболеваниями и (или) со-

стояниями терапевтиче-

ского профиля, послед-

ствиями травм или дефек-

тами, для прохождения ме-

дико-социальной экспер-

тизы. 

-  методами оценки эффектив-

ности и безопасности меро-

приятий по медицинской реа-

билитации при заболеваниях 

и (или) состояниях терапевти-

ческого профиля, в том числе 

при реализации программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов;  

- методами определения меди-

цинских показаний для 

направления пациентов, име-

ющих стойкое нарушение 

функций организма, обуслов-

ленное заболеваниями и (или) 

состояниями терапевтиче-

ского профиля, последстви-

ями травм или дефектами, для 

прохождения медико-соци-

альной экспертизы. 



ции и абилитации инвали-

дов, требования к оформле-

нию медицинской доку-

ментации. 

ПК-5 
Способен к проведе-

нию медицинских 

освидетельствова-

ний и медицинской 

экспертизы в отно-

шении пациентов с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

по профилю "тера-

пия" 

ИД-1 ПК-5.1 
Проводит экспертизу времен-

ной нетрудоспособности паци-

ентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю "те-

рапия" 

- медицинские по-

казания для проведения 

экспертизы временной 

нетрудоспособности па-

циентов с заболевани-

ями и (или) состояниями 

терапевтического про-

филя; требования к 

оформлению медицин-

ской документации; 

- определять меди-

цинские показания для 

экспертизы временной

 нетрудоспособности па-

циентов с заболевани-

ями и (или) состояниями 

терапевтического про-

филя; 

- определять и раз-

личать признаки времен-

ной нетрудоспособности 

и признаки стойкого 

снижения трудоспособ-

ности, обусловленного 

заболеваниями и (или) 

состояниями терапевти-

ческого профиля 

- проведением экспер-

тизы временной нетрудо-

способности пациентов с 

заболеваниями и (или) со-

стояниями терапевтиче-

ского профиля и работа в 

составе врачебной комис-

сии медицинской организа-

ции, осуществляющей экс-

пертизу временной нетру-

доспособности; 



ИД-2 ПК-5.2 
Проводит отдельные виды ме-

дицинских освидетельствова-

ний, предварительных и перио-

дических медицинских осмот-

ров 

- порядок проведе-

ния обязательных пред-

варительных (при по-

ступлении на работу) и 

периодических меди-

цинских осмотров (об-

следований) работни-

ков, занятых на тяжелых 

работах и на работах с 

вредными и (или) опас-

ными условиями труда; 

- требования к 

оформлению медицин-

ской документации; 

- выносить меди-

цинские заключения по 

результатам медицин-

ского освидетельствова-

ния, предварительных и 

пери одических меди-

цинских осмотров отно-

сительно наличия или 

отсутствия заболеваний 

и (или) состояний по 

профилю «терапия» 

 проведением отдельных 

видов медицинских осви-

детельствований, предва-

рительных и периодиче-

ских медицинских осмот-

ров пациентов с заболева-

ниями и (или) состояниями 

терапевтического профиля, 

и работа в составе врачеб-

ной комиссии медицинской 

организации, осуществля-

ющей экспертизу времен-

ной нетрудоспособности. 

ИД-3 ПК-5.3 
Направляет пациентов, имею-

щих стойкое снижение трудо-

способности, обусловленное 

заболеваниями и (или) состоя-

ниями по профилю "терапия", 

для прохождения медико-соци-

альной экспертизы 

-  медицинские по-

казания для направления

 пациентов, имеющих 

стойкое снижение тру-

доспособности, обу-

словленное заболевани-

ями и (или) состояниями 

терапевтического про-

филя, на медико-соци-

альную экспертизу, в 

том числе для составле-

ния индивидуальной 

программы реабилита-

ции и абилитации инва-

лидов; требования к 

оформлению медицин-

ской документации; 

- определять медицин-

ские показания для 

направления пациентов, 

имеющих стойкое сни-

жение трудоспособно-

сти, обусловленное за-

болеваниями и (или) со-

стояниями терапевтиче-

ского профиля, для про-

хождения медико-соци-

альной экспертизы; 

- определять и разли-

чать признаки времен-

ной нетрудоспособности 

и при знаки стойкого 

снижения трудоспособ-

ности, обусловленного 

заболеваниями и (или) 

состояниями терапевти-

ческого профиля 

 подготовкой необходимой 

медицинской документа-

ции для экспертизы паци-

ентов с заболеваниями и 

(или) состояниями терапев-

тического профиля для осу-

ществления медико-соци-

альной экспертизы в феде-

ральных государственных 

учреждениях меди ко соци-

альной экспертизы; 

направлением пациентов, 

имеющих стойкое сниже-

ние трудоспособности, 

обусловленное заболевани-

ями и (или) состояниями 

терапевтического профиля, 

для прохождения медико-

социальной экспертизы 



ПК-6 
Способен к оказа-

нию медицинской 

помощи пациентам в 

экстренной форме 

ИД-1 ПК-6.1 
Оказывает медицинскую по-

мощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих 

угрозу жизни пациента 

- принципы и ме-

тоды оказания неотлож-

ной медицинской по-

мощи взрослым пациен-

там в том числе, в чрез-

вычайных ситуациях, в 

соответствии с действу-

ющими порядками ока-

зания медицинской по-

мощи, клиническими ре-

комендациями (протоко-

лами лечения) по вопро-

сам оказания медицин-

ской помощи, с учетом 

стандартов медицин-

ской помощи. 

- оказывать медицин-

скую помощь в экстрен-

ной форме пациентам 

при состояниях, пред-

ставляющих угрозу 

жизни пациентов, в том 

числе клинической 

смерти (остановка жиз-

ненно важных функций 

организма человека 

(кровообращения и 

(или) дыхания) распо-

знавать состояния, тре-

бующие  оказа-

ния медицинской по-

мощи в экстренной 

форме, в том числе кли-

нические признаки вне-

запного прекращения 

кровообращения и (или) 

дыхания, требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме; 

- применять лекар-

ственные препараты и 

медицинские изделия 

при оказании медицин-

ской помощи в экстрен-

ной форме 

- принципами оказания ме-

дицинской помощи в экс-

трен ной форме пациентам, 

в том числе в чрезвычай-

ных ситуациях, к которым 

относятся: острый коро-

нарный синдром, кардио-

генный шок; отёк легких; 

анафилактический шок; 

желудочно-кишечное кро-

вотечение; бронхообструк-

тивный синдром на фоне 

бронхиальной астмы; тром-

боэмболия легочной арте-

рии; спонтанный пневмо-

торакс; острое нарушение 

мозгового кровообращения 



 ИД-2 ПК-6.2 
Оказывает экстренную помощь 

пациентам с заболеваниями и 

(или) состояниями по профилю 

"терапия" 

- принципы и ме-

тоды оказания экстрен-

ной медицинской по-

мощи взрослым пациен-

там с заболеваниями и 

(или) состояниями тера-

певтического профиля, в 

том числе, в чрезвычай-

ных ситуациях, в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими ре-

комендациями (протоко-

лами лечения) по вопро-

сам оказания медицин-

ской помощи, с учетом 

стандартов медицин-

ской помощи. 

- оказывать ме-

дицинскую помощь в 

экстренной форме паци-

ентам с заболеваниями и 

(или) состояниями тера-

певтического профиля, в 

чрезвычайных ситуа-

циях, в том числе клини-

ческой смерти (оста-

новка жизненно важных 

функций организма че-

ловека (кровообращения 

и (или) дыхания); 

- распознавать 

состояния, требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме, в том числе кли-

нические признаки со-

стояний требующие ока-

зания медицинской по-

мощи в экстренной 

форме; 

- применять ле-

карственные препараты 

и медицинские изделия 

при оказании экстрен-

ной медицинской по-

мощи 

- принципами оказа-

ния экстренной медицин-

ской помощи пациентам с 

заболеваниями и (или) со-

стояниями терапевтиче-

ского профиля, в том числе 

в чрезвычайных ситуациях, 

к которым относятся: гипо-

гликемия и гипогликемиче-

ская кома; диабетический 

кетоацидоз и кетоацидоти-

ческая кома; гиперосмо-

лярная некетоацидотиче-

ская кома; лактатацидоз; 

острая надпочечниковая 

недостаточность; тирео-

токсический криз; гипоти-

реоидная кома; острая ги-

покальцемия; гиперкаль-

цемический криз, острый 

коронарный синдром, кар-

диогенный шок; отёк лег-

ких; анафилактический 

шок; желудочно-кишечное 

кровотечение; бронхооб-

структивный синдром на 

фоне бронхиальной астмы; 

тромбоэмболия легочной 

артерии; спонтанный пнев-

моторакс; острое наруше-

ние мозгового кровообра-

щения 



5. Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении: 

 

№ 

п/п 

Индикатор компе-

тенции 

Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела 

 

1. 

УК-1.1, УК-1.2, 

УК-1.3; УК-3.1, 

УК-3.2. УК-3.3; 

УК-5.1, УК-5.2, 

УК-5.3; ОПК-4.1, 

ОПК-4.2, ОПК-4.3, 

ОПК-4.4, ПК-1.1, 

ПК-1.2, ПК-4.2, ПК-

5.1, ПК-5.2 

Организационные 

вопросы оказания 

терапевтической по-

мощи в учрежде-

ниях здравоохране-

ния 

Российской Федера-

ции. Современное 

состояние системы 

здравоохранения.  

Вклад отечественных ученых в разра-

ботку различных областей внутренней 

медицины. Перспективы развития тера-

певтической помощи. Мировой опыт. 

Современные концепции реформы здра-

воохранения РФ. Профилактическая 

направленность современной медицины. 

Национальный проект «Здравоохране-

ние». Правовые основы Российского 

здравоохранения. Организация терапев-

тической помощи населению. Норматив-

ные правовые акты, регулирующие дея-

тельность стационара и дневного стацио-

нара. Организация работы стационара и 

дневного стационара. Должностные обя-

занности медицинского персонала стаци-

онара и дневного стационара, структур-

ного подразделения медицинской орга-

низации. Порядок и стандарты оказания 

медицинской помощи по специальности 

«Терапия». Клинические рекомендации 

при различных терапевтических заболе-

ваниях. Критерии оценки качества оказа-

ния медицинской помощи врачом – тера-

певтом. Организация экспертизы тру-

доспособности. Нормативные правовые 

акты Российской Федерации, регламен-

тирующие порядки проведения медицин-

ской экспертизы временной нетрудоспо-

собности пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями по профилю «тера-

пия» и порядки выдачи листков времен-

ной нетрудоспособности.  Основы про-

ведения  медико-социальной  экспер-

тизы  (МСЭ). Медицинские показания 

для направления пациентов, имеющих 

стойкое нарушение функций организма 

для прохождения медико-социальной 

экспертизы. Принципы оформления ме-

дицинской документации. 

Организация профилактической ра-

боты в стационаре. 

Профилактика заболеваний и формиро-

вание здорового образа жизни. Законода-

тельство Российской Федерации в обла-

сти сохранения здоровья и профилак-

тики заболеваний. Формы и методы сани-

тарно-просветительной работы по фор-

мированию элементов здорового образа 



жизни, формированию мотивации к веде-

нию здорового образа жизни, по профи-

лактике неинфекционных заболеваний и 

их осложнений. 

Профилактика инфекционных заболева-

ний. Методы санитарно-просветитель-

ской работы, направленные на предупре-

ждение возникновения, распространения 

и раннее выявление инфекционных забо-

леваний. Программы иммунопрофилак-

тики инфекционных болезней в соответ-

ствии с национальным календарем про-

филактических прививок и календарем 

профилактических прививок по эпидеми-

ческим показаниям. 

Правила проведения санитарно-противо-

эпидемических мероприятий в очаге ин-

фекций. 

Отдельные аспекты медицинской пси-

хологии. Этика и деонтология в практике 

врача-терапевта. Правовые вопросы дея-

тельности врача-терапевта. Врачебная 

тайна. Взаимоотношения врача и паци-

ента в современной медицинской прак-

тике. Использование современных тех-

нологий в разработке новых диагно-

стических и лечебных методов. 

Современные информационно-коммуни-

кационные технологии в организации 

здравоохранения. Использование совре-

менных компьютерных разработок в ра-

боте лечебных учреждений (электрон-

ный документооборот, электронный об-

мен между ЛПУ, стандартные базы дан-

ных, реестры по различным нозологиче-

ским единицам и другим показателям). 

Единая медицинская информационно-

аналитическая система (ЕМИАС). Элек-

тронная карта стационарного больного. 

Медицинская документация стационара 

и дневного стационара. 

2. УК-1.1, УК-1.2, 

УК-1.3; УК-3.1, 

УК-3.2. УК-3.3; 

УК-5.1, УК-5.2, 

УК-5.3; ОПК-5.1, 

ОПК-5.2, ОПК-5.3, 

ОПК-6.1, ОПК-6.2, 

ОПК-7.1, ОПК-7.2, 

ОПК-8.1, ОПК-8.2, 

ОПК-8.3, ОПК-8.4, 

ОПК-9.1, ОПК-9.2, 

ОПК-9.3, ОПК-10.1, 

ПК-2.1, ПК-2.2, 

ПК-3.1, ПК-3.2, ПК-

Пульмонология Обследование пациентов с патологией 

органов дыхания. Основные симптомы и 

синдромы в пульмонологии. Методика 

проведения физикального обследования. 

Лабораторные и инструментальные ме-

тоды диагностики. Исследование функ-

ции внешнего дыхания. Общая плетизмо-

графия. Исследование диффузионной 

способности легких. Кислотно-щелочное 

состояние: нормальные параметры, трак-

товка изменений, коррекция нарушений. 

Рентгеновские методы обследования, 

ультрасонография, эндоскопия, радио-



4.2, ПК-5.1, ПК-5.2 изотопные методы исследования, компь-

ютерная томография, ядерно-магнитный 

резонанс, позитронно-эмиссионная томо-

графия – диагностическая ценность мето-

дов, показания, противопоказания. Ост-

рый бронхит. Хроническая обструктив-

ная болезнь легких (ХОБЛ). Бронхиаль-

ная астма. Синдром лёгочного инфиль-

трата. Пневмонии. Нагноительные забо-

левания лёгких. Саркоидоз. Синдром лё-

гочной диссеминации. Кровохарканье и 

лёгочное кровотечение. Лёгочная гипер-

тензия. Синдром плеврального выпота. 

Дыхательная недостаточность.  

3. УК-1.1, УК-1.2,  

УК-1.3; УК-3.1, 

УК-3.2. УК-3.3; УК-

5.1, УК-5.2, УК-5.3; 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ОПК-5.3, ОПК-6.1, 

ОПК-6.2, ОПК-7.1, 

ОПК-7.2, ОПК-8.1, 

ОПК-8.2, ОПК-8.3, 

ОПК-8.4, ОПК-9.1, 

ОПК-9.2, ОПК-9.3, 

ОПК-10.1, ПК-2.1, 

ПК-2.2, ПК-3.1, 

ПК-3.2, ПК-4.2,  ПК-

5.1, ПК-5.2 

Кардиология Методы исследования в кардиологии. 

Методика проведения физикального об-

следования. Оценка нутритивного ста-

туса пациента. Лабораторные методы 

диагностики. Инструментальная диагно-

стика в кардиологии: электрокардиогра-

фия, эхокардиография, рентгеновские 

методы исследования, катетеризация по-

лостей сердца и коронароангиография, 

радионуклидная диагностика, компью-

терная томография, ядерномагнитный 

резонанс, позитронно-эмиссионная томо-

графия – показания, техника проведения, 

разновидности используемых методик, 

диагностические возможности, выбор 

метода исследования при конкретной но-

зологии. Методы функциональной диа-

гностики: электрокардиография, монито-

рирование ЭКГ по Холтеру, суточное мо-

ниторирование артериального давления, 

нагрузочные пробы. Дислипидемии. Пе-

риоды течения атеросклероза, клиниче-

ские формы, тактика обследования. Пер-

вичные и вторичные дислипидемии: 

классификация, профилактика первичная 

и вторичная. Немедикаментозные и ме-

дикаментозные методы лечения. Основ-

ные классы лекарственных препаратов 

для лечения гиперлипидемии, тактика их 

применения. Шкала SCORE. ИБС (ост-

рые и хронические формы). Синкопаль-

ные состояния. Гипертоническая болезнь 

(ГБ) и симптоматические артериальные 

гипертензии. Кардиомиопатии. Приобре-

тённые пороки сердца. Врождённые по-

роки сердца. Инфекционный эндокардит. 

Миокардиты. Перикардиты. Нарушения 

ритма и профодимости. Сердечная недо-

статочность. Аневризма аорты. Тром-

боэмболия лёгочной артерии. 



4. УК-1.1, УК-1.2, УК-

1.3; УК-3.1, УК-

3.2. УК-3.3; УК-5.1, 

УК-5.2, УК-5.3; 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ОПК-5.3, ОПК-6.1, 

ОПК-6.2, ОПК-7.1, 

ОПК-7.2, ОПК-8.1, 

ОПК-8.2, ОПК-8.3, 

ОПК-8.4, ОПК-9.1, 

ОПК-9.2, ОПК-9.3, 

ОПК-10.1, ПК-2.1, 

ПК-2.2, ПК-3.1, 

ПК-4.1, ПК-4.2,  ПК-

5.1, ПК-5.2, ПК-6.1, 

ПК-6.2 

Ревматология Общие вопросы ревматических забо-

леваний. Международная классифика-

ция. Эпидемиология. Типы наследова-

ния. Патоморфология. Методы обследо-

вания больных ревматическими болез-

нями. Дифференциальный диагноз су-

ставного синдрома. Острая ревматиче-

ская лихорадка. Ревматоидный артрит. 

Серонегативные спондилоарт-

розы.Остеоартрит. Микрокристалличе-

ские артриты. Остеопороз. Системная 

красная волчанка. Системная склеродер-

мия. Идиопатические воспалительные 

миопатии. Болезнь и синдром Шегрена. 

Системные васкулиты. 

5. УК-1.1, УК-1.2, УК-

1.3; УК-3.1, УК-

3.2. УК-3.3; УК-5.1, 

УК-5.2, УК-5.3; 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ОПК-5.3, ОПК-6.1, 

ОПК-6.2, ОПК-7.1, 

ОПК-7.2, ОПК-8.1, 

ОПК-8.2, ОПК-8.3, 

ОПК-8.4, ОПК-9.1, 

ОПК-9.2, ОПК-9.3, 

ОПК-10.2, ПК-2.1, 

ПК-2.2, ПК-3.1, 

ПК-3.2, ПК-4.1, ПК-

4.2, ПК-5.1, ПК-5.2, 

ПК-6.1, ПК-6.2 

 

Гастроэнтерология Клинические синдромы и методы ис-

следования в гастроэнтерологии. Кли-

нические синдромы в гастроэнтерологии: 

дисфагия, изжога, отрыжка, тошнота, 

рвота, диспепсия, мальабсорбция, маль-

дигестия, запоры, диарея, боли в животе, 

желудочно-кишечное кровотечение. Ла-

бораторные синдромы в гастроэнтероло-

гии и гепатологии. Серологические ме-

тоды исследования, ИФА, ПЦР, иммуно-

гистохимия, генетический анализ. Ин-

струментальные методы исследования в 

гастроэнтерологии, роль отдельных ме-

тодов в диагностике заболеваний ЖКТ: 

рН- метрия, внутрипросветная йонома-

нометрия, фракционное дуоденальное 

зондирование, эндоскопия, ультразвуко-

вое исследование, КТ, МРТ, ПЭТ, сцин-

тиграфия, биопсия слизистой полых ор-

ганов, биопсия печени, ангиография, 

рентгенография желчевыводящих путей. 

Заболевания пищевода (синдром дисфа-

гии, ГЭРБ). Заболевания печени. 

Общие вопросы. Клинико-лабораторные 

синдромы в гепатологии. Роль морфоло-

гических методов исследования в диа-

гностике заболеваний печени. Строение 

сосудистой системы печени. Гепатиты 

(острые и хронические). Цирроз печени. 

Доброкачественные гипербилирубине-

мии. Гемохроматоз. Болезнь Вильсона-

Коновалова. Неалкогольная жировая бо-

лезнь печени. Болезнь и синдром Бадда-

Киари. Заболевания желудка и двена-

дцатиперстной кишки. Функциональ-

ные расстройства двигательной и секре-

торной функции желудка, синдром функ-

циональной неязвенной диспепсии. 



Этиология, патогенез. Диагностика, диф-

ференциальный диагноз, тактика ведения 

пациентов. Прогноз. Хр. гастрит. Язвен-

ная болезнь. 

6. УК-1.1, УК-1.2, УК-

1.3; УК-3.1, УК-

3.2. УК-3.3; УК-5.1, 

УК-5.2, УК-5.3; 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ОПК-5.3, ОПК-6.1, 

ОПК-6.2, ОПК-7.1, 

ОПК-7.2, ОПК-8.1, 

ОПК-8.2, ОПК-8.3, 

ОПК-8.4, ОПК-9.1, 

ОПК-9.2, ОПК-9.3, 

ОПК-10.1, ПК-2.1, 

ПК-2.2, ПК-3.1, 

ПК-3.2, ПК-4.1, ПК-

4.2, ПК-5.1, ПК-5.2, 

ПК-6.2 

Нефрология  

 
 Методы исследования в нефрологии. 

Основные синдромы и понятия в нефро-

логии: нефритический, нефротический, 

мочевой, острое почечное повреждение, 

хроническая болезнь почек. Определе-

ние. Роль клинического, лабораторного, 

инструментальных методов исследова-

ния в диагностике заболеваний мочевы-

делительной системы. Морфологическое 

исследование почечного биоптата. Гло-

мерулонефриты. Тубулоинтерстициаль-

ные нефриты. Пиелонефриты. Острое по-

чечное повреждение. Нефротический 

синдром. Хроническая болезнь почек.  

7 УК-1.1, УК-1.2, УК-

1.3; УК-3.1, УК-

3.2.  УК-3.3; УК-5.1, 

УК-5.2, УК-5.3; 

ОПК-5.1, ОПК-5.2, 

ОПК-5.3, ОПК-6.1, 

ОПК-6.2, ОПК-7.1, 

ОПК-7.2,  

ОПК-8.1, ОПК-8.2, 

ОПК-8.3, ОПК-8.4, 

ОПК-9.1, ОПК-9.2, 

ОПК-9.3, ОПК-10.1, 

ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

3.1, ПК-3.2, ПК-4.1, 

ПК-4.2 ПК-5.1, ПК-

5.2, ПК-6.2 

Гематология Общие принципы диагностики в гема-

тологии. Анатомия и физиология орга-

нов кроветворения человека, половоз-

растные особенности органов кроветво-

рения человека. Нормальная и патологи-

ческая физиология системы гемостаза. 

Современные представления о патоге-

незе гемобластозов. Типичные мутации. 

Клиническая картина гематологических 

заболеваний, тактика обследования гема-

тологического больного. Техника прове-

дения и интерпретация результатов пунк-

ции костного мозга. Техника проведения 

и интерпретация результатов стерналь-

ной пункции, трепанобиопсии костного 

мозга. Дифференциальный диагноз ане-

мий. Острые лейкозы. Хронические мие-

лопролиферативные заболевания. Лим-

фома Ходжкина. Неходжкинские лим-

фомы. Парапротеинемические гемобла-

стозы. Миелодиспластические син-

дромы. Патология гемостаза. 

 



 

 

 

6. Форма контроля 

Текущий контроль осуществляется лектором и преподавателем, ведущим занятия семинар-

ского типа, в соответствии с тематическим планом (п.8.3, п.8.4, п. 8.5). 

Промежуточная аттестация: 1, 2, 3, 4 семестры – экзамен. 

Оценочные средства представлены в фонде оценочных средств дисциплины. 

 

 

7. Объем дисциплины и виды учебной работы. 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 31 зачетную единицу. 

 

Вид учебной работы Всего часов 
Объем по курсам 

1 курс 2 курс 

  1 семестр 2 семестр 3 семестр 4 семестр 

Контактная работа 625,2 208,3 220,3 102,3 94,3 
Лекции (Лек) 54 20 20 8 6 

Практические занятия 

(Пр), в том числе в форме 

практической подготовки 

190 52 58 40 40 

Клинические практические 

занятия (Кл), в том числе в 

форме практической под-

готовки 

336 128 128 40 40 

Семинары (Сем) 36 6 12 12 6 
Консультация (Конс) 8 2 2 2 2 

Промежуточная аттеста-

ция 
Экзамен (Атт) 

1,2 0,3 0,3 0,3 0,3 

Самостоятельная работа 
(СР) 

356 82 142 44 88 

Подготовка к экзамену 
(Контроль) 

134,8 33,7 33,7 33,7 33,7 

Общая трудоемкость дис-

циплины, академ.час: 

1116 324 396 180 216 

 

 

 

8 УК-1.1, УК-1.2, УК-

1.3; УК-3.1, УК-3.2. 

УК-3.3; УК-5.1, УК-

5.2, УК-5.3; ОПК-5.1, 

ОПК-5.2, ОПК-5.3, 

ОПК-6.1, ОПК-6.2, 

ОПК-7.1, ОПК-7.2, 

ОПК-8.1, ОПК-8.2, 

ОПК-8.3, ОПК-8.4, 

ОПК-9.1, ОПК-9.2, 

ОПК-9.3, ОПК-10.1, 

ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-

3.1, ПК-3.2, ПК-4.1, 

ПК-4.2, ПК-5.1, ПК-

5.2, ПК-6.2 

Эндокринология Сахарный диабет. Болезни щитовидной 

железы. Патология паращитовидных же-

лез. Ожирение. Болезни гипоталамо-ги-

пофизарной системы. Заболевания 

надпочечников. 



8. Содержание дисциплины 

8.1. Разделы дисциплины и виды занятий 

№ 

п/п 
Наименование раздела дисциплины Лек Пр Кл Сем 

1 Организационные вопросы оказания терапевти-

ческой помощи в учреждениях здравоохранения 

Российской Федерации. Современное состояние 

системы здравоохранения. 

2 10 12 2 

2 Пульмонология 8 24 52 4 

3 Кардиология 10 32 52 6 

4 Ревматология 4 30 50 4 

5 Гастроэнтерология 8 30 54 4 

6 Нефрология 6 34 42 6 

7 Гематология 8 16 38 4 

8 Эндокринология 8 14 36 6 

 Итого 54 190 336 36 

 

8.2. Тематический план занятий лекционного типа 

№ 
п/п 

Тема и ее краткое содержание Часы Наглядные 
пособия 

1 семестр 

1.1 Организация экспертизы трудоспособности. Основы про-

ведения медико-социальной экспертизы. Порядки вы-

дачи листков временной нетрудоспособности. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

2.1 Хроническая обструктивная болезнь лёгких. Определе-

ние. Этиология, патогенез, патоморфология. Классифи-

кация. Фенотипы. Диагностика и мониторирование тече-

ния ХОБЛ. Определение степени тяжести. Общая так-

тика лечения. Лечение ХОБЛ стабильного течения. Ле-

чение обострений ХОБЛ. ХОБЛ и сопутствующие забо-

левания. Перекрест бронхиальной астмы и ХОБЛ. Кли-

нические рекомендации. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

2.2 Синдром легочного инфильтрата. Пневмонии. Этиоло-

гия, патогенез, патоморфология, современная классифи-

кация. Клиническая картина и критерии диагноза вне-

больничных, нозокомиальных пневмоний. Методы диа-

гностики. Особенности течения пневмонии, вызванной 

коронавирусом. Особенности течения в молодом и пожи-

лом возрасте. Осложнения. Дифференциальная диагно-

стика. Показания к госпитализации. Современные под-

ходы к лечению пневмоний. Лечение пневмонии, ассоци-

ированной с инфекцией Covid. Критерии эффективности 

лечения. Профилактика. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

2.3 Интерстициальные заболевания легких. Современная 

классификация. Идиопатические интерстициальные 

пневмонии. Этиология, патогенез, патоморфология, кли-

ника, диагностика, дифференциальная диагностика. Со-

временные подходы к лечению. Прогноз. МСЭ. Экзоген-

ные аллергические альвеолиты. Этиология, патогенез, 

клиника, диагностика, лечение, прогноз. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

2.4 Синдром легочной диссеминации. Дифференциальный 

диагноз. Тактика ведения больных. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 



3.1 Методы исследования в кардиологии. Лабораторные и 

инструментальные: электрокардиография, эхокардиогра-

фия, рентгеновские методы исследования, катетеризация 

полостей сердца и коронароангиография, радионуклид-

ная диагностика, компьютерная томография, ядерномаг-

нитный резонанс, позитронно-эмиссионная томография 

– показания, техника проведения, разновидности исполь-

зуемых методик, диагностические возможности, выбор 

метода исследования при конкретной нозологии. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

3.2 Острые формы ИБС. Соотношение понятий «Острый ко-

ронарный синдром», «Нестабильная стенокардия» и 

«Инфаркт миокарда». Формы острого коронарного син-

дрома. Этиология. Клиническая картина. Диагностика. 

Тактика ведения пациентов ОКС с и без подъема сег-

мента ST. Течение и исходы ОКС, шкалы для оценки 

прогноза. Коронарная реваскуляризация: общие прин-

ципы, виды вмешательств, тактика выбора вмешатель-

ства, осложнения. Профилактика тромботических 

осложнений после ОКС. Место тромболизиса в совре-

менной тактике ведения больных с ОКС. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

3.3 ГБ. Факторы риска, патогенез ГБ. Классификация, кли-

ника, осложнения. Диагностика, дифференциальная диа-

гностика. Фармакотерапия и немедикаментозные методы 

лечения ГБ. Гипертонические кризы, классификация, 

клиника, принципы лечения, основные группы лекар-

ственных препаратов. Особенности течения ГБ у детей, 

подростков и пожилых. Артериальная гипертензия при 

беременности и у женщин в постменопаузе. Профилак-

тика. Клинические рекомендации. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

3.4 Сердечная недостаточность. Этиология, патогенез, клас-

сификация хронической сердечной недостаточности. 

Клинические, лабораторные и инструментальные при-

знаки сердечной недостаточности. Диагностические кри-

терии. Дифференциальный диагноз одышки, отеков. Со-

временная тактика фармакотерапии ХСН. Немедикамен-

тозные методы лечения ХСН. Профилактика. Клиниче-

ские рекомендации 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

3.5 Дислипидемии. Периоды течения атеросклероза, клини-

ческие формы, тактика обследования. Первичные и вто-

ричные дислипидемии: классификация, профилактика 

первичная и вторичная. Немедикаментозные и медика-

ментозные методы лечения. Основные классы лекар-

ственных препаратов для лечения гиперлипидемии, так-

тика их применения. Шкала SCORE. Клинические реко-

мендации 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

 ИТОГО:  20  

2 семестр 

4.1 Остеопороз. Классификация, диагностика, осложнения, 

современные подходы к ведению пациентов. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

4.2 Реактивные артриты (постэнтероколитические, урогени-

тальные и др.). Этиология, патогенез, классификация, 

клиника, диагностические критерии, дифференциальная 

диагностика. Современная тактика ведения пациентов в 

2 Мультимедийная пре-
зентация 



зависимости от этиологии. 
5.1 Осложнения цирроза печени: печеночно-клеточная недо-

статочность, печеночная энцефалопатия, портальная ги-

пертензия, асцит. Гепаторенальный синдром. Гепато-

пульмональный синдром. Принципы лечения циррозов 

печени. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

5.2 Неалкогольная жировая болезнь печени. Определение. 

Этиопатогенез. Факторы риска. Классификации. Клини-

ческая картина. Диагностика и дифференциальный диа-

гноз. Тактика ведения пациентов. Профилактика. Про-

гноз 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

5.3 Синдром раздраженного кишечника. Этиология, патоге-

нез. Критерии. Дифференциальный диагноз. Лечение. 

Дисбактериоз кишечника. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

5.4 Болезнь и синдром Бадда-Киари. Тромбозы системы во-

ротной вены. Этиология, патогенез. Диагностика, диф-

ференциальный диагноз, тактика ведения пациентов. 

Прогноз. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

6.1 Нефротический синдром. Этиология, патогенез, мор-

фология. Клиника, варианты течения. Осложнения. Диа-

гностика. Дифференциальная диагностика. Диспансер-

ное наблюдение за пациентами. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

6.2 Острое почечное повреждение. Этиология, патогенез, 

классификация, морфология. Клиника. Диагностика. Ле-

чение. Профилактика. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

6.3 Хроническая болезнь почек. Этиология, патогенез, 

классификация, морфология. Клиника, диагностика, ле-

чение, профилактика. Виды, показания, техника проведе-

ния, осложнения и тактика ведения пациентов на заме-

стительной почечной терапии. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

7.1 Дифференциальный диагноз анемий. Классификация 

анемий. Причины, патогенез. Особенности клинической 

картины. Железодефицитные анемии, анемии беремен-

ных и кормящих матерей. Мегалобластные анемии: ви-

тамин В12 и фолиеводефицитные. Формы гемолиза. Ге-

молитические анемии: наследственные (микросфероци-

тарная гемолитическая анемия, дефицит ферментов 

эритроцитов, талассемии, серповидноклеточная анемия), 

приобретенные. Апластические анемии. Тактика ведения 

пациентов с различными формами анемий. Прогноз. 

2 Мультимедийная пре-

зентация 

 ИТОГО: 20  
3 семестр 

7.2 Острые лейкозы. Классификация. Патогенез. Диагно-

стика. Острый миелобластный лейкоз. Острый лим-

фобластный лейкоз. Клиническая картина, принципы тера-

пии, прогноз. Оценка токсических эффектов проводимой 

противоопухолевой терапии (кардиотоксичность, нефро-

токсичность, гепатотоксичность и др.). 

2 Мультимедийная 

презентация 



7.3 Миелодиспластические синдромы. Рефрактерная цито-

пения с однолинейной дисплазией (рефрактерная анемия; 

рефрактерная нейтропения; рефрактерная тромбоцитопе-

ния), рефрактерная анемия с «кольцевыми» сидеробла-

стами, рефрактерная цитопения с мультилинейной диспла-

зией, рефрактерная анемия с избытком бластов и другие. 

Этиология. Патогенез. Классификация. Мутации. Диагно-

стика. Клиническая картина отдельных форм. Дифферен-

циальный диагноз. Принципы терапии. Прогноз. 

2 Мультимедийная 

презентация 

7.4 Патология гемостаза. Тромбофилии наследственные и 

приобретенные. Причины, патогенез, клиническая картина, 

диагностика, лечение, прогноз. Коагулопатии. Причины, 

патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение, 

прогноз. Тромбоцитопении и тромбоцитопатии. Причины, 

патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение, 

прогноз. 

2 Мультимедийная 

презентация 

8.1 Ожирение. Метаболический синдром. Этиология, патоге-

нез, классификация, клиника, дифференциальный диагноз 

первичного и вторичного ожирения. Осложнения. Лече-

ние. Прогноз.  

2 Мультимедийная 

презентация 

 ИТОГО: 8  

4 семестр 
8.2 Сахарный диабет. Этиология, патогенез, классификация 

сахарного диабета. Клиническая и лабораторная диагно-

стика, дифференциальная диагностика типов сахарного 

диабета. Лечение, цели лечения. Обучение больных. Са-

моконтроль. Прогноз. Диспансерное наблюдение за па-

циентами. Клинические рекомендации. 

4 Мультимедийная 

презентация 

8.3  Синдром тиреотоксикоза. Классификация, этиология, 

патогенез, клинические формы. Диагностика и диффе-

ренциальная диагностика. Лечение. Профилактика. 

Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. Син-

дром гипотиреоза. Этиология, патогенез, клиническая 

картина, диагностика и дифференциальная диагно-

стика. Лечение. Диспансерное наблюдение за пациен-

тами. МСЭ. 

2 Мультимедийная 

презентация 

 ИТОГО: 6  

 

8.3 Тематический план занятий семинарского типа (семинары, практические занятия, 

клинические практические занятия и пр.) и формы текущего контроля 

№ 

п/п 

Тема и ее краткое содержание Часы Формы текущего 

контроля 

1 семестр 

1.1 Вклад отечественных ученых в разработку различных 

областей внутренней медицины. Перспективы развития 

терапевтической помощи. Мировой опыт. Современ-

ные концепции реформы здравоохранения РФ. Профи-

лактическая направленность современной медицины. 

Национальный проект «Здравоохранение». 

 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуацион-

ных задач.  



1.2 Правовые основы Российского здравоохранения. Орга-

низация терапевтической помощи населению. Норма-

тивные правовые акты, регулирующие деятельность 

стационара и дневного стационара. Организация ра-

боты стационара и дневного стационара. Должностные 

обязанности медицинского персонала стационара и 

дневного стационара, структурного подразделения ме-

дицинской организации. Порядок и стандарты оказа-

ния медицинской помощи по специальности «Тера-

пия». Клинические рекомендации при различных тера-

певтических заболеваниях. Критерии оценки качества 

оказания медицинской помощи врачом – терапевтом. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 

1.3 Организация экспертизы трудоспособности. Норматив-

ные правовые акты Российской Федерации, регламен-

тирующие порядки проведения медицинской экспер-

тизы временной нетрудоспособности пациентов с забо-

леваниями и (или) состояниями по профилю «терапия» 

и порядки выдачи листков временной нетрудоспособ-

ности.  Основы  проведения  медико-социальной  

экспертизы  (МСЭ). Медицинские показания для 

направления пациентов, имеющих стойкое нарушение 

функций организма для прохождения медико-социаль-

ной экспертизы. Принципы оформления медицинской 

документации. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 

1.4 Организация профилактической работы в стационаре.  

Профилактика заболеваний и формирование здорового 

образа жизни. Законодательство Российской Федера-

ции в области сохранения здоровья и профилактики за-

болеваний. Формы и методы санитарно-просветитель-

ной работы по формированию элементов здорового об-

раза жизни, формированию мотивации к ведению здо-

рового образа жизни, по профилактике неинфекцион-

ных заболеваний и их осложнений. 

Профилактика инфекционных заболеваний. Методы 

санитарно-просветительской работы, направленные на 

предупреждение возникновения, распространения и 

раннее выявление инфекционных заболеваний. Про-

граммы иммунопрофилактики инфекционных болез-

ней в соответствии с национальным календарем профи-

лактических прививок и календарем профилактиче-

ских прививок по эпидемическим показаниям. 

Правила проведения санитарно-противоэпидемиче-

ских мероприятий в очаге инфекций.  

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 

1.5 Использование современных технологий в разработке 

новых диагностических и лечебных методов. Совре-

менные информационно-коммуникационные техноло-

гии в организации здравоохранения. Использование со-

временных компьютерных разработок в работе лечеб-

ных учреждений (электронный документооборот, элек-

тронный обмен между ЛПУ, стандартные базы данных, 

реестры по различным нозологическим единицам и 

другим показателям). Единая медицинская информа-

ционно-аналитическая система (ЕМИАС). Электрон-

ная карта стационарного больного. Медицинская доку-

ментация стационара и дневного стационара. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 



2.1 Обследование пациентов с патологией органов ды-

хания. Основные симптомы и синдромы в пульмоно-

логии. Методика проведения физикального обследова-

ния. Лабораторные и инструментальные методы диа-

гностики. Исследование функции внешнего дыхания. 

Общая плетизмография. Исследование диффузионной 

способности легких. Кислотно-щелочное состояние: 

нормальные параметры, трактовка изменений, коррек-

ция нарушений. Рентгеновские методы обследования, 

ультрасонография, эндоскопия, радиоизотопные ме-

тоды исследования, компьютерная томография, 

ядерно-магнитный резонанс, позитронно-эмиссионная 

томография – диагностическая ценность методов, по-

казания, противопоказания. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 

2.2 Острый бронхит. Этиология, патогенез. Классифика-

ция, клиника, лабораторная, инструментальная и функ-

циональная диагностика. Лечение, профилактика. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 

2.3 Хроническая обструктивная болезнь легких 

(ХОБЛ). Определение. Этиология, патогенез, патомор-

фология. Классификация. Фенотипы. Диагностика и 

мониторирование течения ХОБЛ. Определение сте-

пени тяжести. Общая тактика лечения. Лечение ХОБЛ 

стабильного течения. Лечение обострений ХОБЛ. 

ХОБЛ и сопутствующие заболевания. Перекрест брон-

хиальной астмы и ХОБЛ. МСЭ. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 

2.4 Бронхиальная астма. Классификация, этиология, па-

тогенез. Эндотипы и фенотипы. Диагностика. Ослож-

нения. Определение степени тяжести течения, уровня 

контроля бронхиальной астмы. Астматический статус. 

Дифференциальный диагноз. Стандарты терапии брон-

хиальной астмы. Показания к госпитализации. Профи-

лактика. Диспансерное наблюдение за пациентами. 

МСЭ. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 

2.5 Синдром легочного инфильтрата. Пневмонии. 

Этиология, патогенез, патоморфология, современная 

классификация. Клиническая картина и критерии диа-

гноза внебольничных, нозокомиальных пневмоний. 

Методы диагностики. Особенности течения пневмо-

нии, вызванной коронавирусом. Особенности течения 

в молодом и пожилом возрасте. Осложнения. Диффе-

ренциальная диагностика. Показания к госпитализа-

ции. Критерии пневмонии тяжелого течения. Инфек-

ционно-токсический шок. Сепсис. Современные под-

ходы к лечению пневмоний. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 



2.6 Нагноительные заболевания легких. Этиология, 

эпидемиология, патогенез, патоморфология нагнои-

тельного процесса в легочной ткани. Абсцесс легкого. 

Этиология, патогенез, морфология, классификация. 

Клиническая картина. Особенности течения в пожилом 

возрасте. Дифференциальная диагностика, лечение. 

Тактика ведения пациентов. Консервативная терапия. 

Показания к инвазивным методам лечения. Виды инва-

зивного лечения. Синдром трахеобронхиальной диски-

незии. Классификация дискинезий и дисплазий брон-

хов. Вторичные бронхоэктазы и бронхоэктатическая 

болезнь. Вклад наследственной патологии. Этиология, 

патогенез, морфология. Классификация. Лабораторная, 

рентгенологическая диагностика. Лечение. Прогноз. 

Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 

 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 

2.7 Интерстициальные заболевания легких. Современ-

ная классификация. Идиопатические интерстициаль-

ные пневмонии. Этиология, патогенез, патоморфоло-

гия, клиника, диагностика, дифференциальная диагно-

стика. Современные подходы к лечению. Прогноз. 

МСЭ. Экзогенные аллергические альвеолиты. Этиоло-

гия, патогенез, клиника, диагностика, лечение, про-

гноз. Интерстициальные заболевания легких при рев-

матических заболеваниях: клиника, диагностика, лече-

ние. МСЭ. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 

2.8 Саркоидоз. Этиология, патогенез, морфология. Кли-

ническая картина, диагностика, дифференциальный 

диагноз поражения легочной ткани и внутригрудных 

лимфатических узлов. Лечение. Прогноз. Реабилита-

ция. МСЭ. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 

2.9 Синдром легочной диссеминации.  Дифференциаль-

ный  диагноз. 

Тактика ведения больных. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 

2.10 Синдром объемного образования в легких. Диффе-

ренциальная диагностика объемных образований в лег-

ких. Методы скрининга. Неинвазивные и инвазивные 

методы верификации диагноза. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 

2.11 Кровохарканье и легочные кровотечения. Особен-

ности легочного кровоснабжения. Источники кровоте-

чения. Этиология. Заболевания, сопровождающиеся 

кровохарканьем. Дифференциальный диагноз. Тактика 

ведения пациентов. 

1 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 



2.12 Легочная гипертензия. Классификация. Этиология. 

Патогенез. Диагностика. Оценка тяжести заболевания. 

Дифференциальный диагноз. Лечение: общие реко-

мендации, поддерживающая терапия, специфическая 

медикаментозная терапия, комбинированная терапия, 

хирургические методы лечения. 

1 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 

2.13 Синдром плеврального выпота. Этиология, патоге-

нез, классификация. Методы диагностики. Клиника су-

хих и экссудативных плевритов, особенности течения, 

осложнения. Дифференциальная диагностика. Лече-

ние. Профилактика плевритов. МСЭ. 

1 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 

2.14 Дыхательная недостаточность. Классификация. Диа-

гностика, клинические и функциональные признаки, 

типичные заболевания. Тяжелое течение острой дыха-

тельной недостаточности: острый респираторный дис-

тресс-синдром, причины, диагностика, дифференци-

альный диагноз, лечение. Тяжелое течение острой ды-

хательной недостаточности: астматический статус. 

Принципы диагностики и лечения. 

1 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 

3.1 Методы исследования в кардиологии. Методика 

проведения физикального обследования. Оценка нут-

ритивного статуса пациента. Лабораторные методы 

диагностики. Инструментальная диагностика в кардио-

логии: электрокардиография, эхокардиография, рент-

геновские методы исследования, катетеризация поло-

стей сердца и коронароангиография, радионуклидная 

диагностика, компьютерная томография, ядерномаг-

нитный резонанс, позитронно-эмиссионная томогра-

фия – показания, техника проведения, разновидности 

используемых методик, диагностические возможно-

сти, выбор метода исследования при конкретной нозо-

логии. Методы функциональной диагностики: электро-

кардиография, мониторирование ЭКГ по Холтеру, су-

точное мониторирование артериального давления, 

нагрузочные пробы. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 

3.2 Дислипидемии. Периоды течения атеросклероза, кли-

нические формы, тактика обследования. Первичные и 

вторичные дислипидемии: классификация, профилак-

тика первичная и вторичная. Немедикаментозные и ме-

дикаментозные методы лечения. Основные классы ле-

карственных препаратов для лечения гиперлипидемии, 

тактика их применения. Шкала SCORE. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

3.3 Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Классификация 

по МКБ-10. Понятие об острых и хронических формах 

ИБС. Эпидемиология, естественное течение и прогноз. 

Современная оценка степени сердечно-сосудистого 

риска. Понятие о модифицируемых и немодифицируе-

мых факторах риска. Профилактика ИБС. Реабилита-

ция пациентов. Диспансерное наблюдение за пациен-

тами. МСЭ. 

Стенокардия напряжения. Классификация. Симптомы 

и признаки. Типы болевого синдрома при стенокардии 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  



напряжения. Дифференциальный диагноз болей в 

груди. Понятие о предтестовой вероятности ИБС. 

Стратификация риска событий по данным клиниче-

ского исследования, оценки функции левого желу-

дочка, результатов неинвазивных методов визуализа-

ции состояния миокарда и его перфузии, изучения ко-

ронарной анатомии. Фармакологическое лечение паци-

ентов со стабильной ИБС, антиангинальные препа-

раты, препараты, улучшающие прогноз. Коронарная 

реваскуляризация: общие принципы, виды вмеша-

тельств, тактика выбора вмешательства, осложнения. 

Микрососудистая и вазоспастическая стенокардия: 

клиническая картина, патогенез и прогноз, диагностика 

и ведение пациентов. Безболевая ишемия миокарда. 

Диагностика. Тактика ведения пациентов. 

Острые формы ИБС. Соотношение понятий «Острый 

коронарный синдром», 

«Нестабильная стенокардия» и «Инфаркт миокарда». 

Формы острого коронарного синдрома. Этиология. 

Клиническая картина. Диагностика. Тактика ведения 

пациентов ОКС с и без подъема сегмента ST. Течение 

и исходы ОКС, шкалы для оценки прогноза. Коронар-

ная реваскуляризация: общие принципы, виды вмеша-

тельств, тактика выбора вмешательства, осложнения. 

Профилактика тромботических осложнений после 

ОКС. Место тромболизиса в современной тактике ве-

дения больных с ОКС. 

3.4 Синкопальные состояния. Причины и дифференци-

альный диагноз синкопальных состояний. Артериаль-

ная гипотония: этиология, патогенез, диагностика, так-

тика ведения. Внезапная сердечная смерть: определе-

ние понятия, причина, группы риска, профилактика. 

Сердечно-легочная реанимация (последовательность 

мероприятий неотложной помощи при базовой СЛР). 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

3.5 Гипертоническая болезнь (ГБ) и симптоматические 

артериальные гипертензии. 

ГБ. Факторы риска, патогенез ГБ. Классификация, кли-

ника, осложнения. Диагностика, дифференциальная 

диагностика. Фармакотерапия и немедикаментозные 

методы лечения ГБ. Гипертонические кризы, класси-

фикация, клиника, принципы лечения, основные 

группы лекарственных препаратов. Особенности тече-

ния ГБ у детей, подростков и пожилых. Артериальная 

гипертензия при беременности и у женщин в постме-

нопаузе. Профилактика, реабилитация, вопросы МСЭ. 

Вторичные артериальные гипертензии. Классифика-

ция. Клиника. Диагностика. Лечение. Реабилитация. 

МСЭ. 

 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  



3.6 Определение кардиомиопатии (КМП). Классификация 

КМП по этиологическому (американский подход) и 

морфологическому (европейский подход) принципу. 

Первичные и вторичные КМП. Классификация первич-

ных КМП. Этиология вторичных КМП. Классифика-

ция MOGES. Диагностика и тактика ведения КМП. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

3.7 Приобретенные пороки сердца. Стеноз левого атрио-

вентрикулярного отверстия. Этиология и патогенез 

стеноза левого атриовентрикулярного отверстия. Изме-

нения гемодинамики. Клиника. Диагностика и опреде-

ление степени выраженности стеноза. Осложнения. 

Тактика ведения больных, показания к кардиохирурги-

ческому лечению. Виды хирургического лечения мит-

рального стеноза. 

Митральная недостаточность. Этиология острой и хро-

нической митральной недостаточности. Изменения ге-

модинамики. Клиника. Определение степени митраль-

ной регургитации. Диагностика. Осложнения. Тактика 

ведения больных, показания к кардиохирургическому 

лечению. Виды хирургического лечения митральной 

недостаточности. 

Стеноз аортального клапана. Виды стеноза аорталь-

ного клапана. Этиология. Пороки развития аорталь-

ного клапана. Изменения гемодинамики при аорталь-

ном стенозе. Диагностика и определение тяжести по-

рока. Дифференциальный диагноз. Лечение. Показания 

к кардиохирургическому лечению. Виды хирургиче-

ского лечения аортального стеноза. 

Недостаточность аортального клапана. Этиология 

острой и хронической аортальной недостаточности. 

Изменения гемодинамики. Клиника. Определение вы-

раженности аортальной регургитации. Диагностика. 

Осложнения. Тактика ведения больных. 

Пороки трехстворчатого клапана. Этиология. Измене-

ния гемодинамики. Клиническая картина. Диагно-

стика. Тактика ведения больных. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

3.8 Врожденные пороки сердца. Классификация. Откры-

тый артериальный проток, дефект межпредсердной пе-

регородки, дефект межжелудочковой перегородки, сте-

ноз устья легочной артерии, стеноз устья аорты, анома-

лия Эбштейна, тетрада Фалло, синдром Эйзенменгера. 

Пролапс митрального клапана. Клиническая картина. 

Инструментальные методы диагностики. Показания к 

хирургическому лечению. Профилактика интра- и по-

слеоперационных осложнений. Реабилитация. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

 ИТОГО: 52  

2 семестр 

3.9 Миокардиты. Этиология, патогенез, варианты тече-

ния, клиническая картина, осложнения. Особенности 

течения у отдельных категорий пациентов (пожилые, 

сахарный диабет, алкоголизм, наркоманы, иммуно-

дефицит). 

 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач. 



3.10 Перикардиты. Этиология, патогенез, клинические 

формы. Дифференциальный диагноз при перикар-

диальном выпоте. Лечение. Тампонада сердца. Мето-

дика перикардиоцентеза. Профилактика, реабилита-

ция, МСЭ. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

3.11 Нарушения ритма и проводимости сердца. Этиоло-

гия и патогенез нарушений ритма. Диагностика нару-

шений ритма: анамнез, физикальные данные, ЭКГ, 

ЧПЭС, ЭФИ. Тахикардии с узкими и широкими ком-

плексами QRS – дифференциальный диагноз. Фибрил-

ляция предсердий, этиология, патогенез, прогноз и спо-

собы его улучшения. Классы антиаритмических препа-

ратов. Показания к лечению. Медикаменозная и элек-

трическая кардиоверсия.  Хирургические методы ле-

чения. Этиология и патогенез нарушений проводимо-

сти, классификация. Клиническая и электрокардиогра-

фическая диагностика. Особенности течения в пожи-

лом возрасте. Медикаментозное лечение. Показания к 

временной и постоянной электрической кардиостиму-

ляции. Профилактика нарушений ритма и проводимо-

сти. Реабилитация пациентов. МСЭ. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

3.12. Сердечная недостаточность. Этиология, патогенез, 

классификация хронической сердечной недостаточно-

сти. Клинические, лабораторные и инструментальные 

признаки сердечной недостаточности. Диагностиче-

ские критерии. Дифференциальный диагноз одышки, 

отеков. Современная тактика фармакотерапии ХСН. 

Немедикаментозные методы лечения ХСН. Профилак-

тика. Реабилитация. МСЭ. Острая сердечная недоста-

точность, этиология, классификация, фармакотерапия 

и немедикаментозные методы лечения. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

3.13. Аневризмы аорты. Этиология, классификация, 

осложнения, клиническое течение, дифференциальный 

диагноз, оптимальная тактика обследования, лечение. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

3.14. Тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА). Этиоло-

гия, патогенез, классификация, клиническая картина. 

Понятие о риске эмбологенного венозного тромбоза и 

ТЭЛА. Диагноз, дифференциальный диагноз, прогно-

стические шкалы. Тактика ведения пациентов разных 

степеней риска. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

4.1 Общие вопросы ревматических заболеваний. Меж-

дународная классификация. Эпидемиология. Типы 

наследования. Патоморфология. Методы обследования 

больных ревматическими болезнями. Дифференциаль-

ный диагноз суставного синдрома. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  



4.2 Острая ревматическая лихорадка. Этиология, пато-

генез, современная классификация. Клинические 

формы ревматической лихорадки, современные диа-

гностические критерии. Понятие латентного кардита 

при ревматической лихорадке. Дифференциальный ди-

агноз ревматического артрита, малой хореи, кардита. 

Этапы лечения больных острой, повторной ревматиче-

ской лихорадкой, хронической ревматической болез-

нью сердца. Реабилитация. Первичная и вторичная 

профилактика. Диспансерное наблюдение за пациен-

тами. МСЭ. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

4.3 Ревматоидный артрит. Этиология, патогенез, пато-

морфология, классификация, клиническая картина, ди-

агностика. Дифференциальный диагноз. Внесуставные 

проявления. Особые формы ревматоидного артрита. 

Тактика ведения пациентов ревматоидным артритом, 

оценка эффективности и безопасности терапии. Оценка 

активности заболевания. Генно-инженерная биологи-

ческая терапия в лечении РА. Реабилитация. МСЭ. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

4.4 Серонегативные спондилоартриты. Общая характе-

ристика группы заболеваний. Аксиальный и перифери-

ческий спондилоартрит, диагностические критерии. 

Общие принципы терапии. Анкилозирующий спонди-

лит (болезнь Бехтерева). Этиология, патогенез, класси-

фикация, клиника, диагностические критерии, диффе-

ренциальная диагностика. Внеаксиалные проявления, 

факторы неблагоприятного прогноза. Реактивные арт-

риты (постэнтероколитические, урогенитальные и др.). 

Этиология, патогенез, классификация, клиника, диа-

гностические критерии, дифференциальная диагно-

стика. Современная тактика ведения пациентов в зави-

симости от этиологии. Реабилитация. Диспансерное 

наблюдение за пациентами. МСЭ. Псориатический 

артрит. Этиология, патогенез, классификация, кли-

ника, диагностические критерии, дифференциальная 

диагностика. Внесуставные проявления. Оценка актив-

ности заболевания. Современная тактика ведения па-

циентов. Реабилитация. Диспансерное наблюдение за 

пациентами. МСЭ. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

4.5 Остеоартрит. Этиология, патогенез, патоморфология, 

классификация, клиника, диагностические критерии, 

дифференциальная диагностика. Современная тактика 

ведения пациентов. Реабилитация. Диспансерное 

наблюдение за пациентами. МСЭ. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

4.6 Микрокристаллические артриты. Подагра, болезнь 

депонирования кристаллов пирофосфата кальция, гид-

роксиапатитная артропатия. Этиология, патогенез, 

классификация, патоморфология, клиника, диагности-

ческие критерии, дифференциальная диагностика. Со-

временная тактика ведения пациентов. Реабилитация. 

Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  



4.7 Остеопороз. Классификация, диагностика, осложне-

ния, современные подходы к ведению пациентов. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

4.8 Системные заболевания. 

Системная красная волчанка. Этиология, патогенез, 

классификация, основные клинические синдромы, ва-

рианты течения, патоморфология. Критерии поста-

новки диагноза, дифференциальный диагноз. Прин-

ципы лечения. Контроль безопасности лечения. Про-

филактика обострений. Диспансерное наблюдение за 

пациентами. МСЭ. Системная склеродермия. Понятие 

о болезнях склеродермической группы. Этиология, па-

тогенез, патоморфология, классификация. Основные 

клинические синдромы и формы, варианты течения, 

степень активности и стадии болезни, критерии. Диф-

ференциальный диагноз. Лечение. Прогноз. Диспан-

серное наблюдение за пациентами. МСЭ. Идиопатиче-

ские воспалительные миопатии. Этиология и патоге-

нез. Классификация, клиническая картина, варианты 

течения. Критерии постановки диагноза основных 

групп идиопатических воспалительных миопатий (дер-

матомиозит, полимиозит, антисинтетазный синдром и 

др.). Методы инструментальной и лабораторной диа-

гностики при миопатиях. Мануальный мышечный тест. 

Общие принципы лечения, оценка безопасности тера-

пии. Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 

Смешанное заболевание соединительной ткани. Крите-

рии диагноза. Тактика ведения больных. 

Болезнь и синдром Шегрена. Этиология и патогенез. 

Классификация. Клиника. Критерии. Лабораторная ди-

агностика. Лечение. Диспансерное наблюдение за па-

циентами. МСЭ. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

4.9 Системные васкулиты. 

Общие вопросы. Этиология и патогенез системных вас-

кулитов. Патоморфология. Классификация васкули-

тов. Клинические проявления. Принципы 

дифференциального диагноза. Алгоритм ведения паци-

ентов. Прогноз. Диспансерное наблюдение за пациен-

тами. МСЭ. 

Васкулиты с поражением преимущественно артерий 

крупного калибра: неспецифический аортоартериит, 

гигантоклеточный артериит. Ревматическая полими-

алгия. Клиническая картина. Диагноз. Дифференциаль-

ный диагноз. Лечение. Прогноз. 

Васкулиты с поражением преимущественно артерий 

среднего калибра: узелковый полиартериит, болезнь 

Кавасаки. Клиническая картина. Диагноз. Дифферен-

циальный диагноз. Лечение. Прогноз. Течение васку-

литов у пациентов, перенесших Covid-инфекцию. 

АНЦА-ассоциированные васкулиты (гранулематоз с 

полиангиитом, эозинофильный гранулематоз с полиан-

гиитом, микроскопический полиангиит). Этиология, 

патогенез, патоморфология. Клиническая картина. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  



Критерии. Дифференциальный диагноз. Лечение. Про-

гноз. 

Иммунокомплексные васкулиты. IgA-ассоциирован-

ный васкулит. Криоглобулинемический васкулит. Ги-

покомплементемический уртикарный васкулит. Забо-

левания, ассоццированные и антителами к БМК. Этио-

логия, патогенез, патоморфология. Клиническая кар-

тина. Критерии. Дифференциальный диагноз. Лечение. 

Прогноз. 

5.1 Клинические синдромы и методы исследования в 

гастроэнтерологии. Клинические синдромы в гастро-

энтерологии: дисфагия, изжога, отрыжка, тошнота, 

рвота, диспепсия, мальабсорбция, мальдигестия, за-

поры, диарея, боли в животе, желудочно-кишечное 

кровотечение. Лабораторные синдромы в гастроэнте-

рологии и гепатологии. Серологические методы иссле-

дования, ИФА, ПЦР, иммуногистохимия, генетический 

анализ. Инструментальные методы исследования в га-

строэнтерологии, роль отдельных методов в диагно-

стике заболеваний ЖКТ: рН- метрия, внутрипросвет-

ная йономанометрия, фракционное дуоденальное зон-

дирование, эндоскопия, ультразвуковое исследование, 

КТ, МРТ, ПЭТ, сцинтиграфия, биопсия слизистой по-

лых органов, биопсия печени, ангиография, рентгено-

графия желчевыводящих путей. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

5.2 Заболевания пищевода. 

Синдром дисфагии. Врожденные аномалии пищевода. 

Функциональные болезни пищевода, этиология и пато-

генез. Вторичные эзофагеальные дискинезии, диверти-

кулы пищевода, ахалазия кардии, грыжа пищеводного 

отверстия диафрагмы. Этиология, патогенез. Диффе-

ренциальный диагноз. Тактика ведения пациентов. Га-

строэзофагеальная рефлюксная болезнь. Пищевод Бар-

рета. Этиология, патогенез. Дифференциальный диа-

гноз. Тактика ведения пациентов. Реабилитация. Про-

гноз. МСЭ. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

5.3 Заболевания печени. 

Общие вопросы. Клинико-лабораторные синдромы в 

гепатологии. Роль морфологических методов исследо-

вания в диагностике заболеваний печени. Строение со-

судистой системы печени. 

Гепатиты острые и хронические: эпидемиология, этио-

логия, классификация, диагностика, современные под-

ходы к эффективной терапии. Реабилитация. Профи-

лактика. Прогноз. 

Циррозы печени: эпидемиология, этиология, класси-

фикация, диагностика, исходы заболевания. Реабили-

тация. Профилактика. Прогноз. МСЭ. 

Осложнения цирроза печени: печеночно-клеточная не-

достаточность, печеночная энцефалопатия, портальная 

гипертензия, асцит. Гепаторенальный синдром. Гепа-

6 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  



топульмональный синдром. Принципы лечения цирро-

зов печени. 

Доброкачественные гипербилирубинемии (синдром 

Жильбера, синдром Криглера-Найяра, синдром 

Дабина-Джонсона и Ротора): этиология, эпидемиоло-

гия, патогенез, диагностика, дифференциальный диа-

гноз, тактика ведения пациентов. Прогноз. 

Гемохроматоз. Этиология, патогенез. Наследственный 

гемохроматоз, генетика, классификация. Синдромы 

вторичной перегрузки железом организма. Диагно-

стика, дифференциальный диагноз, тактика ведения 

пациентов. Реабилитация. Профилактика. Прогноз. 

Болезнь Вильсона-Коновалова. Этиология, патогенез. 

Диагностика, дифференциальный диагноз, тактика ве-

дения пациентов. Прогноз. 

Алкогольная болезнь печени. Определение. Этиопато-

генез. Классификации. Клиническая картина. Диагно-

стика и дифференциальный диагноз. Тактика ведения 

пациентов. Реабилитация. Профилактика. Прогноз. 

Неалкогольная жировая болезнь печени. Определение. 

Этиопатогенез. Факторы риска. Классификации. Кли-

ническая картина. Диагностика и дифференциальный 

диагноз. Тактика ведения пациентов. Реабилитация. 

Профилактика. Прогноз 

Болезнь и синдром Бадда-Киари. Тромбозы системы 

воротной вены. Этиология, патогенез. Диагностика, 

дифференциальный диагноз, тактика ведения пациен-

тов. Прогноз. 
 ИТОГО: 58  

3 семестр 
5.4 Заболевания желудка и двенадцатиперстной кишки. 

Функциональные расстройства двигательной и секре-

торной функции желудка, синдром функциональной не-

язвенной диспепсии. Этиология, патогенез. Диагно-

стика, дифференциальный диагноз, тактика ведения па-

циентов. Прогноз. 

Хронический гастрит. Классификация, этиология и па-

тогенез, клиника, лечение. Клинические аспекты пило-

рического хеликобактериоза. Значение ЭГДС и биопсии 

слизистой оболочки желудка и двенадцатиперстной 

кишки. Острые и хронические эрозии желудка и двена-

дцатиперстной кишки. Язвенная болезнь желудка и две-

надцатиперстной кишки. Эпидемиология, этиология, 

патогенез, классификация, осложнения 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  



5.5 Заболевания желчевыводящей системы. 

Синдром холестаза. Виды холестаза. Дифференциаль-

ный диагноз. Холангиты. Этиология, патогенез. Диагно-

стика, дифференциальный диагноз, тактика ведения па-

циентов. Прогноз. Инфекционные и паразитарные пора-

жения желчных протоков. 

Хронический холецистит. Желчнокаменная бо-

лезнь. Постхолецистэктомический синдром. Функцио-

нальные расстройства билиарного тракта. Этиология, 

патогенез. Клиническая картина. Дифференциальный 

диагноз. Тактика ведения пациентов. Реабилитация. 

Прогноз 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

5.6 Заболевания поджелудочной железы. Хронические 

панкреатиты, классификация, лечение, диагностика. 

Дифференциальный диагноз. Синдром панкреатиче-

ской недостаточности. Функциональные нарушения 

секреции и транспорта панкреатического сока. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

5.7 Заболевания тонкого и толстого кишечника. 

Синдром раздраженного кишечника. Этиология, патоге-

нез. Критерии. Дифференциальный диагноз. Лечение. 

Дисбактериоз кишечника. 

Энтеропатии: целиакия, первичная экссудативная энте-

ропатия, болезнь Уиппла. Этиология, патогенез. Клини-

ческая картина. Дифференциальный диагноз. Лечение. 

Реабилитация. Прогноз. МСЭ. 

Воспалительные заболевания кишечника: язвенный ко-

лит, болезнь Крона, микроскопический колит. Патоге-

нез. Клиническая картина. Классификация. Критерии. 

Дифференциальный диагноз. Современная тактика ве-

дения пациентов. Прогноз. Реабилитация. МСЭ. 

Дивертикулярная болезнь кишечника. Классификация. 

Клиническая картина. Критерии диагноза. Осложнения. 

Тактика ведения. Реабилитация. Профилактика. Про-

гноз. 

Ишемический колит. Этиология, патогенез. Диагноз и 

дифференциальный диагноз. Тактика ведения пациен-

тов. Прогноз. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

6.1 Методы исследования в нефрологии. Основные син-

дромы и понятия в нефрологии: нефритический, нефро-

тический, мочевой, острое почечное повреждение, хро-

ническая болезнь почек. Определение. Роль клиниче-

ского, лабораторного, инструментальных методов ис-

следования в диагностике заболеваний мочевыдели-

тельной системы. Морфологическое исследование по-

чечного биоптата 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

6.2 Гломерулонефриты. Классификация. Этиология, пато-

генез, патоморфология. Клинические проявления. Мор-

фологическая диагностика. Дифференциальная диагно-

стика. Тактика ведения больных. Современные подходы 

к терапии. Профилактика. Диспансерное наблюдение за 

пациентами. МСЭ. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  



6.3 Тубулоинтерстициальные нефриты. Классификация. 

Этиология, патогенез, патоморфология. Клинические 

проявления. Дифференциальная диагностика. Тактика 

ведения больных. Современные подходы к терапии. 

Профилактика. МСЭ. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

6.4 Пиелонефриты. Этиология и патогенез острых и хро-

нических пиелонефритов, классификация, клиника и ва-

рианты течения. Особенности течения у подростков, бе-

ременных, пожилых. Диагноз и дифференциальный ди-

агноз. Осложнения. Лечение. Профилактика. Диспан-

серное наблюдение за пациентами. МСЭ. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

6.5 Нефротический синдром. Этиология, патогенез, мор-

фология. Клиника, варианты течения. Осложнения. Ди-

агностика. Дифференциальная диагностика. Диспансер-

ное наблюдение за пациентами. 

 

6 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

6.6.1 Острое почечное повреждение. Этиология, патогенез, 

классификация, морфология. Клиника. Диагностика. 

Лечение. Профилактика. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

 ИТОГО: 40  

4 семестр 

6.6.2 Острое почечное повреждение. Диагностика. Лечение. 

Профилактика. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

6.7 Хроническая болезнь почек. Этиология, патогенез, 

классификация, морфология. Клиника, диагностика, ле-

чение, профилактика. Виды, показания, техника прове-

дения, осложнения и тактика ведения пациентов на за-

местительной почечной терапии. 

6 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

7.1 Общие принципы диагностика в гематологии. Ана-

томия и физиология органов кроветворения человека, 

половозрастные особенности органов кроветворения 

человека. Нормальная и патологическая физиология си-

стемы гемостаза. Современные представления о патоге-

незе гемобластозов. Типичные мутации. Клиническая 

картина гематологических заболеваний, тактика обсле-

дования гематологического больного. Техника проведе-

ния и интерпретация результатов пункции костного 

мозга. Техника проведения и интерпретация результа-

тов стернальной пункции, трепанобиопсии костного 

мозга. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

7.2 Дифференциальный диагноз анемий. Классификация 

анемий. Причины, патогенез. Особенности клинической 

картины. Железодефицитные анемии, анемии беремен-

ных и кормящих матерей. Мегалобластные анемии: ви-

тамин В12 и фолиеводефицитные. Формы гемолиза. Ге-

молитические анемии: наследственные (микросфероци-

тарная гемолитическая анемия, дефицит ферментов 

эритроцитов, талассемии, серповидноклеточная ане-

мия), приобретенные. Апластические анемии. Тактика 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  



ведения пациентов с различными формами анемий. 

Прогноз. 

7.3 Острые лейкозы. Классификация. Патогенез. Диагно-

стика. Острый миелобластный лейкоз. Острый лим-

фобластный лейкоз. Клиническая картина, принципы 

терапии, прогноз. Оценка токсических эффектов прово-

димой противоопухолевой терапии (кардиотоксич-

ность, нефротоксичность, гепатотоксичность и др.). 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

7.4 Хронические миелопролиферативные заболевания. 

Хронический миелолейкоз, истинная полицитемия, доб-

рокачественный сублейкемический миелоз. Патогенез. 

Классификация. Мутации. Диагностика. Клиническая 

картина отдельных форм. Принципы терапии. Прогноз. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

7.5 Неходжкинские лимфомы. Этиология. Патогенез. 

Классификация. Мутации. Диагностика. Клиническая 

картина отдельных форм. Принципы терапии. Прогноз. 

Оценка токсических эффектов проводимой противоопу-

холевой терапии (кардитоксичность, нефротоксич-

ность, гепатотоксичность и др.). 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

7.6 Лимфома Ходжкина. Этиология. Патогенез. Класси-

фикация. Мутации. Диагностика. Принципы терапии. 

Прогноз. Оценка токсических эффектов проводимой 

противоопухолевой терапии (кардитоксичность, нефро-

токсичность, гепатотоксичность и др.). 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

7.7 Парапротеинемические гемобластозы. Множествен-

ная миелома (болезнь Рустицкого-Калера), макроглобу-

линемия Вальденстрема, болезнь тяжелых цепей с сек-

рецией гамма-цепей (болезнь Франклина) или с секре-

цией альфа-цепей (болезнь Селигмана). Этиология. Па-

тогенез. Классификация. Мутации. Диагностика. Кли-

ническая картина отдельных форм. Синдром гипервяз-

кости. Принципы терапии. Прогноз. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

7.8 Миелодиспластические синдромы. Рефрактерная ци-

топения с однолинейной дисплазией (рефрактерная ане-

мия; рефрактерная нейтропения; рефрактерная тромбо-

цитопения), рефрактерная анемия с «кольцевыми» сиде-

робластами, рефрактерная цитопения с мультилиней-

ной дисплазией, рефрактерная анемия с избытком бла-

стов и другие. Этиология. Патогенез. Классификация. 

Мутации. Диагностика. Клиническая картина отдель-

ных форм. Дифференциальный диагноз. Принципы те-

рапии. Прогноз. 

1 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

7.9 Патология гемостаза. Тромбофилии наследственные и 

приобретенные. Причины, патогенез, клиническая кар-

тина, диагностика, лечение, прогноз. Коагулопатии. 

Причины, патогенез, клиническая картина, диагно-

стика, лечение, прогноз. Тромбоцитопении и тромбоци-

топатии. Причины, патогенез, клиническая картина, ди-

агностика, лечение, прогноз. 

1 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  



8.1 Сахарный диабет. Этиология, патогенез, классифика-

ция сахарного диабета. Клиническая и лабораторная ди-

агностика, дифференциальная диагностика типов сахар-

ного диабета. Лечение, цели лечения. Обучение боль-

ных. Самоконтроль. Прогноз. Диспансерное наблюде-

ние за пациентами. МСЭ. 

4 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

8.2 Болезни щитовидной железы. Синдром тиреотокси-

коза. Классификация, этиология, патогенез, клиниче-

ские формы. Диагностика и дифференциальная диагно-

стика. Лечение. Профилактика. Диспансерное наблюде-

ние за пациентами. МСЭ. Синдром гипотиреоза. Этио-

логия, патогенез, клиническая картина, диагностика и 

дифференциальная диагностика. Лечение. Диспансер-

ное наблюдение за пациентами. МСЭ.  

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

8.3 Патология паращитовидных желез. Синдром гипер-

паратиреоза. Классификация, этиология, патогенез, кли-

нические формы. Диагностика и дифференциальная ди-

агностика. Лечение. Профилактика. Реабилитация. Дис-

пансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. Синдром 

гипопаратиреоза. Этиология, патогенез, клиническая 

картина. Диагностика. Лечение, прогноз, МСЭ 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

8.4 Ожирение. Метаболический синдром. Этиология, пато-

генез, классификация, клиника, дифференциальный ди-

агноз первичного и вторичного ожирения. Осложнения. 

Лечение. Прогноз 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

8.5 Болезни гипоталамо-гипофизарной системы. Акро-

мегалия. Этиология, патогенез, клиническая картина, 

диагностика. Лечение, диспансеризация, реабилитация, 

МСЭ. Синдром гиперпролактинемии. Этиология, пато-

генез, клиническая картина, диагностика. Лечение, дис-

пансеризация, Диспансерное наблюдение за пациен-

тами. МСЭ. Несахарный диабет. Этиология, патогенез, 

клиническая картина, диагностика, дифференциальная 

диагностика. Лечение. Диспансерное наблюдение за па-

циентами. МСЭ. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

8.6 Заболевания надпочечников. Болезнь Иценко-Ку-

шинга. Гормонально- активные опухоли коры надпо-

чечников: кортикостерома, альдостерома, феохромоци-

тома. Гипофункция надпочечников. Клиника, диагно-

стика, дифференциальная диагностика. Лабораторные и 

инструментальные методы исследования. Лечение. 

Прогноз. Реабилитация. МСЭ. 

2 Устный опрос, разбор 

клинических случаев, 

решение ситуационных 

задач.  

 ИТОГО: 40  
 



8.4. Тематический план занятий семинарского типа (семинары, практические занятия, 

клинические практические занятия и пр.) и формы текущего контроля 
 

№ 
п/п 

Раздел и его краткое содержание Часы Формы текущего кон-
троля 

1 семестр 

1 Организационные вопросы оказания терапевтиче-

ской помощи в учреждениях здравоохранения 

Российской Федерации. Современное состояние си-

стемы здравоохранения. 

2 Защита рефератов 

2 Пульмонология. 4 Защита рефератов 

 ИТОГО: 6  

2 семестр 

3 Кардиология 6 Защита рефератов 

4 Ревматология 4 Защита рефератов 

5 Гастроэнтерология 2 Защита рефератов 

 ИТОГО: 12  
3 семестр 

5 Гастроэнтерология. 2 Защита рефератов 

6 Нефрология 6 Защита рефератов 

7 Гематология 4 Защита рефератов 

 ИТОГО: 12  

4 семестр 

8 Эндокринология 6 Защита рефератов 
 ИТОГО: 6  

 

8.5 Тематический план занятий семинарского типа (семинары, практические занятия, 

клинические практические занятия и пр.) и формы текущего контроля 

№ 

п/п 

Тема и ее краткое содержание Часы Формы текущего кон-
троля 

1 семестр 

1.1 Вклад отечественных ученых в разработку различ-

ных областей внутренней медицины. Перспективы 

развития терапевтической помощи. Мировой опыт. 

Современные концепции реформы здравоохранения 

РФ. Профилактическая направленность современ-

ной медицины. Национальный проект «Здравоохра-

нение». 

2 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

1.2 Правовые основы Российского здравоохранения. Ор-

ганизация терапевтической помощи населению. 

Нормативные правовые акты, регулирующие дея-

тельность стационара и дневного стационара. Орга-

низация работы стационара и дневного стационара. 

Должностные обязанности медицинского персонала 

стационара и дневного стационара, структурного 

подразделения медицинской организации. Порядок 

и стандарты оказания медицинской помощи по спе-

циальности «Терапия». Клинические рекомендации 

при различных терапевтических заболеваниях. Кри-

2 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 



терии оценки качества оказания медицинской по-

мощи врачом – терапевтом. 

1.3 Организация экспертизы трудоспособности. Норма-

тивные правовые акты Российской Федерации, ре-

гламентирующие порядки проведения медицинской 

экспертизы временной нетрудоспособности пациен-

тов с заболеваниями и (или) состояниями по про-

филю «терапия» и порядки выдачи листков времен-

ной нетрудоспособности. Основы проведения ме-

дико-социальной экспертизы (МСЭ). Медицинские 

показания для направления пациентов, имеющих 

стойкое нарушение функций организма для прохож-

дения медико-социальной экспертизы. Принципы 

оформления медицинской документации. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

1.4 Организация профилактической работы в стацио-

наре.  Профилактика заболеваний и формирование 

здорового образа жизни. Законодательство Россий-

ской Федерации в области сохранения здоровья и 

профилактики заболеваний. Формы и методы сани-

тарно-просветительной работы по формированию 

элементов здорового образа жизни, формированию 

мотивации к ведению здорового образа жизни, по 

профилактике неинфекционных заболеваний и их 

осложнений. 

Профилактика инфекционных заболеваний. Методы 

санитарно-просветительской работы, направленные 

на предупреждение возникновения, распростране-

ния и раннее выявление инфекционных заболева-

ний. Программы иммунопрофилактики инфекцион-

ных болезней в соответствии с национальным кален-

дарем профилактических прививок и календарем 

профилактических прививок по эпидемическим по-

казаниям. 

Правила проведения санитарно-противоэпидемиче-

ских мероприятий в очаге инфекций.  

2 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

1.5 Использование современных технологий в разра-

ботке новых диагностических и лечебных методов. 

Современные информационно-коммуникационные 

технологии в организации здравоохранения. Ис-

пользование современных компьютерных разрабо-

ток в работе лечебных учреждений (электронный 

документооборот, электронный обмен между ЛПУ, 

стандартные базы данных, реестры по различным 

нозологическим единицам и другим показателям). 

Единая медицинская информационно-аналитиче-

2 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 



ская система (ЕМИАС). Электронная карта стацио-

нарного больного. Медицинская документация ста-

ционара и дневного стационара. 

2.1 Обследование пациентов с патологией органов 

дыхания. Основные симптомы и синдромы в пуль-

монологии. Методика проведения физикального об-

следования. Лабораторные и инструментальные ме-

тоды диагностики. Исследование функции внешнего 

дыхания. Общая плетизмография. Исследование 

диффузионной способности легких. Кислотно-ще-

лочное состояние: нормальные параметры, трак-

товка изменений, коррекция нарушений. Рентгенов-

ские методы обследования, ультрасонография, эндо-

скопия, радиоизотопные методы исследования, ком-

пьютерная томография, ядерно-магнитный резо-

нанс, позитронно-эмиссионная томография – диа-

гностическая ценность методов, показания, проти-

вопоказания. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

2.2 Острый бронхит. Этиология, патогенез. Классифи-

кация, клиника, лабораторная, инструментальная и 

функциональная диагностика. Лечение, профилак-

тика. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

2.3 Хроническая обструктивная болезнь легких 

(ХОБЛ). Определение. Этиология, патогенез, пато-

морфология. Классификация. Фенотипы. Диагно-

стика и мониторирование течения ХОБЛ. Определе-

ние степени тяжести. Общая тактика лечения. Лече-

ние ХОБЛ стабильного течения. Лечение обостре-

ний ХОБЛ. ХОБЛ и сопутствующие заболевания. 

Перекрест бронхиальной астмы и ХОБЛ. МСЭ. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

2.4 Бронхиальная астма. Классификация, этиология, 

патогенез. Эндотипы и фенотипы. Диагностика. 

Осложнения. Определение степени тяжести тече-

ния, уровня контроля бронхиальной астмы. Астма-

тический статус. Дифференциальный диагноз. Стан-

дарты терапии бронхиальной астмы. Показания к 

госпитализации. Профилактика. Диспансерное 

наблюдение за пациентами. МСЭ. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

2.5 . Синдром легочного инфильтрата. Пневмонии. 

Этиология, патогенез, патоморфология, современ-

ная классификация. Клиническая картина и крите-

рии диагноза внебольничных, нозокомиальных 

пневмоний. Методы диагностики. Особенности те-

чения пневмонии, вызванной коронавирусом. Осо-

бенности течения в молодом и пожилом возрасте. 

Осложнения. Дифференциальная диагностика. По-

казания к госпитализации. Критерии пневмонии 

тяжелого течения. Инфекционно-токсический шок. 

Сепсис. Современные подходы к лечению пневмо-

ний. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

2.6 Нагноительные заболевания легких. Этиология, 

эпидемиология, патогенез, патоморфология нагнои-

тельного процесса в легочной ткани. Абсцесс лег-

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 



кого. Этиология, патогенез, морфология, классифи-

кация. Клиническая картина. Особенности течения в 

пожилом возрасте. Дифференциальная диагностика, 

лечение. Тактика ведения пациентов. Консерватив-

ная терапия. Показания к инвазивным методам лече-

ния. Виды инвазивного лечения. Синдром трахео-

бронхиальной дискинезии. Классификация дискине-

зий и дисплазий бронхов. Вторичные бронхоэктазы 

и бронхоэктатическая болезнь. Вклад наследствен-

ной патологии. Этиология, патогенез, морфология. 

Классификация. Лабораторная, рентгенологическая 

диагностика. Лечение. Прогноз. Диспансерное 

наблюдение за пациентами. МСЭ. 
2.7 Интерстициальные заболевания легких. Совре-

менная классификация. Идиопатические интерсти-

циальные пневмонии. Этиология, патогенез, пато-

морфология, клиника, диагностика, дифференциаль-

ная диагностика. Современные подходы к лечению. 

Прогноз. МСЭ. Экзогенные аллергические аль-

веолиты. Этиология, патогенез, клиника, диагно-

стика, лечение, прогноз. Интерстициальные заболе-

вания легких при ревматических заболеваниях: кли-

ника, диагностика, лечение. МСЭ. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

2.8 Саркоидоз. Этиология, патогенез, морфология. 

Клиническая картина, диагностика, дифференциаль-

ный диагноз поражения легочной ткани и внутриг-

рудных лимфатических узлов. Лечение. Прогноз. Ре-

абилитация. МСЭ. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

2.9 Синдром легочной диссеминации.  Дифференци-

альный диагноз. 

Тактика ведения больных. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

2.10 Синдром объемного образования в легких. Диф-

ференциальная диагностика объемных образований 

в легких. Методы скрининга. Неинвазивные и инва-

зивные методы верификации диагноза. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

2.11 Кровохарканье и легочные кровотечения. Осо-

бенности легочного кровоснабжения. Источники 

кровотечения. Этиология. Заболевания, сопровож-

дающиеся кровохарканьем. Дифференциальный ди-

агноз. Тактика ведения пациентов. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

2.12 Легочная гипертензия. Классификация. Этиоло-

гия. Патогенез. Диагностика. Оценка тяжести забо-

левания. Дифференциальный диагноз. Лечение: об-

щие рекомендации, поддерживающая терапия, спе-

цифическая медикаментозная терапия, комбиниро-

ванная терапия, хирургические методы лечения. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 



2.13 Синдром плеврального выпота. Этиология, пато-

генез, классификация. Методы диагностики. Кли-

ника сухих и экссудативных плевритов, особенности 

течения, осложнения. Дифференциальная диагно-

стика. Лечение. Профилактика плевритов. МСЭ. 

2 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

2.14 Дыхательная недостаточность. Классификация. 

Диагностика, клинические и функциональные при-

знаки, типичные заболевания. Тяжелое течение 

острой дыхательной недостаточности: острый ре-

спираторный дистресс-синдром, причины, диагно-

стика, дифференциальный диагноз, лечение. Тяже-

лое течение острой дыхательной недостаточности: 

астматический статус. Принципы диагностики и ле-

чения. 

2 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

3.1 Методы исследования в кардиологии. Методика 

проведения физикального обследования. Оценка 

нутритивного статуса пациента. Лабораторные ме-

тоды диагностики. Инструментальная диагностика в 

кардиологии: электрокардиография, эхокардиогра-

фия, рентгеновские методы исследования, катетери-

зация полостей сердца и коронароангиография, ра-

дионуклидная диагностика, компьютерная томогра-

фия, ядерномагнитный резонанс, позитронно-эмис-

сионная томография – показания, техника проведе-

ния, разновидности используемых методик, диагно-

стические возможности, выбор метода исследования 

при конкретной нозологии. Методы функциональ-

ной диагностики: электрокардиография, монитори-

рование ЭКГ по Холтеру, суточное мониторирова-

ние артериального давления, нагрузочные пробы. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

3.2 Дислипидемии. Периоды течения атеросклероза, 

клинические формы, тактика обследования. Первич-

ные и вторичные дислипидемии: классификация, 

профилактика первичная и вторичная. Немедика-

ментозные и медикаментозные методы лечения. Ос-

новные классы лекарственных препаратов для лече-

ния гиперлипидемии, тактика их применения. 

Шкала SCORE. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

3.3 Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Классифика-

ция по МКБ-10. Понятие об острых и хронических 

формах ИБС. Эпидемиология, естественное течение 

и прогноз. Современная оценка степени сердечно-

сосудистого риска. Понятие о модифицируемых и 

немодифицируемых факторах риска. Профилактика 

ИБС. Реабилитация пациентов. Диспансерное 

наблюдение за пациентами. МСЭ. 

Стенокардия напряжения. Классификация. Симп-

томы и признаки. Типы болевого синдрома при сте-

нокардии напряжения. Дифференциальный диагноз 

болей в груди. Понятие о предтестовой вероятности 

ИБС. Стратификация риска событий по данным кли-

нического исследования, оценки функции левого 

желудочка, результатов неинвазивных методов ви-

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 



зуализации состояния миокарда и его перфузии, изу-

чения коронарной анатомии. Фармакологическое 

лечение пациентов со стабильной ИБС, антианги-

нальные препараты, препараты, улучшающие про-

гноз. Коронарная реваскуляризация: общие прин-

ципы, виды вмешательств, тактика выбора вмеша-

тельства, осложнения. Микрососудистая и вазоспа-

стическая стенокардия: клиническая картина, пато-

генез и прогноз, диагностика и ведение пациентов. 

Безболевая ишемия миокарда. Диагностика. Тактика 

ведения пациентов. 

Острые формы ИБС. Соотношение понятий «Ост-

рый коронарный синдром», 

«Нестабильная стенокардия» и «Инфаркт мио-

карда». Формы острого коронарного синдрома. 

Этиология. Клиническая картина. Диагностика. Так-

тика ведения пациентов ОКС с и без подъема сег-

мента ST. Течение и исходы ОКС, шкалы для оценки 

прогноза. Коронарная реваскуляризация: общие 

принципы, виды вмешательств, тактика выбора вме-

шательства, осложнения. Профилактика тромботи-

ческих осложнений после ОКС. Место тромболи-

зиса в современной тактике ведения больных с ОКС. 
3.4 Синкопальные состояния. Причины и дифферен-

циальный диагноз синкопальных состояний. Арте-

риальная гипотония: этиология, патогенез, диагно-

стика, тактика ведения. Внезапная сердечная смерть: 

определение понятия, причина, группы риска, про-

филактика. Сердечно-легочная реанимация (после-

довательность мероприятий неотложной помощи 

при базовой СЛР). 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

3.5 Гипертоническая болезнь (ГБ) и симптоматиче-

ские артериальные гипертензии. 

ГБ. Факторы риска, патогенез ГБ. Классификация, 

клиника, осложнения. Диагностика, дифференци-

альная диагностика. Фармакотерапия и немедика-

ментозные методы лечения ГБ. Гипертонические 

кризы, классификация, клиника, принципы лечения, 

основные группы лекарственных препаратов. Осо-

бенности течения ГБ у детей, подростков и пожи-

лых. Артериальная гипертензия при беременности и 

у женщин в постменопаузе. Профилактика, реабили-

тация, вопросы МСЭ. 

Вторичные артериальные гипертензии. Классифика-

ция. Клиника. Диагностика. Лечение. Реабилитация. 

МСЭ. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

3.6 Определение кардиомиопатии (КМП). Классифика-

ция КМП по этиологическому (американский под-

ход) и морфологическому (европейский подход) 

принципу. Первичные и вторичные КМП. Класси-

фикация первичных КМП. Этиология вторичных 

КМП. Классификация MOGES. Диагностика и так-

тика ведения КМП. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 



3.7 Приобретенные пороки сердца. Стеноз левого ат-

риовентрикулярного отверстия. Этиология и патоге-

нез стеноза левого атриовентрикулярного отверстия. 

Изменения гемодинамики. Клиника. Диагностика и 

определение степени выраженности стеноза. Ослож-

нения. Тактика ведения больных, показания к кар-

диохирургическому лечению. Виды хирургического 

лечения митрального стеноза. 

Митральная недостаточность. Этиология острой и 

хронической митральной недостаточности. Измене-

ния гемодинамики. Клиника. Определение степени 

митральной регургитации. Диагностика. Осложне-

ния. Тактика ведения больных, показания к кардио-

хирургическому лечению. Виды хирургического ле-

чения митральной недостаточности. 

Стеноз аортального клапана. Виды стеноза аорталь-

ного клапана. Этиология. Пороки развития аорталь-

ного клапана. Изменения гемодинамики при аор-

тальном стенозе. Диагностика и определение тяже-

сти порока. Дифференциальный диагноз. Лечение. 

Показания к кардиохирургическому лечению. Виды 

хирургического лечения аортального стеноза. 

Недостаточность аортального клапана. Этиология 

острой и хронической аортальной недостаточности. 

Изменения гемодинамики. Клиника. Определение 

выраженности аортальной регургитации. Диагно-

стика. Осложнения. Тактика ведения больных. 

Пороки трехстворчатого клапана. Этиология. Изме-

нения гемодинамики. Клиническая картина. Диагно-

стика. Тактика ведения больных. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

3.8 Врожденные пороки сердца. Классификация. От-

крытый артериальный проток, дефект межпредсерд-

ной перегородки, дефект межжелудочковой перего-

родки, стеноз устья легочной артерии, стеноз устья 

аорты, аномалия Эбштейна, тетрада Фалло, синдром 

Эйзенменгера. Пролапс митрального клапана. Кли-

ническая картина. Инструментальные методы диа-

гностики. Показания к хирургическому лечению. 

Профилактика интра- и послеоперационных ослож-

нений. Реабилитация. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

3.9 Этиология, патогенез, варианты течения, клиниче-

ская картина, осложнения. Особенности течения у 

отдельных категорий пациентов (пожилые, сахар-

ный диабет, алкоголизм, наркоманы, иммуноде-

фицит). 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

3.10 Перикардиты. Этиология, патогенез, клинические 

формы. Дифференциальный диагноз при перикар-

диальном выпоте. Лечение. Тампонада сердца. Ме-

тодика перикардиоцентеза. Профилактика, реабили-

тация, МСЭ. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 



3.11 Нарушения ритма и проводимости сердца. Этио-

логия и патогенез нарушений ритма. Диагностика 

нарушений ритма: анамнез, физикальные данные, 

ЭКГ, ЧПЭС, ЭФИ. Тахикардии с узкими и широ-

кими комплексами QRS – дифференциальный диа-

гноз. Фибрилляция предсердий, этиология, патоге-

нез, прогноз и способы его улучшения. Классы анти-

аритмических препаратов. Показания к лечению. 

Медикаментозная и электрическая кардиоверсия.  

Хирургические методы лечения. Этиология и пато-

генез нарушений проводимости, классификация. 

Клиническая и электрокардиографическая диагно-

стика. Особенности течения в пожилом возрасте. 

Медикаментозное лечение. Показания к временной 

и постоянной электрической кардиостимуляции. 

Профилактика нарушений ритма и проводимости. 

Реабилитация пациентов. МСЭ. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

3.12. Сердечная недостаточность. Этиология, патоге-

нез, классификация хронической сердечной недо-

статочности. Клинические, лабораторные и инстру-

ментальные признаки сердечной недостаточности. 

Диагностические критерии. Дифференциальный ди-

агноз одышки, отеков. Современная тактика фарма-

котерапии ХСН. Немедикаментозные методы лече-

ния ХСН. Профилактика. Реабилитация. МСЭ. Ост-

рая сердечная недостаточность, этиология, класси-

фикация, фармакотерапия и немедикаментозные ме-

тоды лечения. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

3.13. Аневризмы аорты. Этиология, классификация, 

осложнения, клиническое течение, дифференциаль-

ный диагноз, оптимальная тактика обследования, ле-

чение. 

2 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

3.14. Тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА). Этио-

логия, патогенез, классификация, клиническая кар-

тина. Понятие о риске эмбологенного венозного 

тромбоза и ТЭЛА. Диагноз, дифференциальный ди-

агноз, прогностические шкалы. Тактика ведения па-

циентов разных степеней риска. 

2 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

4.1 Общие вопросы ревматических заболеваний. 

Международная классификация. Эпидемиология. 

Типы наследования. Патоморфология. Методы об-

следования больных ревматическими болезнями. 

Дифференциальный диагноз суставного синдрома. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 



4.2 Острая ревматическая лихорадка. Этиология, па-

тогенез, современная классификация. Клинические 

формы ревматической лихорадки, современные диа-

гностические критерии. Понятие латентного кар-

дита при ревматической лихорадке. Дифференци-

альный диагноз ревматического артрита, малой хо-

реи, кардита. Этапы лечения больных острой, по-

вторной ревматической лихорадкой, хронической 

ревматической болезнью сердца. Реабилитация. 

Первичная и вторичная профилактика. Диспансер-

ное наблюдение за пациентами. МСЭ. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 
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4.3 Ревматоидный артрит. Этиология, патогенез, пато-

морфология, классификация, клиническая картина, 

диагностика. Дифференциальный диагноз. Внесу-

ставные проявления. Особые формы ревматоидного 

артрита. Тактика ведения пациентов ревматоидным 

артритом, оценка эффективности и безопасности те-

рапии. Оценка активности заболевания. Генно-ин-

женерная биологическая терапия в лечении РА. Реа-

билитация. МСЭ. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

4.4 Серонегативные спондилоартриты. Общая харак-

теристика группы заболеваний. Аксиальный и пери-

ферический спондилоартрит, диагностические кри-

терии. Общие принципы терапии. Анкилозирующий 

спондилит (болезнь Бехтерева). Этиология, патоге-

нез, классификация, клиника, диагностические кри-

терии, дифференциальная диагностика. Внеаксиал-

ные проявления, факторы неблагоприятного про-

гноза. Реактивные артриты (постэнтероколитиче-

ские, урогенитальные и др.). Этиология, патогенез, 

классификация, клиника, диагностические крите-

рии, дифференциальная диагностика. Современная 

тактика ведения пациентов в зависимости от этиоло-

гии. Реабилитация. Диспансерное наблюдение за па-

циентами. МСЭ. Псориатический артрит. Этиоло-

гия, патогенез, классификация, клиника, диагности-

ческие критерии, дифференциальная диагностика. 

Внесуставные проявления. Оценка активности забо-

левания. Современная тактика ведения пациентов. 

Реабилитация. Диспансерное наблюдение за пациен-

тами. МСЭ. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

4.5 Остеоартрит. Этиология, патогенез, патоморфоло-

гия, классификация, клиника, диагностические кри-

терии, дифференциальная диагностика. Современ-

ная тактика ведения пациентов. Реабилитация. Дис-

пансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 



4.6 Микрокристаллические артриты. Подагра, бо-

лезнь депонирования кристаллов пирофосфата каль-

ция, гидроксиапатитная артропатия. Этиология, па-

тогенез, классификация, патоморфология, клиника, 

диагностические критерии, дифференциальная диа-

гностика. Современная тактика ведения пациентов. 

Реабилитация. Диспансерное наблюдение за пациен-

тами. МСЭ. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

4.7 Остеопороз. Классификация, диагностика, ослож-

нения, современные подходы к ведению пациентов. 

2 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

4.8 Системные заболевания. 

Системная красная волчанка. Этиология, патогенез, 

классификация, основные клинические синдромы, 

варианты течения, патоморфология. Критерии по-

становки диагноза, дифференциальный диагноз. 

Принципы лечения. Контроль безопасности лече-

ния. Профилактика обострений. Диспансерное 

наблюдение за пациентами. МСЭ. Системная скле-

родермия. Понятие о болезнях склеродермической 

группы. Этиология, патогенез, патоморфология, 

классификация. Основные клинические синдромы и 

формы, варианты течения, степень активности и ста-

дии болезни, критерии. Дифференциальный диа-

гноз. Лечение. Прогноз. Диспансерное наблюдение 

за пациентами. МСЭ. Идиопатические воспалитель-

ные миопатии. Этиология и патогенез. Классифика-

ция, клиническая картина, варианты течения. Крите-

рии постановки диагноза основных групп идиопати-

ческих воспалительных миопатий (дерматомиозит, 

полимиозит, антисинтетазный синдром и др.). Ме-

тоды инструментальной и лабораторной диагно-

стики при миопатиях. Мануальный мышечный тест. 

Общие принципы лечения, оценка безопасности те-

рапии. Диспансерное наблюдение за пациентами. 

МСЭ. 

Смешанное заболевание соединительной ткани. 

Критерии диагноза. Тактика ведения больных. 

Болезнь и синдром Шегрена. Этиология и патогенез. 

Классификация. Клиника. Критерии. Лабораторная 

диагностика. Лечение. Диспансерное наблюдение за 

пациентами. МСЭ. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

4.9 Системные васкулиты. 

Общие вопросы. Этиология и патогенез системных 

васкулитов. Патоморфология. Классификация вас-

кулитов. Клинические проявления. Принципы диф-

ференциального диагноза. Алгоритм ведения паци-

ентов. Прогноз. Диспансерное наблюдение за паци-

ентами. МСЭ. 

Васкулиты с поражением преимущественно артерий 

крупного калибра: неспецифический аортоартериит, 

гигантоклеточный артериит. Ревматическая полими-

алгия. Клиническая картина. Диагноз. Дифференци-

альный диагноз. Лечение. Прогноз. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 



Васкулиты с поражением преимущественно артерий 

среднего калибра: узелковый полиартериит, болезнь 

Кавасаки. Клиническая картина. Диагноз. Диффе-

ренциальный диагноз. Лечение. Прогноз. Течение 

васкулитов у пациентов, перенесших Covid-инфек-

цию. 

АНЦА-ассоциированные васкулиты (гранулематоз с 

полиангиитом, эозинофильный гранулематоз с по-

лиангиитом, микроскопический полиангиит). Этио-

логия, патогенез, патоморфология. Клиническая 

картина. Критерии. Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Прогноз. 

Иммунокомплексные васкулиты. IgA-ассоцииро-

ванный васкулит. Криоглобулинемический васку-

лит. Гипокомплементемический уртикарный васку-

лит. Заболевания, ассоццированные и антителами к 

БМК. Этиология, патогенез, патоморфология. Кли-

ническая картина. Критерии. Дифференциальный 

диагноз. Лечение. Прогноз. 

5.1 Клинические синдромы и методы исследования в 

гастроэнтерологии. Клинические синдромы в га-

строэнтерологии: дисфагия, изжога, отрыжка, тош-

нота, рвота, диспепсия, мальабсорбция, мальдиге-

стия, запоры, диарея, боли в животе, желудочно-ки-

шечное кровотечение. Лабораторные синдромы в га-

строэнтерологии и гепатологии. Серологические ме-

тоды исследования, ИФА, ПЦР, иммуногистохимия, 

генетический анализ. Инструментальные методы ис-

следования в гастроэнтерологии, роль отдельных 

методов в диагностике заболеваний ЖКТ: рН- мет-

рия, внутрипросветная йономанометрия, фракцион-

ное дуоденальное зондирование, эндоскопия, уль-

тразвуковое исследование, КТ, МРТ, ПЭТ, сцинти-

графия, биопсия слизистой полых органов, биопсия 

печени, ангиография, рентгенография желчевыводя-

щих путей. 

8 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

5.2 Заболевания пищевода. 

Синдром дисфагии. Врожденные аномалии пище-

вода. Функциональные болезни пищевода, этиоло-

гия и патогенез. Вторичные эзофагеальные дискине-

зии, дивертикулы пищевода, ахалазия кардии, грыжа 

пищеводного отверстия диафрагмы. Этиология, па-

тогенез. Дифференциальный диагноз. Тактика веде-

ния пациентов. Гастроэзофагеальная рефлюксная 

болезнь. Пищевод Баррета. Этиология, патогенез. 

Дифференциальный диагноз. Тактика ведения паци-

ентов. Реабилитация. Прогноз. МСЭ. 

8 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 



5.3 Заболевания печени. 

Общие вопросы. Клинико-лабораторные синдромы 

в гепатологии. Роль морфологических методов ис-

следования в диагностике заболеваний печени. 

Строение сосудистой системы печени. 

Гепатиты острые и хронические: эпидемиология, 

этиология, классификация, диагностика, современ-

ные подходы к эффективной терапии. Реабилитация. 

Профилактика. Прогноз. 

Циррозы печени: эпидемиология, этиология, класси-

фикация, диагностика, исходы заболевания. Реаби-

литация. Профилактика. Прогноз. МСЭ. 

Осложнения цирроза печени: печеночно-клеточная 

недостаточность, печеночная энцефалопатия, пор-

тальная гипертензия, асцит. Гепаторенальный син-

дром. Гепатопульмональный синдром. Принципы 

лечения циррозов печени. 

Доброкачественные гипербилирубинемии (синдром 

Жильбера, синдром Криглера-Найяра, синдром 

Дабина-Джонсона и Ротора): этиология, эпидемио-

логия, патогенез, диагностика, дифференциальный 

диагноз, тактика ведения пациентов. Прогноз. 

Гемохроматоз. Этиология, патогенез. Наследствен-

ный гемохроматоз, генетика, классификация. Син-

дромы вторичной перегрузки железом организма. 

Диагностика, дифференциальный диагноз, тактика 

ведения пациентов. Реабилитация. Профилактика. 

Прогноз. 

Болезнь Вильсона-Коновалова. Этиология, патоге-

нез. Диагностика, дифференциальный диагноз, так-

тика ведения пациентов. Прогноз. 

Алкогольная болезнь печени. Определение. Этиопа-

тогенез. Классификации. Клиническая картина. Ди-

агностика и дифференциальный диагноз. Тактика 

ведения пациентов. Реабилитация. Профилактика. 

Прогноз. 

Неалкогольная жировая болезнь печени. Определе-

ние. Этиопатогенез. Факторы риска. Классифика-

ции. Клиническая картина. Диагностика и диффе-

ренциальный диагноз. Тактика ведения пациентов. 

Реабилитация. Профилактика. Прогноз 

Болезнь и синдром Бадда-Киари. Тромбозы системы 

воротной вены. Этиология, патогенез. Диагностика, 

дифференциальный диагноз, тактика ведения паци-

ентов. Прогноз. 

8 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 



5.4 Заболевания желудка и двенадцатиперстной 

кишки. 

Функциональные расстройства двигательной и сек-

реторной функции желудка, синдром функциональ-

ной неязвенной диспепсии. Этиология, патогенез. 

Диагностика, дифференциальный диагноз, тактика 

ведения пациентов. Прогноз. 

Хронический гастрит. Классификация, этиология и 

патогенез, клиника, лечение. Клинические аспекты 

пилорического хеликобактериоза. Значение ЭГДС и 

биопсии слизистой оболочки желудка и двенадцати-

перстной кишки. Острые и хронические эрозии же-

лудка и двенадцатиперстной кишки. 

Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной 

кишки. Эпидемиология, этиология, патогенез, клас-

сификация, осложнения 

8 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

5.5 Заболевания желчевыводящей системы. 

Синдром холестаза. Виды холестаза. Дифференци-

альный диагноз. Холангиты. Этиология, патогенез. 

Диагностика, дифференциальный диагноз, тактика 

ведения пациентов. Прогноз. Инфекционные и пара-

зитарные поражения желчных протоков. 

Хронический холецистит. Желчнокаменная бо-

лезнь. Постхолецистэктомический синдром. Функ-

циональные расстройства билиарного тракта. Этио-

логия, патогенез. Клиническая картина. Дифферен-

циальный диагноз. Тактика ведения пациентов. Реа-

билитация. Прогноз 

8 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

5.6 Заболевания поджелудочной железы. Хрониче-

ские панкреатиты, классификация, лечение, диагно-

стика. Дифференциальный диагноз. Синдром пан-

креатической недостаточности. Функциональные 

нарушения секреции и транспорта панкреатического 

сока. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

5.7 Заболевания тонкого и толстого кишечника. 

Синдром раздраженного кишечника. Этиология, па-

тогенез. Критерии. Дифференциальный диагноз. Ле-

чение. Дисбактериоз кишечника. 

Энтеропатии: целиакия, первичная экссудативная 

энтеропатия, болезнь Уиппла. Этиология, патогенез. 

Клиническая картина. Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Реабилитация. Прогноз. МСЭ. 

Воспалительные заболевания кишечника: язвенный 

колит, болезнь Крона, микроскопический колит. Па-

тогенез. Клиническая картина. Классификация. Кри-

терии. Дифференциальный диагноз. Современная 

тактика ведения пациентов. Прогноз. Реабилитация. 

МСЭ. 

Дивертикулярная болезнь кишечника. Классифика-

ция. Клиническая картина. Критерии диагноза. 

Осложнения. Тактика ведения. Реабилитация. Про-

филактика. Прогноз. 

Ишемический колит. Этиология, патогенез. Диагноз 

и дифференциальный диагноз. Тактика ведения па-

циентов. Прогноз. 

8 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 



6.1 Методы исследования в нефрологии. Основные 

синдромы и понятия в нефрологии: нефритический, 

нефротический, мочевой, острое почечное повре-

ждение, хроническая болезнь почек. Определение. 

Роль клинического, лабораторного, инструменталь-

ных методов исследования в диагностике заболева-

ний мочевыделительной системы. Морфологиче-

ское исследование почечного биоптата 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

6.2 Гломерулонефриты. Классификация. Этиология, 

патогенез, патоморфология. Клинические проявле-

ния. Морфологическая диагностика. Дифференци-

альная диагностика. Тактика ведения больных. Со-

временные подходы к терапии. Профилактика. Дис-

пансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

6.3 Тубулоинтерстициальные нефриты. Классифика-

ция. Этиология, патогенез, патоморфология. Кли-

нические проявления. Дифференциальная диагно-

стика. Тактика ведения больных. Современные под-

ходы к терапии. Профилактика. МСЭ. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

6.4 Пиелонефриты. Этиология и патогенез острых и 

хронических пиелонефритов, классификация, кли-

ника и варианты течения. Особенности течения у 

подростков, беременных, пожилых. Диагноз и диф-

ференциальный диагноз. Осложнения. Лечение. 

Профилактика. Диспансерное наблюдение за паци-

ентами. МСЭ. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

6.5 Нефротический синдром. Этиология, патогенез, 

морфология. Клиника, варианты течения. Осложне-

ния. Диагностика. Дифференциальная диагностика. 

Диспансерное наблюдение за пациентами. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

6.6 Острое почечное повреждение. Этиология, патоге-

нез, классификация, морфология. Клиника. Диагно-

стика. Лечение. Профилактика. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

 ИТОГО: 128  

3 семестр 

6.7 Хроническая болезнь почек. Этиология, патогенез, 

классификация, морфология. Клиника, диагностика, 

лечение, профилактика. Виды, показания, техника 

проведения, осложнения и тактика ведения пациентов 

на заместительной почечной терапии. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

7.1 Общие принципы диагностика в гематологии. Ана-

томия и физиология органов кроветворения человека, 

половозрастные особенности органов кроветворения 

человека. Нормальная и патологическая физиология 

системы гемостаза. Современные представления о па-

тогенезе гемобластозов. Типичные мутации. Клиниче-

ская картина гематологических заболеваний, тактика 

обследования гематологического больного. Техника 

проведения и интерпретация результатов пункции 

костного мозга. Техника проведения и интерпретация 

результатов стернальной пункции, трепанобиопсии 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 



костного мозга. 

7.2 Дифференциальный диагноз анемий. Классифика-

ция анемий. Причины, патогенез. Особенности клини-

ческой картины. Железодефицитные анемии, анемии 

беременных и кормящих матерей. Мегалобластные 

анемии: витамин В12 и фолиеводефицитные. Формы 

гемолиза. Гемолитические анемии: наследственные 

(микросфероцитарная гемолитическая анемия, дефи-

цит ферментов эритроцитов, талассемии, серповидно-

клеточная анемия), приобретенные. Апластические 

анемии. Тактика ведения пациентов с различными 

формами анемий. Прогноз. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

7.3 Острые лейкозы. Классификация. Патогенез. Диагно-

стика. Острый миелобластный лейкоз. Острый лим-

фобластный лейкоз. Клиническая картина, принципы 

терапии, прогноз. Оценка токсических эффектов про-

водимой противоопухолевой терапии (кардиотоксич-

ность, нефротоксичность, гепатотоксичность и др.). 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

7.4 Хронические миелопролиферативные заболева-

ния. Хронический миелолейкоз, истинная полиците-

мия, доброкачественный сублейкемический миелоз. 

Патогенез. Классификация. Мутации. Диагностика. 

Клиническая картина отдельных форм. Принципы те-

рапии. Прогноз. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

7.5 Неходжкинские лимфомы. Этиология. Патогенез. 

Классификация. Мутации. Диагностика. Клиническая 

картина отдельных форм. Принципы терапии. Про-

гноз. Оценка токсических эффектов проводимой про-

тивоопухолевой терапии (кардитоксичность, нефро-

токсичность, гепатотоксичность и др.). 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

7.6 Лимфома Ходжкина. Этиология. Патогенез. Класси-

фикация. Мутации. Диагностика. Принципы терапии. 

Прогноз. Оценка токсических эффектов проводимой 

противоопухолевой терапии (кардитоксичность, 

нефротоксичность, гепатотоксичность и др.). 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

7.7 Парапротеинемические гемобластозы. Множе-

ственная миелома (болезнь Рустицкого-Калера), мак-

роглобулинемия Вальденстрема, болезнь тяжелых це-

пей с секрецией гамма-цепей (болезнь Франклина) или 

с секрецией альфа-цепей (болезнь Селигмана). Этио-

логия. Патогенез. Классификация. Мутации. Диагно-

стика. Клиническая картина отдельных форм. Син-

дром гипервязкости. Принципы терапии. Прогноз. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 



7.8 Миелодиспластические синдромы. Рефрактерная 

цитопения с однолинейной дисплазией (рефрактерная 

анемия; рефрактерная нейтропения; рефрактерная  

тромбоцитопения), рефрактерная анемия с «кольце-

выми» сидеробластами, рефрактерная цитопения с 

мультилинейной дисплазией, рефрактерная анемия с 

избытком бластов и другие. Этиология. Патогенез. 

Классификация. Мутации. Диагностика. Клиническая 

картина отдельных форм. Дифференциальный диа-

гноз. Принципы терапии. Прогноз. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

 ИТОГО: 40  

4 семестр 

7.9 Патология гемостаза. Тромбофилии наследственные 

и приобретенные. Причины, патогенез, клиническая 

картина, диагностика, лечение, прогноз. Коагулопа-

тии. Причины, патогенез, клиническая картина, диа-

гностика, лечение, прогноз. Тромбоцитопении и тром-

боцитопатии. Причины, патогенез, клиническая кар-

тина, диагностика, лечение, прогноз. 

4 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

8.1 Сахарный диабет. Этиология, патогенез, классифика-

ция сахарного диабета. Клиническая и лабораторная 

диагностика, дифференциальная диагностика типов 

сахарного диабета. Лечение, цели лечения. Обучение 

больных. Самоконтроль. Прогноз. Диспансерное 

наблюдение за пациентами. МСЭ. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

8.2 Болезни щитовидной железы. Синдром тиреотокси-

коза. Классификация, этиология, патогенез, клиниче-

ские формы. Диагностика и дифференциальная диа-

гностика. Лечение. Профилактика. Диспансерное 

наблюдение за пациентами. МСЭ. Синдром гипоти-

реоза. Этиология, патогенез, клиническая картина, ди-

агностика и дифференциальная диагностика. Лечение. 

Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ.  

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

8.3 Патология паращитовидных желез. Синдром гипер-

паратиреоза. Классификация, этиология, патогенез, 

клинические формы. Диагностика и дифференциаль-

ная диагностика. Лечение. Профилактика. Реабилита-

ция. Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 

Синдром гипопаратиреоза. Этиология, патогенез, кли-

ническая картина. Диагностика. Лечение, прогноз, 

МСЭ 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

8.4 Ожирение. Метаболический синдром. Этиология, па-

тогенез, классификация, клиника, дифференциальный 

диагноз первичного и вторичного ожирения. Осложне-

ния. Лечение. Прогноз 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 



8.5 Болезни гипоталамо-гипофизарной системы. Акро-

мегалия. Этиология, патогенез, клиническая картина, 

диагностика. Лечение, диспансеризация, реабилита-

ция, МСЭ. Синдром гиперпролактинемии. Этиология, 

патогенез, клиническая картина, диагностика. Лече-

ние, диспансеризация, Диспансерное наблюдение за 

пациентами. МСЭ. Несахарный диабет. Этиология, па-

тогенез, клиническая картина, диагностика, дифферен-

циальная диагностика. Лечение. Диспансерное наблю-

дение за пациентами. МСЭ. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

8.6 Заболевания надпочечников. Болезнь Иценко-Ку-

шинга. Гормонально- активные опухоли коры надпо-

чечников: кортикостерома, альдостерома, феохромо-

цитома. Гипофункция надпочечников. Клиника, диа-

гностика, дифференциальная диагностика. Лаборатор-

ные и инструментальные методы исследования. Лече-

ние. Прогноз. Реабилитация. МСЭ. 

6 Устный опрос. Демон-

страция практических 

навыков. Решение ситуа-

ционных задач 

 ИТОГО: 40  

 

9. Самостоятельная работа 

Самостоятельная работа Всего часов 
Объем по курсам 

1 курс 2 курс 

  1 семестр 2 семестр 3 семестр 4 семестр 

Проработка лекций, подго-

товка к практическим заня-

тиям, клиническим практиче-

ским занятиям, семинарам 

(все разделы дисциплины). 

Написание рефератов 

356 82 142 44 88 

Подготовка к экзамену 134,8 33,7 33,7 33,7 33,7 

 

10. Учебно–методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

а) основная литература: 

1. Ларина, В. Н. Клинические нормы. Терапия / В. Н. Ларина - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 256 с. - Текст: электронный // Справочно-информа-

ционная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970462973.html 

https://medbase.ru 

2. Внутренние болезни: в 2 т. Т. 1: учебник / под ред. А. И. Мартынова, Ж. 

Д. Кобалава, С. В. Моисеева. - 4-е изд., перераб. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2023. - 784 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472316.html 

www.studentlibrary.ru 

3. Внутренние болезни: в 2 т. Т. 2: учебник / под ред. А. И. Мартынова, Ж. 

Д. Кобалава, С. В. Моисеева. - 4-е изд., перераб. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2023. - 704 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472323.html 

www.studentlibrary.ru 

4. Арутюнов, Г. П. Руководство по внутренней медицине / Г. П. Арутюнов, 

А. И. Мартынов, А. А. Спасский - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 800 с. - 

(Библиотека национального проекта непрерывного медицинского образова-

ния.) - Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970435441.html 

https://medbase.ru 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970462973.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472316.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472323.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://medbase.ru/book/ISBN9785970435441.html
http://www.rosmedlib.ru/


5. Обрезан, А. Г. Социально значимые заболевания в терапевтической прак-

тике. Стандарты раннего выявления и профилактики: руководство для вра-

чей / А. Г. Обрезан, Е. К. Сережина, А. А. Обрезан. - Москва: ГЭОТАР-Ме-

диа, 2023. - 544 с. - Текст: электронный // Справочно-информационная си-

стема «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970475577.html 

https://medbase.ru 

6. Тактика ведения пациента в терапии: практическое руководство / под ред. 

А. И. Мартынова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 312 с. - Текст: электрон-

ный // Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970486269.html 

https://medbase.ru 

7. Денисов, И. Н. Общая врачебная практика. В 2 т. Т. 1: национальное руко-

водство / под ред. акад. РАМН И. Н. Денисова, проф. О. М. Лесняк. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 976 с. - Текст: электронный // Справочно-информа-

ционная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970448335.html 

https://medbase.ru 

8. Денисов, И. Н. Общая врачебная практика: национальное руководство. В 

2 т. Т. 2 / под ред. И. Н. Денисова, О. М. Лесняк. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2019. - 976 с. - 888 с. - Текст: электронный // Справочно-информационная 

система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970448335.html 

https://medbase.ru 

9. Диагностика и лечение неотложных состояний в терапевтической прак-

тике: руководство для врачей / Н. Д. Кислый [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Ме-

диа, 2024. - 544 с. - Текст: электронный // Справочно-информационная си-

стема «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970480298.html 

https://medbase.ru 

10. Ларина, В. Н. Поликлиническая терапия: учебник / под ред. Лариной В. 

Н. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 648 с. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483831.html 

www.studentlibrary.ru 

б) дополнительная литература: 

1. Арутюнов, Г. П. Внутренние болезни: избранные лекции: учебное пособие 

/ Г. П. Арутюнов, А. Г. Арутюнов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 528 с. - 

Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970464076.html 

https://medbase.ru 

2. Арутюнов, Г. П. Терапевтические аспекты диагностики и лечения заболе-

ваний сердца и сосудов / Г. П. Арутюнов - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

608 с. . - 920 с. - Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970433560.html 

https://medbase.ru 

3. Осипова, В. В. Первичные головные боли в практике невролога и тера-

певта / В. В. Осипова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2024. - 96 с. - (Серия "Библиотека врача-специалиста") - Текст: электронный 

// Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970485545.html 

https://medbase.ru 

4. Остеопороз: факторы риска, диагностика, лечение, профилактика: спра-

вочное руководство для врачей-терапевтов и врачей общей практики / под 

ред. В. Н. Лариной. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 144 с. - Текст: элек-

тронный // Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - 

URL: https://medbase.ru/book/ISBN9785970470152.html 

https://medbase.ru 

5. Дементьев, А. С. Гастроэнтерология. Стандарты медицинской помощи / 

сост. А. С. Дементьев, И. Р. Манеров, С. Ю. Кочетков, Е. Ю. Чепанова – 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 384 с. - (Серия "Стандарты медицинской 

помощи") - Текст: электронный // Справочно-информационная система 

https://medbase.ru 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970475577.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://medbase.ru/book/ISBN9785970486269.html
http://www.rosmedlib.ru/
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https://medbase.ru/book/ISBN9785970433560.html
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https://medbase.ru/book/ISBN9785970485545.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://medbase.ru/book/ISBN9785970470152.html
http://www.rosmedlib.ru/
http://www.rosmedlib.ru/


«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970436707.html 

6. Амбулаторно-поликлиническая терапия. Стандарты медицинской по-

мощи. Критерии оценки качества. Фармакологический справочник / сост. А. 

И. Муртазин - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 624 с. - Текст: электронный 

// Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://https://medbase.ru/book/ISBN9785970450871.html 

https://medbase.ru 

7. Пожилой больной в общей врачебной практике: руководство для врачей / 

под ред. Е. В. Фроловой, О. Ю. Кузнецовой. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. 

- 480 с. - Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970475669.html 

https://medbase.ru 

8. Сердечно-сосудистые заболевания / под ред. В. Н. Лариной. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 192 с. (Серия "На амбулаторном приеме") - Текст: 

электронный // Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»: 

[сайт]. - URL: https://medbase.ru/book/ISBN9785970469378.html 

https://medbase.ru 

9. Салухов, В. В. Практическая пульмонология: руководство для врачей / под 

ред. В. В. Салухова, М. А. Харитонова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

416 с. - Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970457801.html 

https://medbase.ru 

10. Маев, И. В. Болезни желудка   / И. В. Маев, А. А. Самсонов, Д. Н. Андреев 

- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 976 с. - Текст: электронный // ЭБС "Кон-

сультант студента": [сайт]. - URL: 

www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433881.html 

www.studentlibrary.ru 

11. Томилина, Н. А. Хроническая болезнь почек. Избранные главы нефроло-

гии   / Н. А. Томилина - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 512 с. - Текст: элек-

тронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441923.html 

www.studentlibrary.ru 

12. Эндокринология: национальное руководство / под ред. И. И. Дедова, Г. 

А. Мельниченко. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. 

- 1112 с. - Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970481479.html 

https://medbase.ru 

13. Основные синдромы внутренних болезней: учебное пособие / Е. В. Рез-

ник, А. П. Баранов, П. А. Могутова [и др.]; под рук. Е. В. Резник. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 264 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 

студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488355.html 

www.studentlibrary.ru 

14. Ослопов, В. Н. Общий уход за больными в терапевтической клинике: 

учебное пособие / Ослопов В. Н., Богоявленская О. В. - 3-е изд., испр. и доп. 

- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 464 с. - Текст: электронный // Справочно-

информационная система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970425206.html 

https://medbase.ru 

15. Интенсивная терапия: национальное руководство. В 2 т. Т. 1 / под ред. И. 

Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 1136 с. (Серия "Национальные руководства") - 

Текст: электронный // Справочно-информационная система 

«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970471906.html 

https://medbase.ru 

16. Интенсивная терапия: национальное руководство. В 2 т. Т. 2 / под ред. И. 

Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 1056 с. - (Серия "Национальные руководства"). - 

Текст: электронный // Справочно-информационная система 

https://medbase.ru 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970436707.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450871.html
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«MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970471913.html 

17. Дементьев, А. С. Воздушно-капельные инфекции. Стандарты медицин-

ской помощи / сост. А. С. Дементьев, Н. И. Журавлева, С. Ю. Кочетков, Е. 

Ю. Чепанова - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 448 с. - (Серия "Стандарты 

медицинской помощи") - Текст: электронный // Справочно-информационная 

система «MedBaseGeotar»: [сайт]. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970438251.html 

https://medbase.ru 

в) современные профессиональные базы данных: 

 Медико-биологический информационный портал для специалистов 

Медлайн.ру. URL: https://medline.ru 

 Медицинский сервер "MedLinks.Ru - Вся медицина в Интернет". 

URL:   http://www.medlinks.ru 

 Медицинский портал MED Портал. URL: http://www.medportal.ru  

 Медицинский видеопортал Med-Edu.ru. URL: https://www.med-edu.ru 

 Портал МЕДВЕСТНИК. URL: https://medvestnik.ru 

 Электронная библиотечная система «Консультант студента». URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ 

 

г) информационные справочные системы: 

 Рубрикатор клинических рекомендаций. URL: 

https://cr.minzdrav.gov.ru 

 Международная классификация болезней 10-го пересмотра. URL: 

https://mkb-10.com 

 Информационно-аналитический портал Remedium.ru.  URL: 

http://www.remedium.ru 

 Энциклопедия лекарств РЛС. URL: https://www.rlsnet.ru 

 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. URL: 

https://www.elibrary.ru 

 Справочно-информационная система «MadBaseGeotar». URL: 

https://medbase.ru 

 

 

11. Материально–техническое обеспечение дисциплины 

 

Наименование специаль-

ных помещений и поме-

щений для самостоятель-

ной работы 

Оснащенность специальных поме-

щений и помещений для самостоя-

тельной работы 

Перечень программного 

обеспечения. Реквизиты 

подтверждающего 

документа 

Учебная аудитория, обо-

рудованная мультиме-

дийными средствами обу-

чения, для проведения за-

нятий лекционного типа, 

занятий семинарского 

типа, групповых и инди-

видуальных консульта-

ций, текущего контроля 

успеваемости и промежу-

точной аттестации 

Рабочее место преподавателя, осна-

щенное учебной мебелью; столы, сту-

лья, кресла, комплект специализиро-

ванной учебной мебели, доска класс-

ная, комплект технических средств 

обучения (миникомпьютер с доступом 

к информационно-телекоммуникаци-

онной сети Интернет, монитор, телеви-

зор), учебно-наглядные пособия, три-

буна. 

MS Windows, MS Office, 

NetPolice Pro, Kaspersky 

Endpoint Security Russian 

Edition. Лицензионный до-

говор № Л87 от 

15.02.2022г.; AdobeReader. 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970471913.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970438251.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://medline.ru/
http://www.medlinks.ru/
http://www.medportal.ru/
https://www.med-edu.ru/
https://medvestnik.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/
https://mkb-10.com/
http://www.remedium.ru/
https://www.rlsnet.ru/
https://www.elibrary.ru/
http://www.rosmedlib.ru/


Учебная аудитория, обо-

рудованная мультиме-

дийными и иными сред-

ствами обучения, позво-

ляющими использовать 

симуляционные техноло-

гии, с типовыми набо-

рами профессиональных 

моделей и результатов ла-

бораторных и инструмен-

тальных исследований, 

для проведения занятий 

семинарского типа, груп-

повых и индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля успеваемости, 

промежуточной аттеста-

ции и государственной 

итоговой аттестации 

Рабочее место преподавателя, оснащен-

ное учебной мебелью; столы учебные; 

стулья; доска классная; стенды инфор-

мационные; учебно-наглядные пособия; 

комплект технических средств обучения 

(миникомпьютер с доступом к информа-

ционно-телекоммуникационной сети 

Интернет, телевизор, монитор); модель 

руки экономичная для отработки навы-

ков внутривенных инъекций и пункций 

и внутримышечных инъекций (от плеча 

до ладони, сжатой в кулак); тренажер-

накладка для отработки навыков внут-

римышечных, подкожных и внутрикож-

ных инъекций (набор); жгут для взрос-

лых; жгут для детей; тренажер аускуль-

тации ФОМА взрослый; симуляционная 

накладка-тренажер для отработки навы-

ков аускультации сердца и лёгких (наде-

ваемый жилет); тренажер для отработки 

навыков измерения артериального дав-

ления, в/мышечных и п/кожных инъек-

ций; тренажер перкуссии; штатив для 

длительных вливаний ШДВ-02; робот - 

симулятор Юрий с системой монито-

ринга основных показателей жизнедея-

тельности; кровать на колёсах функцио-

нальная; манекен-симулятор взрослого 

человека для отработки навыков СЛР 

Володя с возможностью проведения де-

фибрилляции и интубации; электрон-

ный внешний дефибриллятор; аппарат 

ИВЛ переносной «Фаза-5НР»; дефи-

бриллятор ДКИ-Н-04; электрокардио-

граф 3-канальный ЭКЗТ-12-01 

«Геолинк»; отсасыватель хирургиче-

ский ОХ-10, образцы дезинфицирую-

щих средств, зарегистрированных в РФ 

и применяемых для дезинфекции меди-

цинского оборудования, инвентаря, по-

мещений, медицинского инструмента-

рия, а также рук медицинского персо-

нала); емкости-контейнеры для сбора 

медицинских отходов; емкости для дез-

инфекций инструментария и расходных 

материалов; Шерпа X -тренажер для 

сердечно-легочной реанимации с план-

шетным компьютером, HARVEY PLUS 

- манекен с возможностью имитации 

аускультативной картины различных 

кардиопульмональных состояний, тре-

нажер для отработки навыков измере-

ния артериального давления с провод-

ным контролем, уборочный инвентарь, 

раковина. 

MS Windows, MS Office, 

NetPolice Pro, Kaspersky 

Endpoint Security Russian 

Edition. Лицензионный до-

говор № Л87 от 

15.02.2022г.; AdobeReader. 



Учебная аудитория, обо-

рудованная мультиме-

дийными и иными сред-

ствами обучения, позво-

ляющими использовать 

симуляционные техноло-

гии, с типовыми набо-

рами профессиональных 

моделей и результатов ла-

бораторных и инструмен-

тальных исследований, 

для проведения занятий 

семинарского типа, груп-

повых и индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля успеваемости, 

промежуточной аттеста-

ции и государственной 

итоговой аттестации 

Рабочее место преподавателя, оснащен-

ное учебной мебелью; столы учебные, 

стулья, доска классная, комплект техни-

ческих средств обучения (миникомпью-

тер с доступом к информационно-теле-

коммуникационной сети Интернет, те-

левизор, монитор), доска, столик мани-

пуляционный, столик инструменталь-

ный, ширма медицинская, кушетка ме-

дицинская, емкости для дезинфекции, 

емкости для мед. отходов, электрокар-

диограф, тонометры, фонендоскопы, 

спирометр (пикфлоуметр), глюкометр, 

небулайзер, пульсоксиметр, весы меди-

цинские (механические, электронные 

или напольные), ростомер вертикаль-

ный, тестовые полоски для глюкометра, 

ножницы, пинцет, штатив для систем, 

жгут, посуда для сбора материала на ис-

следования, термометр, резиновые пер-

чатки, шприцы одноразовые, системы 

одноразовые, наборы лабораторного 

инструментария и посуды для забора 

биологического материала, наборы для 

определения в моче ацетона, глюкозы 

экспресс-методом, антисептики, ба-

хилы, детская присыпка, жидкое мыло, 

маски медицинские, медицинские пер-

чатки, манекены (фантомы, тренажеры 

для отработки практических манипуля-

ций), Бланки направления на серологи-

ческий анализ, Бланки направления на 

копрологический анализ, Бланки 

направления на клиническое исследова-

ния, Бланки экстренного извещения, 

Температурные листы, Бланки лабора-

торных анализов, Анализ мочи (форм 

210/у), Анализ крови (форма 224 /у), 

Анализ кала (форма 219 / у), Рецепт 

(взрослый) (форма 107 /у), Температур-

ный лист (форма 004 /у), Экстренное из-

вещение об инфекционном заболева-

нии, пищевом, остром профессиональ-

ном отравлении, необычной реакцией 

на прививку, Информированное добро-

вольное согласие гражданина на меди-

цинское вмешательство, Отказ от 

осмотра, Отказ от медицинского вмеша-

тельства, Отказ от госпитализации 

 

MS Windows, MS Office, 

NetPolice Pro, Kaspersky 

Endpoint Security Russian 

Edition. Лицензионный до-

говор № Л87 от 

15.02.2022г.; AdobeReader. 

Помещение для хранения 

и профилактического об-

служивания учебного обо-

рудования 

Шкафы для хранения учебного оборудо-

вания, шкафы для одежды, инструмент 

для профилактического обслуживания 

учебного оборудования и техники 

 



Помещение, предусмотрен-

ное для оказания медицин-

ской помощи пациентам, в 

том числе связанное с ме-

дицинскими вмешатель-

ствами, оснащенное специ-

ализированным оборудо-

ванием и медицинскими 

изделиями, для проведения 

практических занятий, 

клинических практиче-

ских занятий, практик (Ка-

бинет врача-терапевта)   

Частное образовательное 

учреждение высшего обра-

зования «Санкт-Петербург-

ский медико-социальный 

институт» 

(195271, город Санкт-Петер-

бург, пр-кт Кондратьевский, 

д. 72, литера А) 

Рабочее место врача – 1 шт.; Измери-

тель артериального давления Адъютор 

– 1 шт.;  Кушетка медицинская– 1 шт.; 

Лента сантиметровая– 1 шт.; Облуча-

тель-рециркулятор воздуха ультрафи-

олетовый бактерицидный передвиж-

ной– 1 шт.; Портативный экспресс ана-

лизатор для количественного опреде-

ления кардиомаркеров и маркеров ин-

фекций– 1 шт.; Ростомер– 1 шт.; стето-

скоп– 1 шт.; Термометр медицинский– 

1 шт.; Тонометр для измерения артери-

ального давления– 1 шт.; Шкаф меди-

цинский– 1 шт.; экспресс-коагуло-

метр– 1 шт.; Cекундомер– 1 шт. 

 

Помещение, предусмотрен-

ное для оказания медицин-

ской помощи пациентам, в 

том числе связанное с ме-

дицинскими вмешатель-

ствами, оснащенное специ-

ализированным оборудо-

ванием и медицинскими 

изделиями, для проведения 

практических занятий, 

клинических практиче-

ских занятий, практик (Ка-

бинет врача-пульмонолога)   

Частное образовательное 

учреждение высшего обра-

зования «Санкт-Петербург-

ский медико-социальный 

институт» 

(195271, город Санкт-Петер-

бург, пр-кт Кондратьевский, 

д. 72, литера А) 

Анализатор окиси углерода выдыхае-

мого воздуха Smokerlyzer Micro+ - 1 

шт.; Весы медицинские механические 

модель RGT-160 с принадлежностью 

ростомером- 1 шт.; Кушетка медицин-

ская- 1 шт.; Облучатель-рециркулятор 

воздуха ультрафиолетовый бактери-

цидный- 1 шт.; Облучатель-рециркуля-

тор воздуха ультрафиолетовый бакте-

рицидный "ДЕЗАР-КРОНТ"- 1 шт.; 

Пикфлоуметр OMRON Peak Flow Me-

ter PFM20- 1 шт.; Портативный ручной 

монитор окиси азота NOBreath в выды-

хаемом воздухе- 1 шт.; Пульсоксиметр 

B.Well MED-320- 1 шт.; Спейсер 

VORTEX тип 051- 1 шт.; Спирограф 

SpiroScout- 1 шт.; Стетоскоп LD Prof-

II- 1 шт.; Стетофонендоскоп- 1 шт.; 

Стол медицинский для врача- 1 шт.; 

Шкаф медицинский- 1 шт. 

 

Помещение, предусмотрен-

ное для оказания медицин-

ской помощи пациентам, в 

том числе связанное с ме-

дицинскими вмешатель-

ствами, оснащенное специ-

ализированным оборудо-

ванием и медицинскими 

изделиями, для проведения 

практических занятий, 

клинических практиче-

ских занятий, практик (Те-

рапевтическое отделение): 

Облучатель медицинский бактерицид-

ный (для помещений)-4 шт.; Шкаф ме-

дицинский-8 шт.; Термометр медицин-

ский-35 шт.; Кровать функциональная-

35 шт.; Тонометр-2 шт.; Ингалятор 

аэрозольный (небулайзер) портатив-

ный-2 шт.; Весы медицинские-2 шт.; 

Кресло-каталка для перевозки боль-

ных-2 шт.; Каталка лежачая медицин-

ская-2 шт.; Шкаф для хранения сте-

рильного материала-2 шт.; Стол для 

инструментов-2 шт.; Кушетка меди-

цинская смотровая-2 шт.; Ростомер-2 

 



Государственное бюджетное 

учреждение 

здравоохранения 

Ленинградской области 

«Всеволожская клиническая 

межрайонная больница»  

(188643, Ленинградская об-

ласть, р-н Всеволожский, г. 

Всеволожск, ш. Колтуш-

ское, д.20) 

шт.; Система централизованной по-

дачи кислорода к каждой койке-35 шт.; 

Стойка для инфузионных растворов-10 

шт.; Стол инструментальный-3 шт.; 

Электрокардиограф многоканальный-

2 шт.; Шкаф для лекарственных 

средств, препаратов-4 шт.; Холодиль-

ник для хранения медикаментов-2 шт.; 

Столик (тумбочка) прикроватный-35 

шт. 

Помещение, предусмотрен-

ное для оказания медицин-

ской помощи пациентам, в 

том числе связанное с ме-

дицинскими вмешатель-

ствами, оснащенное специ-

ализированным оборудо-

ванием и медицинскими 

изделиями, для проведения 

практических занятий, 

клинических практиче-

ских занятий, практик (Ка-

бинет врача-терапевта): 

Государственное бюджетное 

учреждение 

здравоохранения 

Ленинградской области 

«Всеволожская клиническая 

межрайонная больница»  

(188643, Ленинградская об-

ласть, р-н Всеволожский, г. 

Всеволожск, ш. Колтуш-

ское, д.20) 

Облучатель медицинский бактерицид-

ный (для помещений)-1 шт.; Термо-

метр медицинский-15 шт.; Тонометр-2 

шт.; Фонендоскоп-2 шт.; Весы меди-

цинские-1 шт.; Кушетка медицинская 

смотровая-1 шт.; Пульсоксиметр-1 

шт.; Шкаф для хранения документов, 

бланков-1 шт. 

 

Помещение, предусмотрен-

ное для оказания медицин-

ской помощи пациентам, в 

том числе связанное с ме-

дицинскими вмешатель-

ствами, оснащенное специ-

ализированным оборудо-

ванием и медицинскими 

изделиями, для проведения 

практических занятий, 

клинических практиче-

ских занятий, практик (Те-

рапевтическое отделение) 

Санкт-Петербургское госу-

дарственное бюджетное 

учреждение здравоохране-

ния «Городская больница № 

33»  

(196653, г. Санкт-Петербург, 

г.  Колпино, ул. Павловская, 

д.16, литера А) 

 

Технический  инвентарь в отделениях-

В комплекте; Облучатель медицин-

ский бактерицидный (для помеще-

ний)-4 шт.; Шкаф медицинский-8 шт.; 

Термометр медицинский-40 шт.; Кро-

вать функциональная-40 шт.; Тоно-

метр -2 шт.; Весы 

медицинские-2 шт.; Кресло-каталка 

для перевозки больных-2 шт.; Каталка 

лежачая медицинская-2 шт.; Шкаф для 

хранения стерильного материала-2 

шт.; Стол для инструментов-2 шт.; Ку-

шетка медицинская  смотровая-2 шт.; 

Ростомер-2 шт.; Система централизо-

ванной подачи кислорода к каждой 

койке-35 шт.; Стойка для инфузион-

ных растворов-10 шт.; Стол инстру-

ментальный-3 шт.; Электрокардио-

граф многоканальный-2 шт.; Шкаф для 

лекарственных средств, препаратов-4 

шт.; Холодильник для хранения меди-

каментов-2 шт.; Столик (тумбочка) 

 



прикроватный-35 шт.; Ингалятор аэро-

зольный (небулайзер) портативный-2 

шт.; Светильник бестеневой медицин-

ский передвижной-4 шт. 

Помещение, предусмотрен-

ное для оказания медицин-

ской помощи пациентам, в 

том числе связанное с ме-

дицинскими вмешатель-

ствами, оснащенное специ-

ализированным оборудо-

ванием и медицинскими 

изделиями, для проведения 

практических занятий, 

клинических практиче-

ских занятий, практик 

(Отделение лекарственной 

противоопухолевой тера-

пии) 

Общество с ограниченной 

ответственностью «Ле-

чебно-диагностический 

центр Международного ин-

ститута биологических си-

стем имени Сергея Бере-

зина» 

 (194354, г. Санкт-Петер-

бург, ул. Есенина, д.2, кор-

пус 3 литера А) 

Облучатель медицинский бактерицид-

ный (для помещений)-4 шт.; Шкаф ме-

дицинский-8 шт.; Термометр медицин-

ский-40 шт.; Кровать функциональная-

40 шт.; Тонометр-2 шт.; Весы меди-

цинские-2 шт.; Кресло-каталка для пе-

ревозки больных-2 шт.; Каталка лежа-

чая медицинская-2 шт.; Шкаф для хра-

нения стерильного материала-2 шт.; 

Стол для инструментов-2 шт.; Ку-

шетка медицинская  смотровая-2 шт.; 

Ростомер-2 шт.; Система централизо-

ванной подачи кислорода к каждой 

койке-35 шт.; Стойка для инфузион-

ных растворов-10 шт.; Стол инстру-

ментальный-3 шт.; Электрокардио-

граф многоканальный-2 шт.; Шкаф для 

лекарственных средств, препаратов-4 

шт.; Холодильник для хранения меди-

каментов-2 шт.; Столик (тумбочка) 

прикроватный-35 шт.; Ингалятор аэро-

зольный (небулайзер) портативный-2 

шт.; Светильник бестеневой медицин-

ский передвижной-4 шт. 

 

Помещение, предусмотрен-

ное для оказания медицин-

ской помощи пациентам, в 

том числе связанное с ме-

дицинскими вмешатель-

ствами, оснащенное специ-

ализированным оборудо-

ванием и медицинскими 

изделиями, для проведения 

практических занятий, 

клинических практиче-

ских занятий, практик (Те-

рапевтическое отделение) 

Федеральное 

государственное бюджетное 

научное учреждение 

«Институт 

экспериментальной 

медицины» 

(197022, г.Санкт-Петербург, 

Вн.тер.г. муниципальный 

округ Аптекарский Остров, 

ул Академика Павлова, д. 12, 

литера Д) 

 

Технический  инвентарь в отделениях 

-в комплекте; Облучатель медицин-

ский бактерицидный (для помеще-

ний)-4 шт; Шкаф медицинский -8 шт; 

Термометр медицинский -20 шт; Кро-

вать функциональная - 20 шт; Тоно-

метр-2 шт; Весы медицинские -2 шт; 

Кресло-каталка для перевозки боль-

ных 2 шт; Каталка лежачая медицин-

ская -2 шт; Шкаф для хранения сте-

рильного материала -2 шт; Стол для 

инструментов -2 шт; Кушетка меди-

цинская  смотровая  - 2 шт; Росто-

мер -2 шт; Система централизованной 

подачи кислорода к каждой койке - 15 

шт; Стойка для инфузионных раство-

ров-10 шт;Стол инструментальный -3 

шт; Электрокардиограф многоканаль-

ный -2 шт; Шкаф для лекарственных 

средств, препаратов - 4 шт; Холодиль-

ник для хранения медикаментов -2 шт; 

Столик (тумбочка) прикроватный -20 

шт; Ингалятор аэрозольный (небулай-

зер) портативный - 2 шт; Светильник 

 



бестеневой медицинский передвиж-

ной-4 шт. 

Помещение, предусмотрен-

ное для оказания медицин-

ской помощи пациентам, в 

том числе связанное с ме-

дицинскими вмешатель-

ствами, оснащенное специ-

ализированным оборудо-

ванием и медицинскими 

изделиями, для проведения 

практических занятий, 

клинических практиче-

ских занятий, практик (Ка-

бинет врача-терапевта) 

Федеральное 

государственное бюджетное 

научное учреждение 

«Институт 

экспериментальной 

медицины» 

(197022, г.Санкт-Петербург, 

Вн.тер.г. муниципальный 

округ Аптекарский Остров, 

ул Академика Павлова, д. 12, 

литера Д) 

Облучатель медицинский бактерицид-

ный (для помещений)-1 шт.; Термо-

метр медицинский-2 шт.; Тонометр-1 

шт.; Весы медицинские-1 шт.; Ку-

шетка медицинская смотровая-1 шт.; 

Фонендоскоп-1 шт. 

 

Помещение для самостоя-

тельной работы, оснащен-

ное компьютерной техни-

кой с подключением к сети 

«Интернет» и обеспече-

нием доступа в электрон-

ную информационно-обра-

зовательную среду  

Столы, стулья; телевизор; миникомпью-

тер с доступом к информационно-теле-

коммуникационной сети Интернет; мо-

ноблоки для обучающихся с доступом к 

информационно-телекоммуникацион-

ной сети Интернет, электронную инфор-

мационно-образовательную среду и к 

электронным библиотечным системам. 

MS Windows, MS Office, 

NetPolice Pro, Kaspersky 

Endpoint Security Russian 

Edition. Лицензионный до-

говор № Л87 от 

15.02.2022г.; AdobeReader. 

 

12. Специализированные условия для обучающихся-инвалидов и обучающихся-лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Указанные ниже условия инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья 

применяются при наличии указанных лиц в группе обучающихся в зависимости от нозологии забо-

леваний или нарушений в работе отдельных органов. 

Обучение обучающихся с нарушением слуха 

Обучение обучающихся с нарушением слуха выстраивается через реализацию следующих 

педагогических принципов: 

 наглядности, 

 индивидуализации, 

 коммуникативности на основе использования информационных технологий, разработан-

ного учебно-дидактического комплекса, включающего пакет специальных учебно-мето- дических 

презентаций 

 использования учебных пособий, адаптированных для восприятия обучающимися с нару-

шением слуха. 

К числу проблем, характерных для лиц с нарушением слуха, можно отнести: 

 замедленное и ограниченное восприятие; 

 недостатки речевого развития; 

 недостатки развития мыслительной деятельности; 



 пробелы в знаниях; недостатки в развитии личности (неуверенность в себе и неоправдан-

ная зависимость от окружающих, низкая коммуникабельность, эгоизм, пессимизм, заниженная или 

завышенная самооценка, неумение управлять собственным поведением); 

 некоторое отставание в формировании умения анализировать и синтезировать восприни-

маемый материал, оперировать образами, сопоставлять вновь изученное с изученным ранее; хуже, 

чем у слышащих сверстников, развит анализ и синтез объектов. Это выражается в том, что глухие 

и слабослышащие меньше выделяют в объекте детали, часто опускают малозаметные, но суще-

ственные признаки. 

При организации образовательного процесса со слабослышащей аудиторией необходима 

особая фиксация на артикуляции выступающего - следует говорить громче и четче, подбирая под-

ходящий уровень. 

Специфика зрительного восприятия слабослышащих влияет на эффективность их образ-

ной памяти - в окружающих предметах и явлениях они часто выделяют несущественные признаки. 

Процесс запоминания у обучающихся с нарушенным слухом во многом опосредуется деятельно-

стью по анализу воспринимаемых объектов, по соотнесению нового материала с усвоенным ранее. 

Некоторые основные понятия изучаемого материала обучающимся необходимо объяснять 

дополнительно. На занятиях требуется уделять повышенное внимание специальным профессио-

нальным терминам, а также использованию профессиональной лексики. Для лучшего усвоения спе-

циальной терминологии необходимо каждый раз писать на доске используемые термины и контро-

лировать их усвоение. 

Внимание в большей степени зависит от изобразительных качеств воспринимаемого матери-

ала: чем они выразительнее, тем легче слабослышащим обучающимся выделить информативные 

признаки предмета или явления. 

В процессе обучения рекомендуется использовать разнообразный наглядный мате-

риал. Сложные для понимания темы должны быть снабжены как можно большим количеством 

наглядного материала. Особую роль в обучении лиц с нарушенным слухом, играют видеоматери-

алы. По возможности, предъявляемая видеоинформация может сопровождаться текстовой бегущей 

строкой или сурдологическим переводом. 

Видеоматериалы помогают в изучении процессов и явлений, поддающихся видеофикса- ции, 

анимация может быть использована для изображения различных динамических моделей, не подда-

ющихся видеозаписи. 

Обучение обучающихся с нарушением зрения. 

Специфика обучения слепых и слабовидящих обучающихся заключается в следующем: 

 дозирование учебных нагрузок; 

 применение специальных форм и методов обучения, оригинальных учебников и нагляд-

ных пособий, а также оптических и тифлопедагогических устройств, расширяющих познавательные 

возможности обучающихся; 

 специальное оформление учебных кабинетов; 

 организация лечебно-восстановительной работы; 

 усиление работы по социально-трудовой адаптации. 

Во время проведения занятий следует чаще переключать обучающихся с одного вида дея-

тельности на другой. 

Во время проведения занятия педагоги должны учитывать допустимую продолжительность 

непрерывной зрительной нагрузки для слабовидящих обучающихся. К дозированию зрительной ра-

боты надо подходить строго индивидуально. 

Искусственная освещенность помещений, в которых занимаются обучающиеся с пони-

женным зрением, должна составлять от 500 до 1000 лк, поэтому рекомендуется использовать 

дополнительные настольные светильники. Свет должен падать с левой стороны или прямо. Ключе-

вым средством социальной и профессиональной реабилитации людей с нарушениями зрения, спо-

собствующим их успешной интеграции в социум, являются информационно- коммуникационные 

технологии. 

Ограниченность информации у слабовидящих обусловливает схематизм зрительного образа, 

его скудность, фрагментарность или неточность. 

При слабовидении страдает скорость зрительного восприятия; нарушение бинокулярного 



зрения (полноценного видения двумя глазами) у слабовидящих может приводить к так называемой 

пространственной слепоте (нарушению восприятия перспективы и глубины пространства), что 

важно при черчении и чтении чертежей. 

При зрительной работе у слабовидящих быстро наступает утомление, что снижает их рабо-

тоспособность. Поэтому необходимо проводить небольшие перерывы. 

Слабовидящим могут быть противопоказаны многие обычные действия, например, наклоны, 

резкие прыжки, поднятие тяжестей, так как они могут способствовать ухудшению зрения. Для усво-

ения информации слабовидящим требуется большее количество повторений и тренировок. 

При проведении занятий в условиях повышенного уровня шума, вибрации, длительных зву-

ковых воздействий, может развиться чувство усталости слухового анализатора и дезориентации в 

пространстве. 

При лекционной форме занятий слабовидящим следует разрешить использовать звукозапи-

сывающие устройства и компьютеры, как способ конспектирования, во время занятий. 

Информацию необходимо представлять исходя из специфики слабовидящего обучающегося: 

крупный шрифт (16–18 размер), дисковый накопитель (чтобы прочитать с помощью компьютера 

со звуковой программой), аудиофайлы. Всё записанное на доске должно быть озвучено. 

Необходимо комментировать свои жесты и надписи на доске и передавать словами то, что 

часто выражается мимикой и жестами. При чтении вслух необходимо сначала предупредить об 

этом: Не следует заменять чтение пересказом. 

При работе на компьютере следует использовать принцип максимального снижения зритель-

ных нагрузок, дозирование и чередование зрительных нагрузок с другими видами деятельности, 

использование специальных программных средств для увеличения изображения на экра- не или для 

озвучивания информации; — принцип работы с помощью клавиатуры, а не е помощью мыши, в 

том числе с использование «горячих» клавиш и освоение слепого десятипальце- вого метода печати 

на клавиатуре. 

Обучение обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата (ОДА). 

Обучающиеся с нарушениями ОДА представляют собой многочисленную группу лиц, име-

ющих различные двигательные патологии, которые часто сочетаются с нарушениями в познаватель-

ном, речевом, эмоционально-личностном развитии. Обучение обучающихся с нарушениями ОДА 

должно осуществляться на фоне лечебно-восстановительной работы, которая должна вестись в сле-

дующих направлениях: посильная медицинская коррекция двигательного дефекта; терапия нервно-

психических отклонений. 

Специфика поражений ОДА может замедленно формировать такие операции, как сравнение, 

выделение существенных и несущественных признаков, установление причинно- следственной за-

висимости, неточность употребляемых понятий. 

При тяжелом поражении нижних конечностей руки присутствуют трудности при овладении 

определенными предметно-практическими действиями. 

Поражения ОДА часто связаны с нарушениями зрения, слуха, чувствительности, простран-

ственной ориентации. Это проявляется замедленном формировании понятий, определяющих поло-

жение предметов и частей собственного тела в пространстве, неспособности узнавать и воспроиз-

водить фигуры, складывать из частей целое. В письме выявляются ошибки в графическом изобра-

жении букв и цифр (асимметрия, зеркальность), начало письма и чтения с середины страницы. 

Нарушения ОДА проявляются в расстройстве внимания и памяти, рассредоточенности, 

сужении объёма внимания, преобладании слуховой памяти над зрительной. Эмоциональные нару-

шения проявляются в виде повышенной возбудимости, проявлении страхов, склонности к колеба-

ниям настроения. 

Продолжительность занятия не должна превышать 1,5 часа (в день 3 часа), после чего реко-

мендуется 10—15-минутный перерыв. Для организации учебного процесса необходимо определить 

учебное место в аудитории, следует разрешить обучающемуся самому подбирать комфортную позу 

для выполнения письменных и устных работ (сидя, стоя, облокотившись и т.д.). 

При проведении занятий следует учитывать объём и формы выполнения устных и письмен-

ных работ, темп работы аудитории и по возможности менять формы проведения занятий. С целью 

получения лицами с поражением опорно-двигательного аппарата информации в полном объеме зву-

ковые сообщения нужно дублировать зрительными, использовать наглядный материал, обучающие 

видеоматериалы. 



При работе с обучающимися с нарушением ОДА необходимо использовать методы, активи-

зирующие познавательную деятельность учащихся, развивающие устную и письменную речь и фор-

мирующие необходимые учебные навыки. 

Физический недостаток существенно влияет на социальную позицию обучающегося, на его 

отношение к окружающему миру, следствием чего является искажение ведущей деятельности и об-

щения с окружающими. У таких обучающихся наблюдаются нарушения личностного развития: по-

ниженная мотивация к деятельности, страхи, связанные с передвижением и перемещением, стрем-

ление к ограничению социальных контактов. 

Эмоционально-волевые нарушения проявляются в повышенной возбудимости, чрезмерной 

чувствительности к внешним раздражителям и пугливости. У одних отмечается беспокойство, су-

етливость, расторможенность, у других - вялость, пассивность и двигательная заторможенность. 

При общении с человеком в инвалидной коляске, нужно сделать так, чтобы ваши глаза нахо-

дились на одном уровне. На неё нельзя облокачиваться. 

Всегда необходимо лично убеждаться в доступности мест, где запланированы занятия. 

Лица с психическими проблемами могут испытывать эмоциональные расстройства. Если че-

ловек, имеющим такие нарушения, расстроен, нужно спросить его спокойно, что можно сделать, 

чтобы помочь ему. Не следует говорить резко с человеком, имеющим психические нарушения, даже 

если для этого имеются основания. Если собеседник проявляет дружелюбность, то такой обучаю-

щийся будет чувствовать себя спокойно. 

При общении с людьми, испытывающими затруднения в речи, не допускается перебивать и 

поправлять. Необходимо быть готовым к тому, что разговор с человеком с затрудненной речью зай-

мет больше времени. 

Необходимо задавать вопросы, которые требуют коротких ответов или кивка. 

Общие рекомендации по работе с обучающимися-инвалидами и обучающимися- ли-

цами с ограниченными возможностями здоровья. 

 Использование указаний, как в устной, так и письменной форме; 

 Поэтапное разъяснение заданий; 

 Последовательное выполнение заданий; 

 Повторение обучающимися инструкции к выполнению задания; 

 Обеспечение аудиовизуальными техническими средствами обучения; 

 Разрешение использовать диктофон для записи ответов учащимися; 

 Составление индивидуальных планов занятий, позитивно ориентированных и учитываю-

щих навыки и умения обучающегося. 


