
ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ» 

(ЧОУВО «СПбМСИ») 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Ректор __________ С. Б. Мальцев 

27 августа 2026 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

ПМ.05 «ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ» 

 

 

 

Специальность  34.02.01 Сестринское дело  

Направленность                     Сестринское дело 

Квалификация   медицинская сестра/ медицинский брат 

Форма обучения   очно-заочная 

Срок освоения ОПОП  2 года 10 месяцев (на базе среднего общего образова-

ния) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

2026 г. 
 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Мальцев Сергей Борисович
Должность: Ректор
Дата подписания: 28.08.2026 14:22:39
Уникальный программный ключ:
1bcb6e8dd25337659310c8c6c08f3bb1f12d77b7



 

 

Рабочая программа профессионального модуля разработана на основе Феде-

рального государственного образовательного стандарта среднего профессиональ-

ного образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденного при-

казом Министерства просвещения Российской Федерации от 04.07.2022 N 527, с 

учетом примерной основной образовательной программы среднего профессиональ-

ного образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело и рабочей про-

граммы воспитания ЧОУВО «СПбМСИ» по специальности 34.02.01 Сестринское 

дело. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬ-

НОГО МОДУЛЯ  

«ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ» 

1.1. Место профессионального модуля в структуре основной образовательной 

программы 

Профессиональный модуль «Оказание медицинской помощи в экстренной форме» от-

носится к профессиональному циклу ОПОП СПО по специальности 34.02.01 Сестринское 

дело.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Целью освоения профессионального модуля является овладение обучающимся видом 

деятельности «Оказание медицинской помощи в экстренной форме» и соответствующими ему 

профессиональными компетенциями.  Обучающиеся в ходе освоения профессионального мо-

дуля должны приобрести практический опыт оказания медицинской помощи в экстренной 

форме. 

В рамках освоения профессионального модуля обучающимися приобретаются зна-

ния, умения, навыки, а также достигаются поставленные воспитательные цели. 

Особое значение профессиональный модуль имеет при формировании и развитии ОК 04, 

ОК 07, ОК 09, ПК 5.1, ПК 5.2, ПК 5.3, ПК 5.4. 

1.2.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого произ-

водства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

1.2.2. Перечень профессиональных компетенций 

Вид деятельности Код и наименование  

компетенций 

Оказание медицинской по-

мощи в экстренной форме 

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу 
жизни 
ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 
ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедея-
тельности организма пациента (пострадавшего) до прибытия 
врача или бригады скорой помощи  
ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и 
(или) ее компонентов 

 



 

 

1.2.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть навыками ‑ распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, 

включая состояние клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экс-

тренной форме; 

‑ оказания медицинской помощи в экстренной форме при состоя-

ниях, представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций организма чело-

века (кровообращения и (или) дыхания); 

‑ проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или 

бригады скорой помощи; 

‑ клинического использования крови и (или) ее компонентов. 

Уметь ‑ проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности 

условий; 

‑ распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том 

числе, клинической смерти (остановка жизненно важных функ-

ций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

‑ оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состо-

яниях, представляющих угрозу жизни, в том числе, клиниче-

ской смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания); 

‑ выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанима-

ции; 

‑ осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента (по-

страдавшего), измерять показатели жизнедеятельности, поддер-

живать витальные функции организма пациента (пострадав-

шего) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 

‑ осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов 

для проведения проб на индивидуальную совместимость перед 

трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее компо-

нентов в отделении (подразделении); 

‑ проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее 

компонентов на соответствие требованиям безопасности; 

‑ осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

‑ вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

‑ проводить идентификационный контроль пациента (реципи-

ента) и донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфу-

зией (переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов 

(анализ медицинской документации, опрос пациента/реципи-

ента); 

‑ выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципи-

ента), которому планируется трансфузия (переливание), с целью 

осуществления подбора пары «донор-реципиент»; 

‑ анализировать информацию, содержащуюся на этикетке кон-



 

 

тейнера с компонентом крови (наименование, дата и организа-

ция заготовки, срок годности, условия хранения, данные о груп-

повой и резус-принадлежности); 

‑ проводить предтрансфузионную подготовку компонента донор-

ской крови (размораживание, согревание, прикроватная лейко-

фильтрация) в отделении (подразделении) медицинской органи-

зации; 

‑ обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выпол-

нять венепункцию, подключать контейнер с донорской кровью 

и (или) ее компонентом к периферическому или центральному 

венозному катетеру в случае его наличия; 

‑ проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципи-

ента) в соответствии с назначениями врача: прекращать введе-

ние лекарственных препаратов на время трансфузии (перелива-

ния) (за исключением лекарственных препаратов, предназна-

ченных для поддержания жизненно важных функций);  

‑ осуществлять назначенную премедикацию с целью профилак-

тики осложнений; 

‑ контролировать результаты биологической пробы, состояние 

реципиента вовремя и после трансфузии (переливания); 

‑ хранить образцы крови реципиента, использованные для прове-

дения проб на индивидуальную совместимость, а также контей-

неры донорской крови и (или) ее компонентов после трансфузии 

(переливания); 

‑ осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и 

после трансфузии (переливания). 

Знать ‑ правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстрен-

ной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни; 

‑ методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у паци-

ентов (их законных представителей); 

‑ методику физикального исследования пациентов (осмотр, паль-

пация, перкуссия, аускультация); 

‑ клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыха-

ния; 

‑ правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

‑ порядок применения лекарственных препаратов и медицинских 

изделий при оказании медицинской помощи в экстренной 

форме; 

‑ правила и порядок проведения мониторинга состояния паци-

ента при оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

‑ порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской по-

мощи; 

‑ правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб 

на индивидуальную совместимость перед трансфузией (перели-

ванием) донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

‑ требования визуального контроля безопасности донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

‑ правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) 

ее компонентов; 



 

 

‑ правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отде-

лении (подразделении); 

‑ порядок проведения идентификационного контроля пациента 

(реципиента) и донорской крови и (или) ее компонентов перед 

трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее компо-

нентов (анализ медицинской документации, опрос пациента/ре-

ципиента); 

‑ требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реци-

пиента), которому планируется трансфузия (переливание), с це-

лью осуществления подбора пары «донор-реципиент»; 

‑ методики проведения биологической пробы при трансфузии 

(переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 

‑ правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

‑ требований к предтрансфузионной подготовке пациента (реци-

пиента) в соответствии с назначениями врача; 

‑ порядок проведения трансфузии (переливания) донорской 

крови и (или) ее компонентов (контроль результатов биологиче-

ской пробы, состояния реципиента вовремя и после трансфузии 

(переливания); 

‑ основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, 

резус-принадлежности; 

‑ методы определения групповой и резус-принадлежности крови; 

‑ методы определения совместимости крови донора и пациента 

(реципиента); 

‑ медицинские показания к трансфузии (переливанию) донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

‑ медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) 

донорской крови и (или) ее компонентов; 

‑ симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, неже-

лательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате трансфузии (переливании) донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

‑ порядок оказания медицинской помощи пациенту при возник-

новении посттрансфузионной реакции или осложнения; 

‑ порядок проведения расследования посттрансфузионной реак-

ции или осложнения. 

 

1.2.4. Перечень личностных результатов 

Профессиональный модуль « Оказание медицинской помощи в экстренной форме», 

способствует развитию личностных результатов ЛР 13 – ЛР 17 в соответствии с Рабочей 

программой воспитания обучающихся ЧОУВО «СПбМСИ» по специальности 34.02.01 Сест-

ринское дело: 
 



 

 

 

 

ЛР 13 

Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через до-

полнительное профессиональное образование (программы повышения 

квалификации и программы профессиональной переподготовки), настав-

ничество, а также стажировки, использование дистанционных образова-

тельных технологий (образовательный портал и вебинары), тренинги в 

симуляционных центрах, участие в конгрессных мероприятиях 

ЛР 14 
Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в ра-
боте с пациентами, их законными представителями и коллегами 

 
ЛР 15 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного ока-

зания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в 

сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятель-

ность 

 

 

ЛР 16 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мысля-

щий, эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудни-

чающий с другими людьми, осознанно выполняющий профессиональ-

ные требования, ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, 

трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный на достижение по-

ставленных целей; демонстрирующий профессиональную жизнестой-

кость 

 

ЛР 17 

Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические прин-

ципы: честности, независимости, противодействия коррупции и экстре-

мизму, обладающий системным мышлением и умением принимать ре-

шение в условиях риска и неопределенности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1 Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Объем часов, отведенных на освоение профессионального модуля, сформирован из 146 ч. 

обязательной части и 70 ч. вариативной части ОПОП СПО. 

Вид учебной работы 

Объем в часах / 

в том числе в форме 

практической подго-

товки 

Объем в часах по семестрам / 

в том числе в форме практи-

ческой подготовки 

5 6 

Объем образовательной про-

граммы профессионального модуля 
216/142 70/54 146/88 

в т. ч.:   

МДК. 05.01 Участие медицин-

ской сестры в оказании меди-

цинской помощи в экстренной 

форме 

90/34 34/18 56/16 

Лекции (Лек) 32 16 16 

Практические занятия (Пр) 34/34 18/18 16/16 

Самостоятельная работа (СР) 24  24 

Учебная практика МДК.05.01 

"Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи 

в экстренной форме", в том 

числе консультации 

36/36  36/36 

Производственная практика 

МДК.05.01 "Участие медицин-

ской сестры в оказании меди-

цинской помощи в экстренной 

форме", в том числе консульта-

ции 

72/72 36/36 36/36 

Промежуточная аттестация 

(Экзамен по модулю ПМ.05 

"Оказание медицинской помощи 

в экстренной форме") 

18  18 

Предэкзаменационная консульта-

ция (ПКонс) 
2  2 

Экзамен (Атт) 1  1 

Подготовка к экзамену (Контроль) 15  15 



 

 

2.2 Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

 

Наименование разделов 

и тем профессионального 

модуля (ПМ), междисци-

плинарных курсов 

(МДК) 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 
Объем в ак.ч. 

Коды компе-

тенций и лич-

ностных ре-

зультатов, 

формирова-

нию которых 

способствует 

элемент про-

граммы 

1 2 3 4 

МДК 05.01 Участие медсестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме 66  

Тема 1.  

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

 

Содержание учебного занятия (лекции) 2 ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

ПК 5.4 

ЛР 13 

ЛР 14 

ЛР 15 

ЛР 16 

ЛР 17 

1.Понятие «оказание медицинской помощи в экстренной форме». 

2.Правовые основы оказания медицинской помощи в экстренной форме. 

3.Состояния, угрожающие жизни пациента. 

4.Задачи, объем и основные принципы оказания медицинской помощи в 

экстренной форме. 

5.Виды экспресс-исследований, перечень и порядок применения 

лекарственных препаратов, медицинских изделий при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме. 

6.Правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме, порядок передачи 

пациента бригаде скорой медицинской помощи. 

2 

Тема 2. 

Основы реанимации 

 

Содержание учебного занятия (лекции) 4 

1. Понятие «терминальное состояние», причины, стадии и клинические про-

явления. 

2. Методика физикального исследования пациентов. 

3.Базовые реанимационные мероприятия, показания к их началу.  

4.Метод реанимации при участии одного или двух реаниматоров.  

5.Контроль эффективности реанимационных мероприятий.  

4 



 

 

6.Техника безопасности при проведении базовой сердечно-легочной 

реанимации. 7.Окончание реанимационных мероприятий. Констатация 

смерти.  

8.Особенности проведения реанимационных мероприятий у детей.  

Содержание учебного занятия (практические занятия) 8 

Практическое занятие № 1-4 

Восстановление проходимости дыхательных путей. Проведение ИВЛ различ-

ными способами («изо рта в рот», мешок Амбу).  

Отработка техники непрямого массажа сердца.  

Проведение базовой СЛР в стандартных и нестандартных ситуациях. Подго-

товка дефибриллятора к работе. 

8 

Тема 3. 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме при нарушениях 

деятельности сердечно-

сосудистой системы 

Содержание учебного занятия (лекции) 2 

1.Причины и клинические проявления острых состояний в кардиологии.  

2.Оказание медицинской помощи в экстренной форме, реанимационные ме-

роприятия и интенсивная терапия при острой сердечной недостаточности и 

отеке легких, остром инфаркте миокарда, кардиогенном шоке, гипертониче-

ском кризе, фибрилляции желудочков сердца, острой сосудистой недостаточ-

ности.  

3.Методы искусственного поддержания кровообращения, медикаментозная 

стимуляция сердечной деятельности. 

2 

Тема 4. 

Оказание медицинской  

помощи в экстренной 

форме при нарушениях 

дыхания 

Содержание учебного занятия (лекции) 2 

1.Характеристика нарушений дыхания. Виды нарушений, причины возникно-

вения. 

2.Признаки нарушения дыхания (положение тела, окраска кожных покровов, 

частота, глубина дыхания, ритмичность дыхательных движений и др.) 

3.Показатели нарушения дыхания, при которых необходимо проведение ис-

кусственной вентиляции легких. 

4.Оказание медицинской помощи при нарушениях дыхания, способы восста-

новления проходимости дыхательных путей. 

5.Приемы удаления инородного тела из верхних дыхательных путей. 

6.Оказание помощи при утоплении. Правила поведения на воде. 

2 

Тема 5. Содержание учебного занятия (лекции) 2 



 

 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме при коматозных 

состояниях и шоках раз-

личной этиологии. 

1.Характеристика состояний, сопровождающихся потерей сознания. 

2.Признаки потери сознания, способы их определения. 

3.Возможные осложнения, связанные с потерей сознания, способы их преду-

преждения. 

4.Принципы оказания помощи пациенту в бессознательном состоянии. 

5.Особенности транспортировки пациента в бессознательном состоянии. 

6. Шок, причины развития. Особенности оказания медицинской помощи в экс-

тренной форме. 

2 

Тема 6. 

Кровотечения, гемостаз. 

Содержание учебного занятия (лекции) 2 

1.Кровотечения и гемостаз.  

2.Причины кровотечений. Виды кровотечений. 

3.Основные признаки острой кровопотери.  

4.Критерии и оценка кровопотери.  

5.Лабораторные показатели при кровопотере. Осложнения кровотечений.  

6.Методы и способы остановки кровотечений (временные, окончательные). 

2 

Содержание учебного занятия (практические занятия) 8 

Практическое занятие № 5-8 

 Остановка кровотечений различными способами, с использованием подруч-

ных и табельных средств. Наложение артериального жгута, давящей повязки, 

максимальное сгибание конечности в суставе, пальцевое прижатие артерий и 

др. Применение пузыря со льдом и другие методы криовоздействия. 

8 

Тема 7. 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме при механических 

травмах и ранениях раз-

личных областей тела 

человека 

Содержание учебного занятия (лекции) 8 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме помощи при травмах 

нижних и верхних конечностей. Травматический шок. 
2 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме при черепно-мозговой 

травме. 

Виды ЧМТ, критерии оценки тяжести состояния больного как основа тактики 

ведения и лечения больного с ЧМТ. Шкалы оценки тяжести (шкала комы 

Глазго). Особенности сестринской помощи при ЧМТ, мониторинг состояния 

пациентов с экстренной нейрохирургической патологией. 

2 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме при сочетанных травмах 

(травма опорно-двигательного аппарата, живота, головы, позвоночника). 
2 



 

 

Краш-синдром. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при огне-

стрельных ранениях. 

Травмы грудной клетки. Симптомы повреждения груди: общие (признаки 

шока, признаки нарушения дыхания и кровообращения), местные (боль, нали-

чие и характер раны, наружное кровотечение, признаки перелома костей груд-

ной клетки) и специфические (пневмоторакс, гемоторакс, ателектаз легкого, 

эмфизема средостения, кровохарканье). Особенности оказания медицинской 

помощи в экстренной форме при травмах грудной клетки. 

2 

Содержание учебного занятия (практические занятия) 8 

Практическое занятие № 9-12 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме при механических трав-

мах. Наложение иммобилизирующих повязок, проведение транспортной им-

мобилизации с помощью подручных и табельных средств (шина Крамера, ва-

куумные шины, воротник Шанца). 

8 

Тема 8. 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме при термической 

травме, химических ожо-

гах, электротравме 

Содержание учебного занятия (лекции) 4 

1. Системные действия температуры: перегревание, переохлаждение. 

2. Местное действие температуры: отморожения, ожоги (площадь, клиниче-

ская картина, степени тяжести ожогов). 

3. Термическая травма дыхательных путей. 

4. Порядок оказания медицинской помощи при термической травме. 

5. Электротравма, местное и общее действие электрического тока, признаки 

поражения электрическим током, особенности оказания медицинской по-

мощи в экстренной форме. 

6. Поражение молнией. 

7. Химические ожоги, действующие факторы, особенности оказания меди-

цинской помощи. 

8. Химические ожоги глаз, особенности оказания медицинской помощи в 

экстренной форме. 

4 

Тема 9. 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме при отравлениях 

Содержание учебного занятия (лекции) 2 

1.Пути поступления отравляющих веществ в организм человека. 

2.Клинические признаки отравлений химическими веществами, растениями, 

грибами, лекарственными препаратами. 

2 



 

 

3.Пути выведения отравляющих веществ из организма. 

4.Особенности промывания желудка при отравлении прижигающими веще-

ствами. 

5.Алгоритм оказания медицинской помощи в экстренной форме при отравле-

нии неизвестным ядом. 

Тема 10. 

Клиническое использо-

вание крови и ее компо-

нентов 

 

Содержание учебного занятия (лекции) 4 

1.Понятие о трансфузиях и инфузиях. Организация работы трансфузиологи-

ческой службы. 

2.Показания и противопоказания к трансфузии (переливанию) крови. 

3.Основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-при-

надлежности. 

4.Требования к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в со-

ответствии с назначением врача. 

5.Правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на индиви-

дуальную совместимость перед трансфузией донорской крови и (или) ее ком-

понентов в отделении (подразделении). 

6.Правила хранения, транспортировки и утилизации донорской крови и (или) 

ее компонентов. 

7.Правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (под-

разделении). 

8. Порядок проведения идентификационного контроля пациента (реципи-

ента) и донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией донор-

ской крови (анализ медицинской документации, опрос пациента). 

9. Требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), ко-

торому планируется трансфузия, с целью осуществления подбора пары «до-

нор-реципиент». 

10.Методика проведения биологической пробы при трансфузии донорской 

крови и (или) ее компонентов. 

11.Правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов. 

12.Симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, возникших в результате трансфузии донорской крови и (или) ее 

компонентов. 

4 



 

 

13.Порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении по-

сттрансфузионной реакции или осложнения. 

14.Инфекционная безопасность при работе с кровью. 

Содержание учебного занятия (практические занятия) 10 

Практическое занятие № 13-17 

Сестринская деятельность при переливании крови и(или) ее компонентов. 

Осуществление визуального контроля донорской крови и ее компонентов на 

соответствие требований безопасности. Анализ информации, содержащейся 

на этикетке контейнера с донорской кровью и ее компонентом. 

Проведение предтрансфузионной подготовки пациента (реципиента) в соот-

ветствии с назначениями врача. Контроль результатов биологической пробы, 

контроль состояния пациента вовремя и после трансфузии. Катетеризация пе-

риферических вен. Уход за центральным и периферическим катетерами. 

10 

УП.05.01 Учебная практика МДК.05.01 "Участие медицинской сестры в оказании медицинской по-

мощи в экстренной форме" 

 

Виды работ: 

1. Проведение первичного осмотра пациента и оценки безопасности условий оказания медицинской по-

мощи. 

2. Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояния клинической смерти, 

требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме при работе в медицинских организа-

циях, занимающихся оказанием медицинской помощи в экстренной форме. 

3. Выполнение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации. 

4. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в 

том числе клинической смерти 

36 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

ПК 5.4 

ЛР 13 

ЛР 14 

ЛР 15 

ЛР 16 

ЛР 17 

ПП.05.01 Производственная практика МДК.05.01 "Участие медицинской сестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной форме" 

 

Виды работ: 

1.Участие в оказании медицинской помощи при острой дыхательной недостаточности (уход за носовыми 

канюлями и катетером, отсасывание слизи из носоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; 

72 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 



 

 

парентеральное введение лекарственных препаратов и пр.). 

2.Участие в оказании медицинской помощи при острой сердечно-сосудистой недостаточности 

(мониторинг состояния пациента, контроль показателей жизнедеятельности, профилактика пролежней, 

парентеральное введение лекарственных препаратов и пр.). 

3.Участие в оказании медицинской помощи пациентам, находящимся в коматозном и шоковом 

состояниях (постановка назогастрального зонда, кормление пациентов через назогастральный зонд, уход 

за периферическим катетером, профилактика пролежней, уход за мочевым катетером, парентеральное 

введение лекарственных препаратов и т. д.). 

4. Участие в трансфузиях (переливаниях) крови. 

5.Осуществление наблюдения и контроля состояния пациента (пострадавшего), измерение показателей 

жизнедеятельности, поддержание витальных функций. 

ПК 5.4 

ЛР 13 

ЛР 14 

ЛР 15 

ЛР 16 

ЛР 17 

Промежуточная аттестация (экзамен по модулю), в том числе консультация (2 часа) 18  

Всего: 192  

 

 

2.3 Самостоятельная работа студента 

Самостоятельная работа 

 

Всего часов 

 

Объем по 

семестрам 

5 6 

Проработка лекций, изучение рекомендованных литературных источников для 

подготовки к практическим занятиям по МДК, подготовка к промежуточной 

аттестации 
24 

 

- 24 

 

 



 

 

3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬ-

НОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

компетенций, 

формируемых в рамках 

профессионального модуля 

 

 

Критерии оценки 

 

 

Методы оценивания 

ПК 5.1 Распознавать состояния, 

представляющие угрозу жизни 

- определение состояния, 

представляющего угрозу жизни 

в соответствии с симптомами, 

характерными для данного 

состояния. 

В рамках текущего 

контроля: 

Оценка устных ответов в 

ходе опроса 

Оценка практических 

навыков  

 

В ходе промежуточной 

аттестации: 

Оценка выполнения 

тестовых заданий 

 

Оценка устных ответов 

ПК 5.2 Оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме 

- полнота и точность 

выполнения сестринских 

вмешательств в соответствии с 

алгоритмами. 

ПК 5.3 Проводить мероприятия 

по поддержанию 

жизнедеятельности организма 

пациента (пострадавшего) до 

прибытия врача или бригады 

скорой помощи 

- проведение необходимых 

мероприятий для поддержания 

жизнедеятельности до прибытия 

врача или бригады скорой 

помощи в соответствии с 

алгоритмами действий. 

ПК 5.4 Осуществлять 

клиническое использование 

крови и(или) ее компонентов 

- использование крови и(или) ее 

компонентов в соответствии с 

методическими указаниями. 

ОК 04 Эффективно взаимодей-

ствовать и работать в коллек-

тиве и команде 

- соблюдение норм профессио-

нальной этики в процессе обще-

ния с коллегами. 

ОК 07 Содействовать сохране-

нию окружающей среды, ресур-

сосбережению, применять зна-

ния об изменении климата, 

принципы бережливого произ-

водства, эффективно действо-

вать в чрезвычайных ситуациях 

- организация и осуществление 

деятельности по сохранению 

окружающей среды в соответ-

ствии с законодательством и 

нравственно-этическими нор-

мами. 

ОК 09 Пользоваться профессио-

нальной документацией на гос-

ударственном и иностранном 

языках 

- оформление медицинской до-

кументации в соответствии нор-

мативными правовыми актами. 

 

 

  



 

 

Система оценивания результатов текущего контроля и критерии выставления оце-

нок 

В ходе текущего контроля применяется пятибалльная система оценок: «отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно» и «неудовлетворительно».  

Практические навыки 

Оценка Критерии оценки 
«Отлично»  Рабочее место оснащается с соблюдением всех требова-

ний к подготовке для выполнения манипуляций;  

 практические действия выполняются последовательно, в 

соответствии с алгоритмом выполнения манипуляций;  

 соблюдаются все требования к безопасности пациента и 

медперсонала; 

 выдерживается регламент времени; 

 рабочее место убирается в соответствии с требованиями 

санэпидрежима;  

 все действия обосновываются. 
«Хорошо»  Рабочее место оснащается для выполнения практических 

манипуляций с помощью преподавателя;  

 практические действия выполняются последовательно, 

но неуверенно;  

 соблюдаются все требования к безопасности пациента и 

медперсонала;  

 нарушается регламент времени;  

 рабочее место убирается в соответствии с требованиями 

санэпидрежима;  

 все действия обосновываются с уточняющими вопросами 

преподавателя. 
«Удовлетворительно»  Рабочее место оснащается для выполнения практических 

манипуляций с помощью преподавателя;  

 нарушена последовательность выполнения практических 

манипуляций;  

 действия неуверенные, для обоснования действий необ-

ходимы наводящие и дополнительные вопросы и комментарии 

преподавателя;  

 соблюдаются все требования к безопасности пациента и 

медперсонала;  

 рабочее место убирается в соответствии с требованиями 

санэпидрежима. 
«Неудовлетворительно»  Затруднения с подготовкой рабочего места; 

 невозможность самостоятельно выполнить практические 

манипуляции;  

 совершаются действия, нарушающие безопасность паци-

ента и медперсонала; 

 нарушаются требования санэпидрежима, техники без-

опасности при работе с аппаратурой, используемыми материа-

лами. 

 

  



 

 

Собеседование в ходе устного опроса 

Оценка Критерии оценки 

«Отлично»  Обучающийся исчерпывающе знает программный материал, 

отлично понимает и прочно усвоил его.  

 На вопросы (в пределах раздела/темы) дает правильные, со-

знательные и уверенные ответы, умеет самостоятельно поль-

зоваться полученными знаниями, приводить примеры.  

 В ходе собеседования пользуется литературно правильным 

языком и не допускает ошибок. 

«Хорошо»  Обучающийся знает требуемый программой материал, хо-

рошо понимает и прочно усвоил его.  

 В устных ответах пользуется литературным языком.  

 На вопросы (в пределах раздела/темы) отвечает без затрудне-

ний, может привести примеры и допускает лишь незначи-

тельные ошибки. 

«Удовлетворительно»  Обучающийся обнаруживает знание основного программ-

ного учебного материала.  

 При применении знаний к примерам из практики испытывает 

некоторые затруднения и преодолевает их с небольшой помо-

щью преподавателя.  

 В устных ответах допускает ошибки при изложении матери-

ала и в построении речи.  

«Неудовлетвори-

тельно» 
 Обучающийся обнаруживает незнание большой части про-

граммного материала, неуверенно отвечает, как правило, 

лишь на наводящие вопросы преподавателя, допускает ча-

стые и грубые ошибки. 

 

Система оценивания результатов промежуточной аттестации и критерии выставле-

ния оценок 

Перечень вопросов для промежуточной аттестации формируется из Фонда оценоч-

ных средств по ОПОП СПО – программе подготовки специалистов среднего звена по спе-

циальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Результаты тестирования оцениваются по стобалльной шкале с переводом в пя-

тибалльную систему оценивания («отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудо-

влетворительно») (Таблица 1). 

Таблица 1 

Границы в процентах Оценка 

85-100 «Отлично» 

65-84 «Хорошо» 

55-64 «Удовлетворительно» 

0-54 «Неудовлетворительно» 

 

Собеседование в ходе устного ответа  



 

 

Оценка Критерии оценки 

«Отлично»  Обучающийся исчерпывающе знает программный материал, от-

лично понимает и прочно усвоил его.  

 На вопросы (в пределах экзаменационного билета) дает пра-

вильные, сознательные и уверенные ответы, умеет самостоя-

тельно пользоваться полученными знаниями, приводить при-

меры.  

 В ходе собеседования пользуется литературно правильным язы-

ком и не допускает ошибок. 

«Хорошо»  Обучающийся знает требуемый программой материал, хорошо 

понимает и прочно усвоил его.  

 В устных ответах пользуется литературным языком.  

 На вопросы (в пределах экзаменационного билета) отвечает без 

затруднений, может привести примеры и допускает лишь незна-

чительные ошибки. 

«Удовлетворительно»  Обучающийся обнаруживает знание основного программного 

учебного материала.  

 При применении знаний к примерам из практики испытывает 

некоторые затруднения и преодолевает их с небольшой помо-

щью преподавателя.  

 В устных ответах допускает ошибки при изложении материала 

и в построении речи.  

«Неудовлетворительно»  Обучающийся обнаруживает незнание большой части про-

граммного материала, неуверенно отвечает, как правило, лишь 

на наводящие вопросы преподавателя, допускает частые и гру-

бые ошибки. 

 

Продолжительность процедур оценивания (как внутренних, так и внешних) не мо-

жет превышать двух академических часов. 
 

4. МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМО-

СТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

4.1. Перечень вопросов для устного опроса 

1. Понятие «оказание медицинской помощи в экстренной форме». 

2. Правовые основы оказания медицинской помощи в экстренной форме. 

3. Состояния, угрожающие жизни пациента. 



 

 

4. Правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании ме-

дицинской помощи в экстренной форме, порядок передачи пациента бригаде скорой меди-

цинской помощи. 

5. Понятие «терминальное состояние», причины, стадии и клинические проявления. 

6. Базовые реанимационные мероприятия, показания к их началу.  

7. Метод реанимации при участии одного или двух реаниматоров.  

8. Контроль эффективности реанимационных мероприятий.  

9. Техника безопасности при проведении базовой сердечно-легочной реанимации. 

10. Окончание реанимационных мероприятий. Констатация смерти.  

11. Особенности проведения реанимационных мероприятий у детей.  

12. Причины и клинические проявления острых состояний в кардиологии.  

13. Характеристика нарушений дыхания. Виды нарушений, причины возникновения. 

14. Признаки нарушения дыхания (положение тела, окраска кожных покровов, ча-

стота, глубина дыхания, ритмичность дыхательных движений и др.) 

15. Оказание медицинской помощи при нарушениях дыхания, способы восстановле-

ния проходимости дыхательных путей. 

16. Приемы удаления инородного тела из верхних дыхательных путей. 

17. Оказание помощи при утоплении. Правила поведения на воде. 

18. Характеристика состояний, сопровождающихся потерей сознания. 

19. Признаки потери сознания, способы их определения. 

20. Принципы оказания помощи пациенту в бессознательном состоянии. 

21. Особенности транспортировки пациента в бессознательном состоянии. 

22. Шок, причины развития. Особенности оказания медицинской помощи в экстрен-

ной форме. 

23. Кровотечения и гемостаз.  

24. Методы и способы остановки кровотечений (временные, окончательные). 

25. Оказание медицинской помощи в экстренной форме помощи при травмах нижних 

и верхних конечностей. Травматический шок. 

26. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при черепно-мозговой 

травме. 

27. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при сочетанных травмах 

(травма опорно-двигательного аппарата, живота, головы, позвоночника). Краш-синдром. 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме при огнестрельных ранениях. 

28. Травмы грудной клетки.  

29. Системные действия температуры: перегревание, переохлаждение 

30. Местное действие температуры: отморожения, ожоги (площадь, клиническая кар-

тина, степени тяжести ожогов) 

31. Порядок оказания медицинской помощи при термической травме. 

32. Электротравма.  

33. Химические ожоги.  

34. Клинические признаки отравлений химическими веществами, растениями, гри-

бами, лекарственными препаратами. 

35. Алгоритм оказания медицинской помощи в экстренной форме при отравлении не-

известным ядом. 

36. Понятие о трансфузиях и инфузиях. Организация работы трансфузиологической 

службы. 

37. Показания и противопоказания к трансфузии (переливанию) крови. 

38. Основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-принадлеж-

ности. 



 

 

39. Требования к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в соответ-

ствии с назначением врача. 

40. Правила хранения, транспортировки и утилизации донорской крови и (или) ее ком-

понентов. 

41. Порядок проведения идентификационного контроля пациента (реципиента) и до-

норской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией донорской крови (анализ меди-

цинской документации, опрос пациента). 

42. Методика проведения биологической пробы при трансфузии донорской крови и 

(или) ее компонентов. 

43. Симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, 

возникших в результате трансфузии донорской крови и (или) ее компонентов. 

44. Порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении посттранс-

фузионной реакции или осложнения. 

 

4.2.1. Перечень практических навыков 

Задание № 1  

Продемонстрируйте восстановление проходимости дыхательных путей. Проведите 

ИВЛ различными способами («изо рта в рот», мешок Амбу). 

 

Задание № 2 

Проведите базовую СЛР в стандартных и нестандартных ситуациях. Подготовьте 

дефибриллятора к работе. 

 

Задание № 3  

Окажите первую медицинскую помощь при отеке легких. 

 

Задание № 4  

Окажите первую медицинскую помощь при инфаркте миокарда. 

 

Задание № 5 

Окажите первую медицинскую помощь при приступе бронхиальной астмы. 

 

Задание № 6  

Окажите первую медицинскую помощь при переломах предплечья. 

 

Задание № 7  

Окажите первую медицинскую помощь при обморожении. 

 

Задание № 8 

Окажите первую медицинскую помощь при термическом ожоге второй степени. 

 

Задание № 9 

Окажите первую медицинскую помощь при ожоге щелочью. 

 

Задание № 10  

Окажите первую медицинскую помощь при ожоге кислотой. 

 

Задание № 11 

Окажите первую медицинскую помощь при венозном кровотечении. 

 



 

 

Задание № 12 

Окажите первую медицинскую помощь при желудочном кровотечении. 

 

Задание № 13 

Окажите первую медицинскую помощь при отравлении наркотическими анальгети-

ками. 

 

Задание № 14 

Продемонстрируйте уход за ЦВК. 

 

Задание № 15  

Окажите первую медицинскую помощь при обмороке. 

 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

а) основная литература:  

1. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: учебник 

/ А.Л. Вёрткин [и др.]; под ред. А.Л. Вёрткина. - Москва: ГЭОТАР-Ме-

диа, 2024. - 544 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": 

[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487709.html\ 

www.studentlibrary.ru 

2. Вязьмитина А.В., Кабарухин А.Б. Сестринский уход в хирургии: МДК 

02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях / под 

ред. Б.В. Кабарухина. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2021. - 543 c. - Текст: 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование: [сайт]. - URL: https://profspo.ru/books/104650 

www.profspo.ru 

3. Тульчинская В.Д. Сестринский уход в педиатрии: учеб. пособие. - Ро-

стов-на-Дону: Феникс, 2022. - 429 c. - Текст: электронный // Электрон-

ный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: 

[сайт]. - URL: https://profspo.ru/books/137090 

www.profspo.ru 

4. Колесникова М.А. Анестезиология и реаниматология: учеб. пособие. - 

2-е изд. - Саратов: Научная книга, 2019. - 159 c. - Текст: электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобра-

зование: [сайт]. - URL: https://profspo.ru/books/80999 

www.profspo.ru 

5. Дифференциальная диагностика и оказание неотложной медицинской 

помощи на догоспитальном этапе: учеб. пособие для СПО / Д.Ю. Кон-

стантинов [и др.]. - Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2023. - 90 c. - Текст: элек-

тронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. - URL: https://profspo.ru/books/130226 

www.profspo.ru 

б) дополнительная литература: 

1. Сумин С.А., Окунская Т.В. Основы реаниматологии: учебник. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 688 с. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424247.html 

www.studentlibrary.ru 

2. Ткаченок В.С. Скорая и неотложная медицинская помощь: практикум: 

учеб. пособие. - Минск: Выш. школа, 2013. - 303 c. - Текст: электронный 

// Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. - URL: https://profspo.ru/books/20561 

www.profspo.ru 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487709.html/
http://www.studentlibrary.ru/
https://profspo.ru/books/104650
https://profspo.ru/books/137090
https://profspo.ru/books/80999
https://profspo.ru/books/130226
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424247.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://profspo.ru/books/20561


 

 

3. Скорая медицинская помощь. Клинические рекомендации / под ред. 

С.Ф. Багненко. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 896 с. - Текст: элек-

тронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477359.html 

www.studentlibrary.ru 

4. Скорая и неотложная медицинская помощь: учебник / под ред. И.В. 

Яромич. - Минск: Выш. школа, 2013. - 207 c. - Текст: электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобра-

зование: [сайт]. -URL: https://profspo.ru/books/20275 

www.profspo.ru 

5. Измайлов Е.П., Труханова И.Г., Цыбин А.В. Неотложная медицинская 

помощь на догоспитальном этапе. Оценка тяжести состояния больных: 

учеб. пособие для СПО. - Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2023. - 156 c. - Текст: 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование: [сайт]. - URL: https://profspo.ru/books/133107 

www.profspo.ru 

в) современные профессиональные базы данных: 

 Медико-биологический информационный портал для специали-

стов medline.ru. URL: https://medline.ru/ 

 Медицинский сервер "MedLinks.Ru - Вся медицина в Интернет". 

URL: http://www.medlinks.ru 

 Медицинский портал. URL: http://www.medportal.ru  

 Медицинский видеопортал Med-Edu.ru. URL: http://www.med-

edu.ru/ 

 Портал МЕДВЕСТНИК. URL: https://medvestnik.ru/ 

 Федеральный портал «Российское образование». URL: https://ro-

edu.ru/ 

 Электронный ресурс PROFобразование. URL: https://profspo.ru/ 

 Электронная библиотечная система «Консультант студента». 

URL: https://www.studentlibrary.ru/ 

 

г) информационно-справочные системы:  

 Рубрикатор клинических рекомендаций. URL:  

https://cr.minzdrav.gov.ru 

 Международная классификация болезней 10-го пересмотра. 

URL: https://mkb-10.com/  

 Информационно-аналитический портал Remedium.ru. URL: 

http://www.remedium.ru  

 Энциклопедия лекарств от РЛС. URL: https://www.rlsnet.ru 

 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. URL: 

https://www.elibrary.ru 

 

 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 

 

 

Наименование 

специальных помещений  

 

 

 

Оснащенность специальных 

помещений  

Перечень программ-

ного обеспечения. 

Реквизиты подтвер-

ждающего доку-

мента 
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Учебная аудитория для про-

ведения лекций, практиче-

ских занятий, групповых и 

индивидуальных консуль-

таций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

(Кабинет основ профилак-

тики) 

Рабочее место преподавателя, оснащенное 

учебной мебелью; столы учебные; стулья; 

доска классная; стенды информационные; 

учебно-наглядные пособия; плакаты сани-

тарного просвещения; комплект технических 

средств обучения (миникомпьютер с досту-

пом к информационно-телекоммуникацион-

ной сети Интернет, телевизор, монитор), 

столы манипуляционные; фантомы, муляжи, 

приборы, в том числе измерительные, изде-

лия медицинского назначения, необходимые 

для отработки практических навыков по ос-

новам профилактики (глюкометры, тоно-

метры, фонендоскопы, сантиметровые 

ленты, ростомер, весы, газоанализатор для 

определения СО (угарного газа) в выдыхае-

мом воздухе у курильщиков, ванна для ново-

рожденного, кушетка, стол пеленальный, ал-

кометр, весы горизонтальные и напольные 

(для измерения массы тела детей и взрос-

лых), весы медицинские для взвешивания де-

тей, весы медицинские с ростомером, порта-

тивные приборы для определения глюкозы и 

общего холестерина крови, тест-полоски, до-

затор для жидкого мыла, комплект одежды 

для новорожденного, кукла для пеленания, 

кукла-фантом «новорожденный ребенок», 

набор для экспресс-диагностики глюкозы в 

моче и крови, прибор для измерения артери-

ального давления детям, ростомер для ново-

рожденного, ростомеры горизонтальные и 

вертикальные (для измерения длины тела де-

тей и роста взрослых), термометр для воды, 

термометр для измерения температуры воз-

духа, тонометр Маклакова, антисептики, ба-

хилы, детская присыпка, жидкое мыло, 

маски медицинские, медицинские перчатки,  

и др.); емкости-контейнеры для сбора меди-

цинских отходов; Образцы документации 

(карта ЗОЖ, сертификат о профилактиче-

ских прививках, контрольная карта диспан-

серного наблюдения, маршрутная карта дис-

пансеризации, экстренное извещение об ин-

фекционном, паразитарном и другом заболе-

вании, профессиональном отравлении, не-

благоприятной реакции, связанной с имму-

низацией, воздействии живых механических 

сил – учетная форма № 058/у, журнал реги-

страции выдачи экстренных извещений об 

инфекционном, паразитарном и другом забо-

левании, профессиональном отравлении, не-

благоприятной реакции, связанной с имму-

низацией, воздействии живых механических 

сил учетная форма – № 058-1/у, журнал реги-
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страции инфекционных заболеваний – учет-

ная форма № 060/у, карта учета диспансери-

зации (профилактических медицинских 

осмотров) – учетная форма №131/у, индиви-

дуальная медицинская карта беременной и 

родильницы – учетная форма №111/у-20, ин-

формированное добровольное согласие 

гражданина на медицинское вмешательство, 

история развития новорожденного – учетная 

форма 097/у, история развития ребенка – 

учетная форма 112/у, карта динамического 

наблюдения за больным с артериальной ги-

пертензией – учетная форма № 140/у-02, ме-

дицинская карта пациента, получающего ме-

дицинскую помощь в амбулаторных усло-

виях – учетная форма № 025/у, талон паци-

ента, получающего медицинскую помощь в 

амбулаторных условиях – учетная форма № 

025-1/у, карта профилактического медицин-

ского осмотра несовершеннолетнего учетная 

форма N 030-ПО/у-17, карта диспансериза-

ции несовершеннолетнего учетная форма 

N 030-Д/с/у-13, контрольная карта диспан-

серного наблюдения учетная форма N 030/у, 

журнал учета аварийных ситуаций при про-

ведении медицинских манипуляций, журнал 

регистрации предрейсовых, предсменных 

медицинских осмотров, журнал регистрации 

послерейсовых, послесменных медицинских 

осмотров и др.); образцы препаратов для им-

мунопрофилактики; образцы дезинфициру-

ющих средств, зарегистрированных в РФ и 

применяемых для дезинфекции медицин-

ского оборудования, инвентаря, помещений, 

медицинского инструментария, а также рук 

медицинского персонала; флипчарт, набор 

хирургического инструментария, манекены 

(или фантомы или тренажеры) для отработки 

практических манипуляций: манекен-симу-

лятор по ЖКТ; манекен-симулятор для отра-

ботки навыков хирургической обработки 

ран, ухода за трахеостомой и наложения 

швов; цифровой манекен-симулятор с пуль-

том для пальпации живота, тренажер для от-

работки ЛОР-процедур и др. 

 

Учебная аудитория для 

проведения практических 

занятий, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля, промежуточной 

аттестации и 

государственной итоговой 

аттестации (Кабинет 

Рабочее место преподавателя, оснащенное 

учебной мебелью; столы учебные; стулья; 

доска классная; стенды информационные; 

учебно-наглядные пособия; учебно-методи-

ческий комплекс, контролирующие и обуча-

ющие программы, наглядные пособия: мо-

дели, таблицы, плакаты, схемы, компьютер-

ные презентации, фильмы, комплект техни-

ческих средств обучения (миникомпьютер с 

Комплект программного 

обеспечения: MS Win-

dows, MS Office, Net-

Police Pro, Kaspersky 

Endpoint Security Russian 

Edition. Лицензионный 

договор № Л87 от 

15.02.2022г.; 

AdobeReader 
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сестринского дела) доступом к информационно-телекоммуника-

ционной сети Интернет, монитор, телеви-

зор), негатоскопы; комплект бланков меди-

цинской документации; медицинское обору-

дование (столы манипуляционные, кровать 

функциональная, шкафы и др.); фантомы и 

муляжи для отработки навыков ухода за па-

циентами; фантом человека - полнофункцио-

нальный манекен для ухода (манекен-симу-

лятор взрослого для отработки навыков сест-

ринского ухода,); реанимационный фантом, 

манекен пожилого человека для отработки 

навыков ухода; изделия медицинского назна-

чения для выполнения простых медицинских 

услуг (мензурки, пипетки, зонды, шприцы, 

катетеры, поильники и др.); столик манипу-

ляционный, столик инструментальный, 

ширма медицинская, кушетка медицинская, 

комплект постельного и нательного белья, 

набор посуды, инструменты, предметы ухода 

за больным, предметы ухода за пациентами, 

в том числе за маломобильными пациентами 

(судно подкладное, мочеприемники, кало-

приемники, пузыри для льда, грелки и др.); 

измерительные и диагностические приборы 

(спирометр, пикфлоуметр, глюкометр, элек-

трокардиограф и др.); тонометры, фонендо-

скопы, термометры, пульсоксиметр, весы ме-

дицинские (механические, электронные или 

напольные), ростомер (вертикальный, гори-

зонтальный), медицинский инструментарий, 

манекены (фантомы, тренажеры) для отра-

ботки практических манипуляций, модель-

тренажер для выполнения внутривенных, 

внутримышечных, подкожных, внутрикож-

ных инъекций; медицинские инструменты, 

перевязочный материал, иммобилизацион-

ные средства для отработки навыков выпол-

нения перевязок, транспортной иммобилиза-

ции, пункций, малых операций и других ин-

вазивных вмешательств (хирургические ин-

струменты, бинты, марля, шины и др.); об-

разцы дезинфицирующих средств, зареги-

стрированных в РФ и применяемых для дез-

инфекции медицинского оборудования, ин-

вентаря, помещений, медицинского инстру-

ментария, а также рук медицинского персо-

нала); емкости-контейнеры для сбора меди-

цинских отходов (емкости для сбора отходов 

группы А и Б); емкости для дезинфекций ин-

струментария и расходных материалов (ем-

кости с дезсредствами); уборочный инвен-

тарь, раковина, флипчарт, функциональная 

кровать, медицинская документация 

(бланки). 



 

 

 

Учебная аудитория для про-

ведения лекций, практиче-

ских занятий, групповых и 

индивидуальных консуль-

таций, текущего контроля, 

промежуточной аттестации 

и государственной итоговой 

аттестации (Кабинет оказа-

ния первой помощи) 

Рабочее место преподавателя, оснащенное 

учебной мебелью; столы учебные; стулья; 

доска классная; стенды информационные; 

плакаты, ламинированные по дисциплине, 

учебно-наглядные пособия; комплект техни-

ческих средств обучения (миникомпьютер с 

доступом к информационно-телекоммуника-

ционной сети Интернет, телевизор, мони-

тор); модель руки экономичная для отра-

ботки навыков внутривенных инъекций и 

пункций и внутримышечных инъекций (от 

плеча до ладони, сжатой в кулак); тренажер-

накладка для отработки навыков внутримы-

шечных, подкожных и внутрикожных инъек-

ций (набор); тренажер аускультации ФОМА 

взрослый; симуляционная накладка-трена-

жер для отработки навыков аускультации 

сердца и лёгких (надеваемый жилет); трена-

жер для отработки навыков измерения арте-

риального давления, в/мышечных и п/кож-

ных инъекций; тренажер перкуссии; штатив 

для длительных вливаний ШДВ-02; робот - 

симулятор Юрий с системой мониторинга 

основных показателей жизнедеятельности; 

кровать на колёсах функциональная; мане-

кен-симулятор взрослого человека для отра-

ботки навыков СЛР Володя с возможностью 

проведения дефибрилляции и интубации; 

электронный внешний дефибриллятор; аппа-

рат ИВЛ переносной «Фаза-5НР»; дефибрил-

лятор ДКИ-Н-04; электрокардиограф 3-ка-

нальный ЭКЗТ-12-01 «Геолинк»; отсасыва-

тель хирургический ОХ-10, образцы дезин-

фицирующих средств, зарегистрированных в 

РФ и применяемых для дезинфекции меди-

цинского оборудования, инвентаря, помеще-

ний, медицинского инструментария, а также 

рук медицинского персонала); емкости-кон-

тейнеры для сбора медицинских отходов; ем-

кости для дезинфекций инструментария и 

расходных материалов; Шерпа X -тренажер 

для сердечно-легочной реанимации с план-

шетным компьютером, HARVEY PLUS - ма-

некен с возможностью имитации аускульта-

тивной картины различных кардиопульмо-

нальных состояний, тренажер для отработки 

навыков измерения артериального давления 

с проводным контролем, столик манипуля-

ционный, столик инструментальный, облу-

чатель-рециркулятор воздуха ультрафиоле-

товый, ширма медицинская, кушетка меди-

цинская, стол, стулья пластик/металл, шкаф, 

носилки-бескаркасные, штатив для инфузий, 
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емкости для дезинфекции, емкости для мед. 

отходов, электрокардиограф, тонометры (ап-

парат для измерения артериального давле-

ния), фонендоскопы, спирометр (пикфло-

уметр), глюкометр, небулайзер, пульсокси-

метр, укладка для оказания скорой медицин-

ской помощи общепрофильная, набор аку-

шерский для оказания скорой медицинской 

помощи, набор для оказания помощи при эк-

зогенных отравлениях, аптечка «Анти-

ВИЧ», комплект шин иммобилизационных 

транспортных, комплект иммобилизацион-

ных головодержателей, электрокардиограф 

портативный, аппарат искусственной венти-

ляции легких ручной (мешок Амбу), жгуты 

кровоостанавливающие (жгут для взрослых, 

жгут для детей), фантом для наложения 

жгута на верхние и нижние конечности, фан-

том человека для сердечно-легочной реани-

мации, фиксирующий воротник Шанца для 

взрослых и детей, аспиратор портативный, 

пищеводно-ларингеальные трубки (типа 

«Combitub»), ларенгиальные маски для 

взрослых и детей, коникотом/набор для ко-

никотомии, фантомы для отработки навыков 

коникотомии, постановки воздуховода/пи-

щеводно-ларингеальных трубок (типа 

«Combitub»), воздуховоды, кислородный ин-

галятор, аспиратор портативный, манекены 

(или фантомы или тренажеры) для отработки 

практических манипуляций, тестовые по-

лоски для глюкометра, ножницы, пинцет, 

штатив для систем, посуда для сбора матери-

ала на исследования, термометр, резиновые 

перчатки, шприцы одноразовые, системы од-

норазовые, наборы лабораторного инстру-

ментария и посуды для забора биологиче-

ского материала; наборы для определения в 

моче ацетона, глюкозы экспресс-методом, 

антисептики, бахилы, детская присыпка, 

жидкое мыло, маски медицинские, медицин-

ские перчатки, экстренное извещение об ин-

фекционном заболевании, пищевом, остром 

профессиональном отравлении, необычной 

реакцией на прививку, информированное 

добровольное согласие гражданина на меди-

цинское вмешательство, отказ от осмотра, 

отказ от медицинского вмешательства, отказ 

от госпитализации, журнал записи вызовов 

скорой медицинской помощи  - учётная 

форма N 109/у, карта вызова скорой меди-

цинской помощи учётная форма N 110/у, со-

проводительный лист станции (отделения) 

скорой медицинской помощи и талон к нему- 

учётная форма  N 114/у, дневник работы 



 

 

станции скорой медицинской помощи -учёт-

ная форма - N 115/у, уборочный инвентарь, 

раковина. 

 

Помещение для организа-

ции самостоятельной и вос-

питательной работы, осна-

щенное компьютерной техни-

кой с подключением к сети 

«Интернет» и обеспечением 

доступа в электронную ин-

формационно-образователь-

ную среду Института 

Столы, стулья, планшетные компьютеры 

для обучающихся с доступом к информаци-

онно-телекоммуникационной сети Интер-

нет, электронную информационно-образо-

вательную среду и к электронным библио-

течным системам; интерактивный комплект 

для обучения в составе NewLine TrueTouch 

TT7518RS/Компьютер OPS500-501-H/До-

кумент-камера SMART SDC-550; мобиль-

ная стойка Digis DSM-P106C. 

 

Комплект программного 

обеспечения: MS Win-

dows, MS Office, Net-

Police Pro. Лицензион-

ный договор № Л87 от 

15.02.2022г.; Ado-

beReader 

 

УП.05.01 Учебная практика МДК.05.01 "Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи в экстренной форме" 

 

 

Наименование 

специальных помещений  

 

 

 

Оснащенность специальных помещений  

Специальное помещение 

для проведения практик (Те-

рапевтическое отделение) 

Санкт-Петербургское госу-

дарственное бюджетное 

учреждение здравоохране-

ния Клиническая больница 

Святителя Луки 

 

Весы медицинские -1 шт., Ростомер-1 шт., Тонометр для измерения 

артериального давления-1 шт., Фонендоскоп -2 шт., Сантиметровая 

лента -2 шт., Пульсоксиметр (оксиметр пульсовой) -3 шт., Стетоскоп 

-1 шт., Стетофонендоскоп -3 шт., Термометр медицинский -15 шт., 

Кресло-каталка для перевозки больных -2 шт., Каталка лежачая ме-

дицинская -2 шт., Дозаторы антисептических/моющих средств для 

рук -2 шт., Ёмкости для медицинских отходов различных классов -5 

шт., Средства индивидуальной защиты -по требованию, Растворы 

для дезинфекции-по требованию; Облучатель ультрафиолетовый 

бактерицидный (для помещений) -1 шт., Стойки для инфузионных 

растворов -40 шт., Кушетка медицинская смотровая -4 шт., Шприце-

вая помпа -2 шт., Противошоковый набор -1 шт., Набор и укладка 

для экстренных профилактических и лечебных мероприятий -1 шт., 

стол для инструментов -4 шт., Сейф для хранения сильнодействую-

щих и психотропных средств, документации -1 шт., Укладка (ап-

течка) "Антиспид"-1 шт., Шкаф-укладка для оказания экстренной 

медицинской помощи при неотложных состояниях -1 шт., Электро-

кардиограф -3 шт., Шкаф для лекарственных средств, препаратов -4 

шт., Холодильник для хранения медикаментов -2 шт., Дозаторы ан-

тисептических/моющих средств для рук -3 шт., Ёмкости для меди-

цинских отходов различных классов -5 шт., Медицинские изделия-

По требованию, Набор биксов -5 шт.; Консоль палатная прикроват-

ная настенная -30 шт., Кровать функциональная -30 шт., Стол при-

кроватный -30 шт., Система разводки медицинских газов, сжатого 

воздуха и вакуума к каждой койке -1 шт., Система централизованной 

подачи кислорода к каждой койке -30 шт., Матрац противопролеж-

невый -10 шт., Концентратор кислорода -1 шт.; Передвижной палат-

ный рентгеновский аппарат – 1 шт. 

Специальное помещение 

для проведения практик 

Весы медицинские -1 шт., Ростомер- 1 шт.,Тонометр для измерения 

артериального давления-2 шт., Фонендоскоп -2 шт., Сантиметровая 



 

 

(Хирургическое отделение) 

Санкт-Петербургское госу-

дарственное бюджетное 

учреждение здравоохране-

ния Клиническая больница 

Святителя Луки 

 

лента -1 шт., Пульсоксиметр (оксиметр пульсовой) -2 шт., Стетоскоп 

-1 шт., Стетофонендоскоп -2 шт., Термометр медицинский -15 шт., 

Кресло-каталка для перевозки больных -3 шт., Каталка лежачая ме-

дицинская -2 шт., Дозаторы антисептических/моющих средств для 

рук -1 шт., Ёмкости для медицинских отходов различных классов -2 

шт., Средства индивидуальной защиты -по требованию, Растворы 

для дезинфекции-по требованию, Облучатель ультрафиолетовый 

бактерицидный (для помещений) -1 шт., Стойки для инфузионных 

растворов -20 шт., Кушетка медицинская смотровая -1 шт., Шприце-

вая помпа -2 шт., Противошоковый набор -1 шт., Набор и укладка 

для экстренных профилактических и лечебных мероприятий -1 шт., 

Набор реанимационный -2 шт., Сейф для хранения сильнодействую-

щих и психотропных средств, документации -1 шт., Укладка (ап-

течка) "Антиспид"-1 шт., Шкаф-укладка для оказания экстренной 

медицинской помощи при неотложных состояниях -1 шт., Электро-

кардиограф -2 шт., Шкаф для лекарственных средств, препаратов -4 

шт., Холодильник для хранения медикаментов -3 шт., Дозаторы ан-

тисептических/моющих средств для рук -1 шт., Ёмкости для меди-

цинских отходов различных классов -4 шт., Набор биксов -8 шт., 

Консоль палатная прикроватная настенная -28 шт., Кровать функци-

ональная -28 шт., Стол прикроватный -28 шт., Система централизо-

ванной подачи кислорода к каждой койке-28 шт., Матрац противо-

пролежневый -6 шт., Концентратор кислорода -1 шт., Облучатель 

ультрафиолетовый бактерицидный (для помещений) -1 шт., Стол 

операционный хирургический многофункциональный универсаль-

ный  -1 шт., Аппарат наркозно-дыхательный -4 шт., Аппарат искус-

ственной вентиляции легких -5 шт., Аппарат для мониторирования 

основных функциональных показателей -1 шт., Дефибриллятор с 

функцией синхронизации -1 шт., Система обогрева пациента-1 шт., 

Хирургический, микрохирургический инструментарий -по требова-

нию, Облучатель ультрафиолетовый бактерицидный (для помеще-

ний) -1 шт., Шкаф для хранения стерильного материала -1 шт., Стол 

для инструментов -6 шт., Система разводки медицинских газов, сжа-

того воздуха и вакуума к каждой койке -1 шт., Дозаторы антисепти-

ческих/моющих средств для рук -1 шт., Ёмкости для медицинских 

отходов различных классов -3 шт., Отсасыватель послеоперацион-

ный -2 шт., Шкаф для хранения стерильного материала -1 шт., Ку-

шетка медицинская смотровая -1 шт., Дозаторы антисептиче-

ских/моющих средств для рук -1 шт., Медицинские изделия - по тре-

бованию; Автоклав -1 шт., Ёмкости для медицинских отходов раз-

личных классов -3 шт., Тележка для эндоскопии -1 шт., Установка 

для мойки эндоскопов -1 шт., Кушетка медицинская смотровая -1 

шт., Дозаторы антисептических/моющих средств для рук -1 шт., Ём-

кости для медицинских отходов различных классов -2 шт., Пере-

движной палатный рентгеновский аппарат – 1 шт., Ультразвуковой 

сканер -1 шт., Кушетка медицинская смотровая -1 шт., Ёмкости для 

медицинских отходов различных классов -1 шт. 

 

ПП.05.01 Производственная практика МДК.05.01 "Участие медицинской 

сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме" 

 

 

Наименование 

 

 

 



 

 

специальных 

помещений  

Оснащенность специальных помещений  

Специальное помещение 

для проведения практик 

(Терапевтическое отделе-

ние) 

Санкт-Петербургское 

государственное бюд-

жетное учреждение здра-

воохранения Клиниче-

ская больница Святителя 

Луки 

 

Весы медицинские -1 шт., Ростомер-1 шт., Тонометр для измерения 

артериального давления-1 шт., Фонендоскоп -2 шт., Сантиметровая 

лента -2 шт., Пульсоксиметр (оксиметр пульсовой) -3 шт., Стетоскоп 

-1 шт., Стетофонендоскоп -3 шт., Термометр медицинский -15 шт., 

Кресло-каталка для перевозки больных -2 шт., Каталка лежачая ме-

дицинская -2 шт., Дозаторы антисептических/моющих средств для 

рук -2 шт., Ёмкости для медицинских отходов различных классов -5 

шт., Средства индивидуальной защиты -по требованию, Растворы 

для дезинфекции-по требованию; Облучатель ультрафиолетовый 

бактерицидный (для помещений) -1 шт., Стойки для инфузионных 

растворов -40 шт., Кушетка медицинская смотровая -4 шт., Шпри-

цевая помпа -2 шт., Противошоковый набор -1 шт., Набор и укладка 

для экстренных профилактических и лечебных мероприятий -1 шт., 

стол для инструментов -4 шт., Сейф для хранения сильнодействую-

щих и психотропных средств, документации -1 шт., Укладка (ап-

течка) "Антиспид"-1 шт., Шкаф-укладка для оказания экстренной 

медицинской помощи при неотложных состояниях -1 шт., Электро-

кардиограф -3 шт., Шкаф для лекарственных средств, препаратов -4 

шт., Холодильник для хранения медикаментов -2 шт., Дозаторы ан-

тисептических/моющих средств для рук -3 шт., Ёмкости для меди-

цинских отходов различных классов -5 шт., Медицинские изделия-

По требованию, Набор биксов -5 шт.; Консоль палатная прикроват-

ная настенная -30 шт., Кровать функциональная -30 шт., Стол при-

кроватный -30 шт., Система разводки медицинских газов, сжатого 

воздуха и вакуума к каждой койке -1 шт., Система централизован-

ной подачи кислорода к каждой койке -30 шт., Матрац противопро-

лежневый -10 шт., Концентратор кислорода -1 шт.; Передвижной па-

латный рентгеновский аппарат – 1 шт. 

Специальное помеще-

ние для проведения 

практик (Хирургическое 

отделение) 

Санкт-Петербургское 

государственное бюд-

жетное учреждение здра-

воохранения Клиниче-

ская больница Святителя 

Луки 

 

Весы медицинские -1 шт., Ростомер- 1 шт.,Тонометр для измерения 

артериального давления-2 шт., Фонендоскоп -2 шт., Сантиметровая 

лента -1 шт., Пульсоксиметр (оксиметр пульсовой) -2 шт., Стетоскоп 

-1 шт., Стетофонендоскоп -2 шт., Термометр медицинский -15 шт., 

Кресло-каталка для перевозки больных -3 шт., Каталка лежачая ме-

дицинская -2 шт., Дозаторы антисептических/моющих средств для 

рук -1 шт., Ёмкости для медицинских отходов различных классов -2 

шт., Средства индивидуальной защиты -по требованию, Растворы 

для дезинфекции-по требованию, Облучатель ультрафиолетовый 

бактерицидный (для помещений) -1 шт., Стойки для инфузионных 

растворов -20 шт., Кушетка медицинская смотровая -1 шт., Шпри-

цевая помпа -2 шт., Противошоковый набор -1 шт., Набор и укладка 

для экстренных профилактических и лечебных мероприятий -1 шт., 

Набор реанимационный -2 шт., Сейф для хранения сильнодейству-

ющих и психотропных средств, документации -1 шт., Укладка (ап-

течка) "Антиспид"-1 шт., Шкаф-укладка для оказания экстренной 

медицинской помощи при неотложных состояниях -1 шт., Электро-

кардиограф -2 шт., Шкаф для лекарственных средств, препаратов -4 

шт., Холодильник для хранения медикаментов -3 шт., Дозаторы ан-

тисептических/моющих средств для рук -1 шт., Ёмкости для меди-

цинских отходов различных классов -4 шт., Набор биксов -8 шт., 

Консоль палатная прикроватная настенная -28 шт., Кровать функци-



 

 

ональная -28 шт., Стол прикроватный -28 шт., Система централизо-

ванной подачи кислорода к каждой койке-28 шт., Матрац противо-

пролежневый -6 шт., Концентратор кислорода -1 шт., Облучатель 

ультрафиолетовый бактерицидный (для помещений) -1 шт., Стол 

операционный хирургический многофункциональный универсаль-

ный  -1 шт., Аппарат наркозно-дыхательный -4 шт., Аппарат искус-

ственной вентиляции легких -5 шт., Аппарат для мониторирования 

основных функциональных показателей -1 шт., Дефибриллятор с 

функцией синхронизации -1 шт., Система обогрева пациента-1 шт., 

Хирургический, микрохирургический инструментарий -по требова-

нию, Облучатель ультрафиолетовый бактерицидный (для помеще-

ний) -1 шт., Шкаф для хранения стерильного материала -1 шт., Стол 

для инструментов -6 шт., Система разводки медицинских газов, сжа-

того воздуха и вакуума к каждой койке -1 шт., Дозаторы антисепти-

ческих/моющих средств для рук -1 шт., Ёмкости для медицинских 

отходов различных классов -3 шт., Отсасыватель послеоперацион-

ный -2 шт., Шкаф для хранения стерильного материала -1 шт., Ку-

шетка медицинская смотровая -1 шт., Дозаторы антисептиче-

ских/моющих средств для рук -1 шт., Медицинские изделия - по тре-

бованию; Автоклав -1 шт., Ёмкости для медицинских отходов раз-

личных классов -3 шт., Тележка для эндоскопии -1 шт., Установка 

для мойки эндоскопов -1 шт., Кушетка медицинская смотровая -1 

шт., Дозаторы антисептических/моющих средств для рук -1 шт., Ём-

кости для медицинских отходов различных классов -2 шт., Пере-

движной палатный рентгеновский аппарат – 1 шт., Ультразвуковой 

сканер -1 шт., Кушетка медицинская смотровая -1 шт., Ёмкости для 

медицинских отходов различных классов -1 шт. 

 

Экзамен по модулю ПМ.05 "Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме" 

 

 

Наименование 

специальных 

помещений  

 

 

 

Оснащенность специальных помещений  

Перечень про-

граммного обеспе-

чения. 

Реквизиты под-

тверждающего до-

кумента 
Учебная аудитория 

для проведения 

практических заня-

тий, групповых и ин-

дивидуальных кон-

сультаций, текущего 

контроля, промежу-

точной аттестации и 

государственной ито-

говой аттестации 

(Кабинет сестрин-

ского дела) 

Рабочее место преподавателя, оснащенное учебной 

мебелью; столы учебные; стулья; доска классная; 

стенды информационные; учебно-наглядные посо-

бия; учебно-методический комплекс, контролирую-

щие и обучающие программы, наглядные пособия: 

модели, таблицы, плакаты, схемы, компьютерные 

презентации, фильмы, комплект технических средств 

обучения (миникомпьютер с доступом к информаци-

онно-телекоммуникационной сети Интернет, мони-

тор, телевизор), негатоскопы; комплект бланков ме-

дицинской документации; медицинское оборудова-

ние (столы манипуляционные, кровать функциональ-

ная, шкафы и др.); фантомы и муляжи для отработки 

навыков ухода за пациентами; фантом человека - пол-

нофункциональный манекен для ухода (манекен-си-

мулятор взрослого для отработки навыков сестрин-

Комплект программ-

ного обеспечения: 

MS Windows, MS Of-

fice, NetPolice Pro, 

Kaspersky Endpoint 

Security Russian Edi-

tion. Лицензионный 

договор № Л87 от 

15.02.2022г.; 

AdobeReader 



 

 

ского ухода,); реанимационный фантом, манекен по-

жилого человека для отработки навыков ухода; изде-

лия медицинского назначения для выполнения про-

стых медицинских услуг (мензурки, пипетки, зонды, 

шприцы, катетеры, поильники и др.); столик манипу-

ляционный, столик инструментальный, ширма меди-

цинская, кушетка медицинская, комплект постель-

ного и нательного белья, набор посуды, инструменты, 

предметы ухода за больным, предметы ухода за паци-

ентами, в том числе за маломобильными пациентами 

(судно подкладное, мочеприемники, калоприемники, 

пузыри для льда, грелки и др.); измерительные и диа-

гностические приборы (спирометр, пикфлоуметр, 

глюкометр, электрокардиограф и др.); тонометры, 

фонендоскопы, термометры, пульсоксиметр, весы 

медицинские (механические, электронные или 

напольные), ростомер (вертикальный, горизонталь-

ный), медицинский инструментарий, манекены (фан-

томы, тренажеры) для отработки практических мани-

пуляций, модель-тренажер для выполнения внутри-

венных, внутримышечных, подкожных, внутрикож-

ных инъекций; медицинские инструменты, перевя-

зочный материал, иммобилизационные средства для 

отработки навыков выполнения перевязок, транс-

портной иммобилизации, пункций, малых операций и 

других инвазивных вмешательств (хирургические ин-

струменты, бинты, марля, шины и др.); образцы дез-

инфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и 

применяемых для дезинфекции медицинского обору-

дования, инвентаря, помещений, медицинского ин-

струментария, а также рук медицинского персонала); 

емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов 

(емкости для сбора отходов группы А и Б); емкости 

для дезинфекций инструментария и расходных мате-

риалов (емкости с дезсредствами); уборочный инвен-

тарь, раковина, флипчарт, функциональная кровать, 

медицинская документация (бланки). 

 

 

7. СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЕ УСЛОВИЯ ЛИЦАМ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Указанные ниже условия лицам с ограниченными возможностями здоровья приме-

няются при наличии указанных лиц в группе обучающихся в зависимости от нозологии за-

болеваний или нарушений в работе отдельных органов. 

Обучение студентов с нарушением слуха 
Обучение студентов с нарушением слуха выстраивается через реализацию следую-

щих педагогических принципов: 

  наглядности, 

  индивидуализации, 

  коммуникативности на основе использования информационных технологий, раз-

работанного учебно-дидактического комплекса, включающего пакет специальных учебно-

методических презентаций, 



 

 

 использования учебных пособий, адаптированных для восприятия студентами с 

нарушением слуха. 

 

К числу проблем, характерных для лиц с нарушением слуха, можно отнести: 

 замедленное и ограниченное восприятие; 

 недостатки речевого развития; 

 недостатки развития мыслительной деятельности; 

 пробелы в знаниях; недостатки в развитии личности (неуверенность в себе и не-

оправданная зависимость от окружающих, низкая коммуникабельность, эгоизм, песси-

мизм, заниженная или завышенная самооценка, неумение управлять собственным поведе-

нием); 

 некоторое отставание в формировании умения анализировать и синтезировать 

воспринимаемый материал, оперировать образами, сопоставлять вновь изученное с изучен-

ным ранее; хуже, чем у слышащих сверстников, развит анализ и синтез объектов. Это вы-

ражается в том, что глухие и слабослышащие меньше выделяют в объекте детали, часто 

опускают малозаметные, но существенные признаки. 

При организации образовательного процесса со слабослышащей аудиторией необ-

ходима особая фиксация на артикуляции выступающего – следует говорить громче и четче, 

подбирая подходящий уровень. 

Специфика зрительного восприятия слабослышащих влияет на эффективность их 

образной памяти – в окружающих предметах и явлениях они часто выделяют несуществен-

ные признаки. Процесс запоминания у студентов с нарушенным слухом во многом опосре-

дуется деятельностью по анализу воспринимаемых объектов, по соотнесению нового мате-

риала с усвоенным ранее. 

Некоторые основные понятия изучаемого материала студентам необходимо объяс-

нять дополнительно. На занятиях требуется уделять повышенное внимание специальным 

профессиональным терминам, а также использованию профессиональной лексики. Для 

лучшего усвоения специальной терминологии необходимо каждый раз писать на доске ис-

пользуемые термины и контролировать их усвоение. 

Внимание в большей степени зависит от изобразительных качеств воспринимаемого 

материала: чем они выразительнее, тем легче слабослышащим студентам выделить инфор-

мативные признаки предмета или явления.  

В процессе обучения рекомендуется использовать разнообразный наглядный 

материал. Сложные для понимания темы должны быть снабжены как можно большим ко-

личеством наглядного материала. Особую роль в обучении лиц с нарушенным слухом, иг-

рают видеоматериалы. По возможности, предъявляемая видеоинформация может сопро-

вождаться текстовой бегущей строкой или сурдологическим переводом. 

Видеоматериалы помогают в изучении процессов и явлений, поддающихся ви-

деофиксации, анимация может быть использована для изображения различных динамиче-

ских моделей, не поддающихся видеозаписи. 

Обучение студентов с нарушением зрения. 
Специфика обучения слепых и слабовидящих студентов заключается в следующем: 

 дозирование учебных нагрузок; 

 применение специальных форм и методов обучения, оригинальных учебников и 

наглядных пособий, а также оптических и тифлопедагогических устройств, расширяющих 

познавательные возможности студентов; 

 специальное оформление учебных кабинетов; 

 организация лечебно-восстановительной работы; 

 усиление работы по социально-трудовой адаптации. 

Во время проведения занятий следует чаще переключать обучающихся с одного 



 

 

вида деятельности на другой. 

Во время проведения занятия педагоги должны учитывать допустимую продолжи-

тельность непрерывной зрительной нагрузки для слабовидящих студентов. К дозированию 

зрительной работы надо подходить строго индивидуально. 

Искусственная освещенность помещений, в которых занимаются студенты с 

пониженным зрением, должна составлять от 500 до 1000 лк, поэтому рекомендуется ис-

пользовать дополнительные настольные светильники. Свет должен падать с левой стороны 

или прямо. Ключевым средством социальной и профессиональной реабилитации людей с 

нарушениями зрения, способствующим их успешной интеграции в социум, являются ин-

формационно-коммуникационные технологии. 

Ограниченность информации у слабовидящих обусловливает схематизм зритель-

ного образа, его скудность, фрагментарность или неточность. 

При слабовидении страдает скорость зрительного восприятия; нарушение биноку-

лярного зрения (полноценного видения двумя глазами) у слабовидящих может приводить 

к так называемой пространственной слепоте (нарушению восприятия перспективы и глу-

бины пространства), что важно при черчении и чтении чертежей. 

При зрительной работе у слабовидящих быстро наступает утомление, что снижает 

их работоспособность. Поэтому необходимо проводить небольшие перерывы. 

Слабовидящим могут быть противопоказаны многие обычные действия, например, 

наклоны, резкие прыжки, поднятие тяжестей, так как они могут способствовать ухудшению 

зрения. Для усвоения информации слабовидящим требуется большее количество повторе-

ний и тренировок. 

При проведении занятий в условиях повышенного уровня шума, вибрации, длитель-

ных звуковых воздействий, может развиться чувство усталости слухового анализатора и 

дезориентации в пространстве. 

При лекционной форме занятий слабовидящим следует разрешить использовать зву-

козаписывающие устройства и компьютеры, как способ конспектирования, во время заня-

тий. 

Информацию необходимо представлять исходя из специфики слабовидящего сту-

дента: крупный шрифт (16–18 размер), дисковый накопитель (чтобы прочитать с помо-

щью компьютера со звуковой программой), аудиофайлы. Всё записанное на доске должно 

быть озвучено. 

Необходимо комментировать свои жесты и надписи на доске и передавать словами 

то, что часто выражается мимикой и жестами. При чтении вслух необходимо сначала пре-

дупредить об этом. Не следует заменять чтение пересказом. 

При работе на компьютере следует использовать принцип максимального снижения 

зрительных нагрузок, дозирование и чередование зрительных нагрузок с другими видами 

деятельности, использование специальных программных средств для увеличения изобра-

жения на экране или для озвучивания информации; принцип работы с помощью клавиа-

туры, а не с помощью мыши, в том числе с использованием «горячих» клавиш и освоение 

слепого десятипальцевого метода печати на клавиатуре. 

 

Обучение студентов с нарушением опорно-двигательного аппарата (ОДА). 
Студенты с нарушениями ОДА представляют собой многочисленную группу лиц, 

имеющих различные двигательные патологии, которые часто сочетаются с нарушениями в 

познавательном, речевом, эмоционально-личностном развитии. Обучение студентов с 

нарушениями ОДА должно осуществляться на фоне лечебно-восстановительной работы, 

которая должна вестись в следующих направлениях: посильная медицинская коррекция 

двигательного дефекта; терапия нервно-психических отклонений. 

Специфика поражений ОДА может замедленно формировать такие операции, как 



 

 

сравнение, выделение существенных и несущественных признаков, установление при-

чинно-следственной зависимости, неточность употребляемых понятий. 

При тяжелом поражении нижних конечностей руки присутствуют трудности при 

овладении определенными предметно-практическими действиями. 

Поражения ОДА часто связаны с нарушениями зрения, слуха, чувствительности, 

пространственной ориентации. Это проявляется в замедленном формировании понятий, 

определяющих положение предметов и частей собственного тела в пространстве, неспособ-

ности узнавать и воспроизводить фигуры, складывать из частей целое. В письме выявля-

ются ошибки в графическом изображении букв и цифр (асимметрия, зеркальность), начало 

письма и чтения с середины страницы. 

Нарушения ОДА проявляются в расстройстве внимания и памяти, рассредоточенно-

сти, сужении объёма внимания, преобладании слуховой памяти над зрительной. Эмоцио-

нальные нарушения проявляются в виде повышенной возбудимости, проявлении страхов, 

склонности к колебаниям настроения. 

Продолжительность занятия не должна превышать 1,5 часа (в день 3 часа), после 

чего рекомендуется 10-15-минутный перерыв. Для организации учебного процесса необхо-

димо определить учебное место в аудитории, следует разрешить студенту самому подби-

рать комфортную позу для выполнения письменных и устных работ (сидя, стоя, облокотив-

шись и т.д.). 

При проведении занятий следует учитывать объём и формы выполнения устных и 

письменных работ, темп работы аудитории и по возможности менять формы проведения 

занятий. С целью получения лицами с поражением опорно-двигательного аппарата инфор-

мации в полном объеме звуковые сообщения нужно дублировать зрительными, использо-

вать наглядный материал, обучающие видеоматериалы. 

При работе со студентами с нарушением ОДА необходимо использовать методы, 

активизирующие познавательную деятельность учащихся, развивающие устную и пись-

менную речь и формирующие необходимые учебные навыки. 

Физический недостаток существенно влияет на социальную позицию студента, на 

его отношение к окружающему миру, следствием чего является искажение ведущей дея-

тельности и общения с окружающими. У таких студентов наблюдаются нарушения лич-

ностного развития: пониженная мотивация к деятельности, страхи, связанные с передвиже-

нием и перемещением, стремление к ограничению социальных контактов. 

Эмоционально-волевые нарушения проявляются в повышенной возбудимости, чрез-

мерной чувствительности к внешним раздражителям и пугливости. У одних отмечается 

беспокойство, суетливость, расторможенность, у других – вялость, пассивность и двига-

тельная заторможенность. 

При общении с человеком в инвалидной коляске, нужно сделать так, чтобы ваши 

глаза находились на одном уровне. На неё нельзя облокачиваться. 

Всегда необходимо лично убеждаться в доступности мест, где запланированы заня-

тия.  

Лица с психическими проблемами могут испытывать эмоциональные расстройства. 

Если человек, имеющим такие нарушения, расстроен, нужно спросить его спокойно, что 

можно сделать, чтобы помочь ему. Не следует говорить резко с человеком, имеющим пси-

хические нарушения, даже если для этого имеются основания. Если собеседник проявляет 

дружелюбность, то лицо с ОВЗ будет чувствовать себя спокойно. 

При общении с людьми, испытывающими затруднения в речи, не допускается пере-

бивать и поправлять. Необходимо быть готовым к тому, что разговор с человеком с затруд-

ненной речью займет больше времени. 

Необходимо задавать вопросы, которые требуют коротких ответов или кивка. 

 



 

 

Общие рекомендации по работе с обучающимися – лицами с ограниченными 

возможностями здоровья. 

  Использование указаний, как в устной, так и в письменной форме; 

  Поэтапное разъяснение заданий; 

  Последовательное выполнение заданий; 

  Повторение студентами инструкции к выполнению задания; 

  Обеспечение аудиовизуальными техническими средствами обучения; 

  Разрешение использовать диктофон для записи ответов учащимися; 

  Составление индивидуальных планов занятий, позитивно ориентированных и  

      учитывающих навыки и умения студента. 


